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Au moment ou j'écris ces lignes, la température
flirte avec les 40 °C et j'espére que juillet sera
moins lourd!

Quelques journées plus fraiches et nuageuses
nhous permettent de varier les activités!

Pour travailler l'hydratation et le plaisir,
Stéphanie nous invite a nous intéresser aux
vins sans alcool ce mois-ci, nous pourrons
consommer ces vins sans modération!

Pascal, lui, nous emmeéne pour une virée dans le
Cotentin. Il est en effet fréquent sur cette cote,
de la Normandie a la Bretagne, de croiser des
parcs remarquables, ou la végétation locale ou
d'autres latitudes semble si bien s'acclimater.

J'ai déja eu l'occasion d'un passage, avec un
de mes fréres paysagiste, dans les jardins de
Stéphane Marie a Saint-Pierre-d’Arthéglise,
de découvrir des paysages beaucoup moins
exotiques, mais a la végétation non moins
luxuriante, avec des espaces tres intimistes,
dans lesquels on se sent bien et ou l'on peut
trouver nombre d'idées d'aménagements pour
son propre jardin'!

Petite évolution dans l'agenda, nous avons
classé les événements en plusieurs catégories
en commencant par ceux qui sont disponibles
tout le mois et parfois méme plus longtemps
encore; puis ceux qui se répétent plusieurs
fois dans le mois; pour finir par les événements
qui se déroulent sur une ou deux journées
consécutives, afin que vous ne passiez pas a
c6té d'une sortie!

Toute l'équipe du FILON Mag se joint a moi pour
vous souhaiter un beau mois de juillet!

Bonne lecture !
Yvonnick

www.lefilonmag.com
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Agenda du mois de juillet

Association, service communal, office de Tourisme, bénévole...
Vous souhaitez une parution dans le magazine de septembre ?

Merci de communiquer la date de votre événement avant le 10 aoit
pour le magazine de septembre sur www.lefilonmag.com, onglet « Ajout agenda »
Distribution du prochain numeéro a partir du 1er aout.

TOUTE LANNEE

Saint Gilles Croix de Vie

Action citoyenne

Héberger temporairement
jeunes en mobilité profession-
nelle de 15 a 30 ans. Propriétaire
avec chambre meublée de gm?
minimum avec acces salle d'eau,
wc et cuisine. Quelques jours a
plusieurs mois. Indemnité de se-
jour.

14 communes du Pays de Saint Gilles
Croix de Vie. Infos : 02 51 05 34 24.

TOUT LE MOIS
Du ler au 31 juillet

La Barre de Monts

Visite guidée

Visite d'un parc ostréicole, avec
ou sans dégustation. Découvrez
un métier incontournable du ter-
ritoire et savourez les produits
iodés de locéan. Réservations
aux offices de tourisme.

Tous les mercredis de 10h a 11h30 et
de 16h a 17h30. Chemin des ostréicul-
teurs. Tarif: 11,50€ (adulte dégusta-
tion), 5,50€ (adulte sans), 6€ (enfant
-12 ans dégustation), 0€ (enfant -12
ans sans).

Atelier créatif

Créez votre carnet de voyage.
Plongez dans un univers ma-
rin et laissez-vous inspirer par
la beauté des algues. Réalisez
votre propre carnet artistique
avec aquarelle, peinture, collage
et autres techniques pour captu-
rer formes, textures et couleurs.

A 10h. La Cabane aux Algues 15 Che-
min des ostréiculteurs.

Atelier culinaire

Venez découvrir les caractéris-
tiques des salicornes pour mieux
comprendre leur réle dans l'éco-
systeme des marais salants.

~Apprenez a récolter la salicorne

et réalisez votre propre bocal vi-
naigre.

Tous les dimanches a 10h. La Cabane
aux algues 15 Chemin des Ostréicul-
teurs. Tarif : 10€ (adulte), 5€ (enfant
3-12 ans).

Atelier créatif

« Filage de laine »: apprenez a
préparer votre laine, initiez-vous
au filage au fuseau et repartez
avec votre création et un sa-
voir-faire traditionnel. A partir de
7 ans.

De 14h & 15h, tous les lundis. Le Da-
viaud, 817, route du Daviaud. Tarif :
10€, réduit 7€. Tarif compris dans le
billet d'entrée. Infos : 02 51 93 84 84,
ledaviaud@omdm.fr.

Initiation jeu

Initiation au jeu de laluette, ty-
pique du Marais breton vendéen.
Devenez un maitre de ce jeu an-
cien!

De 14h a 15h, les mardis. Le Daviaud,
817, route du Daviaud. Tarif : 10€, re-
duit 7€. Tarif compris dans le billet
d'entrée. Infos : 02 51 93 84 84, leda-
viaud@omdm.fr, ledaviaud.fr

Luge

Venez découvrir un avant-gout
des sports d'hiver en plein été
avec 5 pistes de luge sur ai-
guilles de pins (verte, bleue,
rouge et noires) aménageées en
forét. Une expérience unique
entre forét et mer.

Tous les mardis de 14h & 18h. Le Phare
Rue des Voiliers. Tarif : 5€ (adulte), 5€
(enfant).

Sortie nature

Profitez d'une balade en yole au
crépuscule dans le marais, am-
biance apaisante au fil de leau.
Durée environ 30 minutes. Deux
départs : 19h30 et 20h30. Sur ré-
servation.

De 19h30 & 21h30. Le Daviaud. Tarif :
8€ (adulte), gratuit (3-5 ans).

Beauvoir sur Mer

Visite guidée

Jardins de la Cure. A deux pas
du Passage du Gois, Florence et
Sylvia vous partagent leurs pas-
sions lors de la visite de leurs
jardins, séchoirs et distillerie.
Production d'une cinquantaine

de plantes aromatiques et medi-
cinales transformées en tisanes,
baumes et hydrolats. Réserva-
tion obligatoire.

De 10h @ 11h, tous les mardis. Les Jar-
dins de la Cure. Gratuit. Infos : 02 51 35
64 64.

Visite guidée

Valérie vous invite a découvrir un
savoir-faire ancestral: la récolte
du sel. Visite du marais avec ex-
plications sur le métier de sau-
niere. Réservation obligatoire.

De 11h a 11h30, les mardis et jeudis.
Lieu communiqué a la confirmation.

Gratuit. Infos: 02 51 93 19 75 / 02 51
687113

Bouin

Visite guidée

Venez découvrir les gestes du
saunier qui menent l'eau de mer
jusqu'a la récolte de l'or blanc : le
sel. Thierry vous explique l'his-
toire du sel, de son environne-
ment et partage sa passion pour
son métier de saunier. Réserva-
tion dans les offices de tourisme.
Tous les jeudis et vendredis de 10h45
a 12h. Lieu-dit Les Evins. Gratuit. In-
fos:0251931975/ 0251687113

Bal

Huitres, musique et crustaceés.
Le Bar A 8 vous propose le Bal
Pop du dimanche midi pour une
apres-midi entre détente et de-
gustations.

A 13h, tous les dimanches. 31 Port des
Brochets. Infos : 02 28 18 02 51 / 06
303029 84.

La Chaize Giraud

Marché

Marché alimentaire tous les ven-
dredis soir de L'été.

De 17h a 23h less vendredis. Place de
la Mairie Jardin public et halle. Infos :
02512296 37

Notre Dame de Monts

Exposition

Neige au Pays - Exposition Pho-
to. Balade en photos dans le
bourg et en forét pour découvrir

Notre Dame de Monts sous la
neige. Du lundi au samedi de 10h
a 12h. Vernissage jeudi 25 juin a
11h30. Les Amis de Notre Dame
de Monts

Du 22 juin au 12 septembre. Bourrine
du Centre Patrimoine 50 avenue Abbé
Thibaud. Tarif : gratuit.

Atelier tout-petits

Découverte sensorielle de la na-
ture pour réveiller les sens des
plus petits.

Tous les mardis, de 10h30 a 11h3o0.
Biotopia, 50, avenue Abbé Thibaud.
Tarif : 5€. Infos: 02 28 11 20 93, bio-
topia.fr

Sortie nature

Accompagné d'un guide nature,
partez en exploration dans la fo-
rét, sur la dune et la plage, poury
observer la faune et la flore.

Tous les mardis, de 14h30 a 16h30.
Biotopia, 50, avenue Abbé Thibaud.
Tarif : 8€, réduit 5€. Infos : 02 28 11 20
93, biotopia.fr

Lecture

Tous les mardis des histoires
choisies par les bibliothécaires :
droles, poétiques ou de saison.

A 17h, tous les mardis. BiblioPlage,
Esplanade de la Mer. Infos : 02 28 11
26 43, mediatheques.omdm.fr, jardin.
vent@notredamedemonts.fr

Visite guidée

Venez a la rencontre dAn-
ne-Laure, apicultrice: elle livre
tous les secrets des abeilles et
de la fabrication artisanale du
miel. A partir de 7 ans. Chaus-
sures fermées et pantalon obli-
gatoire.

Tous les mardis de 17h & 18h30. Miel-
lerie Au pré des abeilles 533 Route des

Grenouilléres. Gratuit. Infos : 06 87 48
8196

Pétanque

Une compétition organisée par
l'association Loisirs Pétanque.
Jet du but & 14h30.

Tous les mercredis et vendredis de
14h30 a 18h. Rue des Sports.




Saint Gilles Croix de Vie
Visite guidée

Visite guidée en direct de la
criée. Assistez a une vraie criée,
découvrez les especes du jour et
traversez le port avec un guide
pour comprendre les techniques
de péche. Petit déjeuner inclus
apres la visite. Chaussures fer-
mées requises. Sur réservation.
Adultes uniquement a 4h45 et des
12 ans a 9h4s. Les vendredis. Lieu de

rendez-vous indiqué a la réservation.
Tarif : 12€ Infos : 02 51 55 03 66

Visite guidée

Visite commentée de léglise
Saint Gilles. Histoire, architecture
et vitraux évoquant scénes bi-
bliques et vie locale.

De 10h30 a 11h45 les mercredis. Place

du Vieux Port. Tarif : gratuit Infos : 02
51550366 0u0228105121

Tournoi de tennis

Tournois de tennis de table pour
joueurs de tous niveaux (tableau
licenciés et tableau loisir). Ins-
criptions sur place de 19 h 30 a
20 h 30. Prét de raquettes, nom-
breux lots, restauration sur place.
A 20h, les lundis. Salle de la Chapelle
2 Rue du Bois. Tarif : 6€ Infos: 06 31
215448

Saint Hilaire de Riez

Marché

Venez a la rencontre de produc-
teurs locaux sur le marché esti-
val des Mouettes. Retrouvez les
marchands et artisans.

Les lundis matin, mercredis et same-
dis aprés-midi. Avenue de la Pége. Ta-
rif : gratuit Infos : 02 51 59 94 00

Marché de créateurs

Lilot des créateurs de Sion : mar-
ché regroupant artisans et créa-
teurs de la région. Ouvert a tous.
De 11h a 18h, les lundis. Place Gaston
Pateau. Tarif : gratuit Infos : 02 51 59
94 00

Visite guidée

Le champ de bataille des Mathes.
Découvrez un lieu de mémoire
et l'histoire de lile de Rié depuis
son origine jusqu'aux batailles
de 1622 et 1815 (Guerres de Reli-
gion et Guerres de Vendée).

A 11h les jeudis. Chemin de la Tison-
niere. Infos : 07 88 68 09 91

Saint Jean de Monts

Exposition

Saint Jean : 1975-2025. A l'occa-
sion du cinquantenaire de l'Uni-
versité Permanente de Nantes,
lantenne montoise propose, a

travers le travail du Photoclub de
Saint-Jean-de-Monts, une pro-
menade en images entre éton-
nement, surprise et nostalgie : 50
ans de vie dans notre ville ! Tout
public. Entrée libre.

Du 30 mai au 29 aout. Médiatheque
Boulevard Maréchal Leclerc. Gratuit.
Infos : 02 51 58 91 12.

Atelier bien-étre

Relaxation sonore en forét. Apres
avoir détendu votre corps a l'aide
de différentes postures douces,
allongez-vous confortablement
et laissez-vous emporter par
un voyage sonore unique. Au
rythme du gong, des bols tibé-
tains et des sons de la nature,
plongez dans une profonde re-
laxation. Sur inscription - A partir
de 15 ans.

De 18h & 19h30. Explora Parc Rue de
la Parée Jésus. Infos : 02 72 78 80 80

Visite guidée
Randonnée-découverte de l'his-
toire de Saint Jean de Monts de
1600 a nos jours. Emmanuelle
contera la transformation de
notre ile de Monts en station bal-
néaire convoitée. Sur réservation
avant le mardi 16h.

De 8h50 @ 12h30 tous les mercredis.
Thalasso Valdys Resort 8 Avenue des

0

Pays de la Loire. Tarif: 10€ (adulte),
5€ (enfant -6 ans). Infos : 02 51 59 18
18.

Atelier bien-étre

Yoga du son en forét Cette ac-
tensions et installer le calme
intérieur se pratique a travers
des postures simples. Le souffle
devient un son soufflé, murmu-
ré puis chanté et le chant d'un
mantra vient cléturer la séance.
A partir de 15 ans - sur réserva-
tion.

Tous les mardis de 10h30 a 12h.

Atelier bien-étre

Le Hatha Yoga est une discipline
ancestrale lente et détendue,
idéale pour se recentrer sur soi.
Postures tenues plus longtemps
pour un travail en profondeur sur
la respiration, la concentration et
la tonification. Accessible a tous.
Sur réservation - A partir de 15
ans - A gh et 10h.

Tous les mercredis de gh a 11h. Plage
des Oiseaux. Infos : 02 72 78 80 80.

Atelier bien-étre

Prendre soin de ses pieds, c'est
prendre soin de tout son corps.
Atelier de réflexologie plantaire
pour apprendre a identifier et

L’été ¢’invite chez vous, par la plus belle des ouvertures.
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masser les points clés, soulager
les tensions et retrouver l'équi-
libre. Sur réservation - A partir de
15 ans.

De 10h & 12h. Plage des Oiseaux. In-
fos : 02 72 78 80 80

Visite guidée

Plongez dans le passé de Saint
Jean de Monts en compagnie de
Christine et Tiphaine. Découvrez
les villas balnéaires des années
1900 et de l'entre-deux-guerres
et leurs histoires. Réservation a
L'Office de Tourisme.

Tous les jeudis de 10h a 11h30. 1 Es-

planade de la Mer. Tarif : 8€ (adulte),
6€ (enfant), gratuit (-12 ans).

Atelier cuisine

Tous les lundis, réalisez de
nombreuses recettes salées
et sucrées aux cotés d'un chef
passionné qui transmet son
savoir-faire et ses astuces cu-
linaires. Sur réservation. Anima-
tion enfants 6/12 ans.

Tous les lundis de 11h a 12h30. Odys-
séa 67 esplanade de la mer.

Le Perrier

Sortie nature
Balades en yole au crépuscule au
coeur du marais. A partir de 3 ans.

De 19h30 a 21h30, les vendredis.
Déambul, Le Perrier, 1, rue de la Mai-
son Blanche. Tarif : 8€ Gratuit de 3a 5
ans. Infos : 02 61 68 00 71, deambul fr

Soullans

Visite guidée

Visite guidée « Le marais de
Charles Milcendeau » au coeur
de l'ceuvre de Charles Milcen-
deau, sa maison et son jardin.

De 10h30 a 12h, tous les mardis. Mu-
sée Charles Milcendeau, 84, chemin
du Bois Durand. Tarif : 8€, réduit 5€.
Infos : 02 51 35 03 84, musee-milcen-
deau.fr

Atelier bien-étre

Organise  par  lassociation
Danses 2000. Cours de renfor-
cement musculaire a 18h30 et
cours de Zumba fitness a 19h30.

Tous les mercredis a 18h30. Foyer Ru-
ral Place de Ledesma.

Visite guidée

Profitez d'un focus autour d'une
ceuvre lors d'une visite en format
court. Chaque vendredi.

De 15h & 15h30, chaque vendredi.
Musée Charles Milcendeau, 84, che-
min du Bois Durand. Tarif: Compris
dans le billet 7€. Infos : 02 51 35 03 84,
musee-milcendeau@omdm.fr,
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A partir du ¥ juillet

Saint Hilaire de Riez

Jeu de piste

Jeu de piste a la bibliotheque de
plage. Aide Hana dans son en-
quéte en retrouvant les indices
dissimulés dans les vitrines des
commerces de Sion. Théme Ja-
pon et amulette mystérieuse.
Départ libre depuis la biblio-
theque de plage.

Bibliotheque de plage Chemin Yann
Duprat. Infos : 02 51 59 94 55

Chasse au trésor

Chasse au trésor a la mé-
diatheque. 20 affiches dispersees
avec des énigmes a résoudre en
moins d'une heure. Découvrez le
Japon a travers un jeu d'énigmes
inédit. Grand tirage au sort a la
fin de L'été. Disponible aussi a la
bibliotheque de plage.

Aux  horaires  d'ouverture. Me-
diathéque Jacques Fraisse 6 Rue de
['Egalité. Infos : 02 51 59 94 55

A partir du5 juillet

Notre Dame de Monts

Sortie nature

Profitez du panorama specta-
culaire au coucher du soleil et
appréciez la richesse de notre
territoire.

Les dimanches et jeudis + mardi 14
Jjuillet. De 20h a 22h30. Kulmino 147
route du Quairruy Sellier. Tarif : 8€, 5€
(réduit). Infos : 02 51 58 07 89.

A partir du 6 juillet

Notre Dame de Monts

Lecture

La BiblioPlage est une biblio-
théque en plein air installée sur
lesplanade de la mer durant
L'été. Elle offre un espace de lec-
ture insolite entre sable et océan
dans une ambiance détendue et
conviviale.

De 14h & 19h. BiblioPlage, Esplanade
de la Mer. Infos : 02 28 11 26 43, me-
diatheques.omdm.fr, Jjardin.vent@
notredamedemonts.fr

Saint Hilaire de Riez

Stage natation

Stages de natation de l'été au
Multiplexe aquatique. Dés 4 ans
avec tests de niveau sur place
pour découvrir, apprendre ou se

perfectionner pendant les va-
cances. Inscriptions sur place par
téléphone

Multiplexe aquatique. Infos : Aucune
inscription par mail - Plus d'infos sur
payssaintgilles.fr

Saint Jean de Monts

Témoignez

Vous étes maraichin de nais-
sance ou de coeur? Partagez
VOS souvenirs sur votre facon de
vivre, parler, jouer, se rassembler
et habiter ce territoire. Espace
d'enregistrement de  témoi-
gnages pour enrichir la future
exposition du Daviaud en 2027.
Des 16 ans. Entrée libre.

Du 06 juillet au 01 septembre. Me-
diatheque Boulevard Maréchal Le-
clerc. Gratuit. Infos : 02 51 58 91 12

A partir du7 juillet

Notre Dame de Monts

Sports Plage

Deux rendez-vous : réveil mus-
culaire a 10h et tonus musculaire
aih.

A 10h et 11h, tous les matins du mar-
di au vendredi. Plage centrale. Infos :
02 72 78 80 80, accueil.nddm@pays-
desaintjeandemonts.fr, paysdesaint-
Jjeandemonts.fr

A partir du 8 juillet

La Barre de Monts

Atelier culinaire

Manger du beurre, c'est courant,
le faire, ca l'est moins ! Réalisez
le votre et repartez avec votre
beurre et un savoir-faire tradi-
tionnel. A partir de 7 ans. Atelier
pour deux personnes.

De 14h a 15h, du mercredi au vendre-
di., Le Daviaud, 817, route du Daviaud.
Tarif: 10 € par personne ( compris
dans le billet d’entrée). Infos : 02 51 93
84 84, ledaviaud.fr

Atelier culinaire

La gastronomie maraichine est
parfois méconnue. Apprenez a
réaliser une recette tradition-
nelle et repartez avec votre créa-
tion a deguster. Atelier pour deux
personnes. Comprend le maté-
riel et la visite libre du Daviaud. A
partir de 7 ans.

A 11h. Le Daviaud. Infos : 02 51 93 84
84
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Brem sur Mer

Marché

Marchés nocturnes de l'été or-
ganisés par la Mairie. Produits
de terroir, artisanat local et nom-
breuses animations. Restaura-
tion sur place. Chaque mercredi
du 8 juillet au 26 aoUt.

A partir de 17h, tous les mercredis.
Place du Jardin de l'Océan sous et
autour de la Halle. Infos : 02 51 90 55
16.

Notre Dame de Monts

Sortie nature

Suivez  lapicultrice,  décou-
vrez les multiples facettes de
son métier et la vie secréte des
abeilles.

Tous les mercredis, de 10h & 12h. Bio-
topia, 50, avenue Abbé Thibaud. Tarif :
8€, réduit 5€. Infos: 02 28 11 20 93,
biotopia.fr

Sortie nature

Trésors de la plage : Atelier lu-
dique et participatif pour explorer
le littoral, découvrir ses richesses
et apprendre en s'amusant. Pour
enfants de 4-6 ans.

Tous les mercredis, de 10h30 & 12h.
Biotopia, 50, avenue Abbé Thibaud.
Tarif : 5€. Infos: 02 28 11 20 93, bio-
topia.fr

Sortie nature

Trésors de la plage : Atelier lu-
dique et participatif pour explorer
le littoral, découvrir ses richesses
et apprendre en s'amusant. Pour
enfants de 7-11 ans.

Tous les mercredis, de 14h30 a 16h30.
Biotopia, 50, avenue Abbé Thibaud.
Tarif : 5€. Infos: 02 28 11 20 93, bio-
topia.fr

Atelier creatif

Atelier marque-page.

Tous les mercredis, & 18h. BiblioPlage,
Esplanade de la Mer. Infos : 02 28 11
26 43, mediatheques.omdm.fr, jardin.
vent@notredamedemonts.fr

L'Epine

Atelier bien-étre

Séance de zumba plein air ani-
meée par Christéle Chenais.

De 11h & 12h, tous les mercredis. Jar-

din de la mairie. Gratuit. Infos : 02 51
391918

Saint Gilles Croix de Vie

Bal traditionnel

Pour les amateurs de musique
et de danse traditionnelles. Esti-
vants et résidents se retrouvent
autour du kiosque dans une
ambiance conviviale pour de-
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couvrir et partager un répertoire
de danses traditionnelles régio-
nales et dailleurs. Organisé par
lAmicale Laique de Saint Gilles
Croix de Vie et lassociation
Zam'Trad.

A 20h30, tous les mercredis. Kiosque
Benjamin Bénéteau Quai des Gre-
niers. Saint Hilaire de Riez

Lecture

Chaque mercredi de juillet et
aout, les animateurs de la biblio-
theque de plage racontent des
histoires aux enfants a partir de
2 ans. Lectures de contes tradi-
tionnels, albums géants et kami-
shibais. Sans inscription. Durée
environ 30 minutes. Pour les en-
fants de 2a 6 ans.

A 17h, tous les mercredis. Grande
plage de Sion Bibliothéque de plage.
Infos : 02 51 59 94 55.

Soullans

Activité famille

Nocturne Insolite « Qui étes-
vous Milcendeau ? ». Défis lu-
diques en famille pour mieux
connaitre Charles Milcendeau et
ses osuvres.

De 20h30 a 22h, tous les mercredis.

Musée Charles Milcendeau. Musée
Charles Milcendeau, 84, chemin du
Bois Durand. Tarif : 8€, réduit 5€. In-
fos: 02 51 35 03 84, musee-milcen-
deau.fr

A partir du 9 juillet

Notre Dame de Monts

Sortie ludique

Petit détective. Enquéte en forét
pour les jeunes enfants de 3-6
ans.

Tous les jeudis et vendredis, de 10h30
a 11h30. Biotopia, 50, avenue Abbé
Thibaud. Tarif : Par équipe 10€. Infos :
02 28 11 20 93, biotopia.fr

Sortie ludique

Enquéte en famille dés 8 ans.
Menez lenquéte a la rencontre
des habitants de la forét de
Monts.

Tous les jeudis, de 10h a 12h et de
14h30 a 16h30. Biotopia, 50, avenue
Abbé Thibaud. Tarif : Par équipe 12€.
Infos : 02 28 11 20 93, biotopia.fr

Saint Hilaire de Riez

Concert
La ville propose un programme
de concerts uniques explorant
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différentes musiques et instru-
ments. Jeudi 9 juillet: viole de
gambe et luth par Louise Tixier
et Alban Tixier.

Les jeudis de 9h45 & 10h30. Eglise
Saint-Hilaire 8 Place de l'Eglise. Infos :
02 5159 94 00.

Saint Jean de Monts

Atelier bien-étre

Sophrologie sur la plage. Cé-
line, sophrologue, vous propose
un moment de détente pen-
dant vos vacances pour libérer
votre corps et votre esprit des
tensions, tout en vous laissant
bercer par le bruit apaisant de
l'océan. Sur réservation - A partir
de 15 ans.

De 09h30 a 11h30. Plage des Oiseaux.
Infos : 02 72 78 80 80

A partir du 10 juillet

Notre Dame de Monts

Sortie nature

Balade guidée insolite, en im-
mersion de la forét jusqua la
plage, a la découverte des ri-
chesses naturelles. Dés 6 ans.

Tous les vendredis, de 10h a 12h.

Biotopia, 50, avenue Abbé Thibaud.
Tarif : 8€, réduit 5€. Infos : 02 28 11 20
93, biotopia.fr

Visite guidée

Apprenez en plus sur leau et
le fonctionnement du chateau
d'eau et découvrez un panorama
a couper le souffle.

De 11h a 12h30, les vendredis. Kulmi-
no, 147 route du Quairruy Sellier. Tarif :
8€, réduit 5€. Infos: 02 51 58 07 89,
kulmino.fr

Saint Jean de Monts

Atelier brico 3-5 ans
Bricolo'Récup 3/5 ans. Chaque
vendredi, rejoins-nous a Odysseéa
pour un atelier créatif et éco-res-
ponsable, l'occasion de fabriquer
ton souvenir de vacances en re-
cyclant des objets du quotidien
et en utilisant des éléments na-
turels. Sur réservation.

Tous les vendredis & 10h. Odyssea Es-
planade de la Mer.

Atelier brico 6-12 ans

Bricolo'Récup 6/12 ans. Chaque
vendredi, rejoins-nous a Odys-
séa pour un atelier créatif et
eco-responsable. Fabrique ton
souvenir de vacances en recy-
clant des objets du quotidien
et en utilisant des éléments
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naturels. Sur réservation.

Tous les vendredis a 14h30. Odyssea
Esplanade de la Mer.

Soullans

Pétanque

Concours de pétanque en se-
mi-nocturne organisé par la Pé-
tanque Soullandaise. Restaura-
tion sur place.

Tous les vendredis a 19h. Boulodrome
Chemin du stade. Tarif: 4€ (adulte),
2€ (enfant moins de 16 ans).

A partir du 12 juillet

Saint Hilaire de Riez

Marché

Profitez de la douceur des soi-
rées d'éte pour venir flaner, en
famille ou entre amis, sur le mar-
ché nocturne. Prenez vos paniers
et venez dénicher sur les étals
de nos exposants quelques tre-
sors. Loccasion de golter aux
produits locaux.

De 18h a 23h, les dimanches. Avenue
de la Pége Place des Mouettes.

Saint Jean de Monts

Exposition

Convergences. Un rendez-vous
contemporain de 4 artistes au-
tour des chemins de vie qui se
croisent: Annie Lenoir (pein-
ture et dessin), Philippe Pateau
(sculpture), Jacques-Léon Char-
rier (peinture multimédia) et Jean
Vincent (sculpture céramique).
De 10h @ 12h30 et 15h & 18h (fermé les
samedis). Odysséa 67 esplanade de
la mer. Gratuit. Infos : 02 72 78 80 8o.

Bien-étre

Vibrations Océanes vous pro-
pose un bain de gongs excep-
tionnel a 4 mains avec 10 gongs
de grandes qualités. Plongez
dans un univers sonore et vibra-
toire  extraordinaire.  Prévoir
tenue confortable, serviette,
plaid, coussin et bouteille d'eau.
Nombre de places limite.

A 16h30, les dimanches. Complexe
sportif 15 rue des Artisans. Tarif : 20€
(adulte). Infos : 07 71 61 77 53.

A partir du 13 juillet

Saint Hilaire de Riez

Lundis de Sion )
Soirée festive sur lllot Jeanne-
d'Arc avec Bel Air de Forro (mu-

sique dansante breésilienne).
Food truck et buvette sur place.
A 21h, tous les lundis. llot Jeanne d’Arc

Avenue de la Forét. Infos : 02 51 59 94
00.

Saint Jean de Monts

Atelier jeux

Viens participer a une séance
LEGO® ou DUPLO® placeée sous
le signe de l'imagination et de la
création! Atelier constructions
créatives (6/12 ans), robotique (a
partir de 8 ans) ou DUPLO® en
famille (3/5 ans). Sur réservation.
A 10h30. Odyssea Esplanade de
la Mer.

A partir du T+ juillet

Saint Jean de Monts

Atelier bien-étre

Venez partager un moment de
détente et de créativité en fa-
mille. Avec les éléments natu-
rels de la plage, composez en-
semble un mandala éphémere.
Sur réservation.

A 10h, les mardis. Esplanade de la
Mer.

Activité kayak famille
Embarquez a bord d'un kayak
pour une séance d'initiation lu-
dique sur le plan d'eau. Moment
convivial en famille rythmeé par
des défis et jeux. 6/12 ans et leur
famille. Sur réservation.

A 14h. Saint Jean de Monts.

Activité paddle famille

Venez découvrir le paddle, une
activité nautique ludique qui
consiste a ramer debout sur une
grande planche. Accessible a
tous, cette séance vous permet-
tra de travailler votre équilibre et
votre coordination tout en pro-
fitant du cadre naturel du plan
d'eau. 12/16 ans et leur famille
- Sur réservation. Animation en-
fants.

De 16h30 a 17h30. Plan d'eau.

A partir du 15 juillet

Saint Gilles Croix de Vie

Atelier Matelotage

Plongez dans lunivers de la
péche en mer en visitant Escale
Péche puis profitez d'un atelier
pour apprendre les différents
noeuds marins et leur utilisation.

De 14h30 & 16h15, tous les mercredis.
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Escale Péche, Sur le port de péche.
Tarif : 8,50€, enfants -> 6,50€. Infos :
0228177988

Saint Hilaire de Riez

Conférence

Un bref récit du voyage de 'étha-
nol dans le corps humain. 1ére
conférence : comment l'éthanol,
déchet dérisoire d'une réaction
chimique ancienne, est devenu
l'incontournable commensal de
homme. Par le Docteur Michel
Baumgarth.

De 18h & 20h, tous les mercredis. Salle
de la Baritaudiere 2 Rue des Pins. In-
fos : 06 66 19 57 82.

A partir du 16 juillet

LAiguillon sur Vie

Festival

Premiére soirée des Nuits Vertes
avec le spectacle « La Guin-
guette des Loupiots ». Cabaret
populaire mélant toutes les ge-
nérations dans une ambiance
positive et bienveillante. Ouver-
ture a 19h30 avec bar et restau-
ration. Début du spectacle a 20h.
Accés libre et gratuit.

De 19h30 a 23h, tous les jeudis. La
Coulée Verte. Tarif : gratuit.

Notre Dame de Monts

Atelier citoyen

Découvrez les causes et consé-
quences des feux de foréts,
comprenez le role des forestiers
et les comportements a adopter.
Des 8 ans. Par 'ONF.

Tous les jeudis, de 10h & 11h30. Bioto-
pia, 50, avenue Abbé Thibaud. Tarif :
Gratuit, sur réservation. Infos: 02 28
11 20 93, biotopia.fr

A partir du 21 juillet

La Barre de Monts

Vente livres

La meédiatheque La Boussole
organise une vente d'ouvrages
déclassés a petits prix: romans,
magazines et albums jeunesse.
Aux horaires d'ouverture. Avenue de
Lattre de Tassigny.

Repar
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Grégoire Tilmont
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La Barre de Monts

Atelier découverte

Initiation au saut a la ningle pour
devenir un ambassadeur de la
culture maraichine. A partir de
16 ans.

De 18h a 19h. Le Daviaud, 817, route
du Daviaud. Infos : 02 51 93 84 84, le-
daviaud@omdm.fr.

Du Ter au 5 juillet

Aizenay

Exposition

Art'gésinate. Tous les artistes
agésinates, amateurs ou profes-
sionnels, sont invités a présenter
une ceuvre sur le theme «Autour
de leau» (peinture, photogra-
phie, sculpture, aquarelle..).

De 9h30 a 12h30 et de 14h30 & 17h30.
Office de Tourisme Vie et Boulogne.
Gratuit. Infos : 02 51 94 60 46

Les Ter et 28 juillet

Saint Jean de Monts

Baby sport

Sur un parcours ameénagé, dé-
couvrir roulades, équilibre sur
poutre, saut sur trampoline pour
devenir un véritable petit gym-
naste. 3/5 ans - Sur réservation.
Animation enfants 3/5 ans.

De 11h a 11h45 le 1er et & 10h le 28.
Complexe sportif Rue des artisans.

Du 2 au5 juillet

Challans

Sport équestre

Jumping National. Manifestation
sportive avec épreuves de sauts
d'obstacles pour amateurs et
professionnels (de 0,90 m a 1,35
m) du 2 au 5 juillet, concours
de poulains le 1er juillet. Nom-
breuses animations, soirées fes-
tives et baptémes poney. Bar et
restauration sur place.

De 8h a 23h. Prairies Louis-Claude
Roux Rue André Malraux. Tarif: gra-
tuit.

LEADER NATIONAL DE LA REPARATION DE

VOLETS ROULANTS ET STORES

Pour plus de renseignements, contactez-moi
07 64 37 38 47 ou interventions tilmont@reparstores.com

WWW, reparstnres com
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Jeu CONCOURS

du mois de juin

1 aller-retour journée
pour I'tle d'Yeu (Valeur 45,60€)

2 gagnants (es) en répondant avant le 20 juillet a la question :
Quand doit-on planter et tailler au jardin en juillet?
(Réponse dans le Filon mag)

Avec notre partenaire :
Compagnie Vendéenne (Voir P. 16)

Jouez sur www.l.eﬁl.onmug.com OU envoyez VoS réponses avec Vos
coordonnées et votre adresse e-maila : jeuconcours_vendee@lefilonmag.com
ou par courrier a : Le Filon mag - Jeu concours Nord Ouest Vendée 33 le Bois
Macé - 44210 Pornic. Un tirage au sort départagera les bonnes réponses. Jeu
gratuit, sans obligation d'achat.

LALBUM DU MOIS avec Nov Ma Radio
MADONNA
« Confessions On A Dancefloor - Part 2 »

Apres 7 ans d'absence, la reine de la pop est de
retour avec son quinzieme album studio, et c'est
une suite de «Confessions on a dance floor» sorti
en 2005 avec le hit planétaire «<hung up».

Un nouveau projet qui a pour but de nous faire
bouger, danser.

Douze titres rythmés avec des sonorités disco electropop des années
80 et la musique club des années 2000. Un album calibré dance music
idéal pour l'été. A bientét 67 ans Madonna compte bien rester numéro
1 dans son domaine. Une carriére qui a débuté en 1982, une longévi-

té avec plus de 400 millions de disques écoulés, c'est l'artiste féminine
ayant vendu le plus d'albums de tous les temps.

MADONNA «CONFESSIONS ON A DANCE FLOOR>> disponible le 3 juillet
et a écouter sur NOV MARADIO 93.1

Animation

La Guinguette Ensablée: soirée
festive avec danse, musique,
conte, atelier, théatre de rue et
exposition. Moment de détente
en famille ou entre amis dans un
cadre idyllique.

De 18h a 23h. ilot Jeanne d’Arc Avenue
de la Forét.

Festival

Les Rendez-vous de la Chaize:
festival de musique classique
dans l'église romane. Vendredi
3 Claire Désert (piano) & Ophélie
Gaillard (violoncelle). Samedi 4:
Claire Désert (piano) & Trio Jacob
. Dimanche 5 : Trio Jacob

A 21h (vendredi et samedi) et 11h (dli-
manche). Eglise Romane Notre Dame
de [Annonciation 1 Rue de la Grotte.
Tarif : 22€ (adulte) 11€ (moins de 14
ans) Infos : 02 51 90 12 78

Festival

ATout Vent. Festival international
de cerf-volant. Démonstrations,
ballets aériens, ateliers de fabri-
cation, activités nautiques, jeux,
village des exposants, bar et res-
tauration. Invités d'honneur : Ca-
nadiens et Britanniques.

A partir de 11h. Esplanade de la mer.
Gratuit. Infos : festivalatoutvent.fr

Atelier bien-étre

Profitez de vos vacances pour
vous initier au Qi Gong, une gym-
nastique traditionnelle chinoise
qui associe mouvements doux,
respiration et meéditation. Une
séance idéale pour retrouver
équilibre, énergie et sérénité en
harmonisant le corps et l'esprit.
Sur réservation - A partir de 15
ans.

De ogh a 10h. Plage des Oiseaux. In-
fos:02 7278 80 80

Du 6 au 10 juillet

Atelier bien-étre
Gymnastique  rythmique. De
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nombreuses activités au pro-
gramme: danse jazz, danse
classique, hip hop, zumba, yoga,
plage.. Nombre de places limi-
tées.

Infos : 06 85 80 02 32.
Les 6, 13 et 20 juillet

Sortie nature

Bruits de foréts. Balade guidée
a la tombée de la nuit, a la ren-
contre des animaux de la forét.
De 21h & 23h. Biotopia, 50, avenue
Abbé Thibaud. Tarif : 8€, réduit 5€. In-
fos : 02 28 11 20 93, biotopia.fr

Marche

Marché nocturne artisanal avec
stands d'artisans traditionnels ou
inédits.

De 20h a ooh. Place du Vieux Port.

Du 7 au 28 juillet

Ateliers créatifs

Au programme ce jour: Atelier
dragon animé. Matériel fourni.
Inscriptions le dimanche préceé-
dent a la bibliotheque de plage
(limité a 8 enfants 6/12 ans).

A 17h, les mardis et jeudis. Biblio-
théque de plage Plage de Sion.

Les 7 et 21 juillet

Atelier nature

Rencontrez les animaux du Da-
viaud, qu'ils soient a poils ou a
plumes, sauvages ou domes-
tiques. Enfant de 4 a 6 ans.

De 10h30 & 12h. Le Daviaud, 817,
route du Daviaud. Tarif: 8€, réduit
5€. Infos : 02 51 93 84 84, ledaviaud@
omdm.fr, ledaviaud.fr

Visite guidée

Les villas du bord de mer. Vous
longerez la pointe noire de
Grosse Terre avec ses criques et
roches, pour admirer un paysage
grandiose et découvrir les villas
balnéaires de l'époque des bains
de mer a la plage de Boisvinet.
Visite guidée sur lhistoire, la
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geéologie, la flore et larchitec-
ture. Sur réservation.

A 10h. Lieu de rendez-vous indiqué &
la réservation. Tarif : 9€ (a partir de 12
ans). Infos : 02 51 54 31 97.

Les 7, 13, 20 et 27 juillet

Bretignolles sur Mer

Visite guidée

Péche a pied en famille. Décou-
vrez un univers fabuleux de co-
quillages, crustacés et algues.
Sensibilisation a la faune et a la
flore marine. A partir de 4 ans
(présence d'un adulte requise
pour les enfants). Sur réservation.
A15h30 le 7, & 9h les 13 et 27 et & 15h
le 20. Lieu de rendez-vous indiqué a
la réservation. Tarif : 7€ (a partir de 4
ans). Infos : 02 51 90 12 78.

Les 8 et 22 juillet

Saint Gilles Croix de Vie

Sortie histoire

Balades dans Saint Gilles, sur
les traces de Narcisse Pelletier.
Guidé par des bénévoles de l'as-
sociation, retracez l'histoire de
Narcisse Pelletier a Saint Gilles
sur Vie. Ouvert a tous, a partir de
8/10 ans. Sur réservation.

De 10h30 a 12h. RDV angle Rue Gautté
et Rue du Chateau face place du mar-
ché aux herbes. Infos : 06 52 33 09 24.

Saint Hilaire de Riez

Spectacle

Grain de Sable. Poésie et perfor-
mance athlétique par la compa-
gnie Grain de Sable dans le cadre
du Beach Sports Tour Festival.

A 21h30. Centre-ville.

Saint Jean de Monts

Atelier créatif

A partir de sable naturel et de
matériaux simples, vous compo-
serez des créations originales en
jouant avec les textures, les cou-
leurs et les contrastes. Un atelier
accessible a tous, mélant imagi-
nation, découverte et conviviali-
té. Pour les 6/12 ans et leur fa-
mille. Sur réservation.

De 10h30 a 12h. Esplanade de la Mer.

Les 8 et 29 juillet

Soullans

Atelier artistique

Eveil artistique - Théme: les
formes. Atelier adapté aux plus
petits pour apprendre a utiliser
les formes.

De 16h30 & 17h30. Musée Charles
Milcendeau. Musée Charles Milcen-
deau, 84, chemin du Bois Durand.
Tarif: 5€. Infos: 02 51 35 03 84,
musee-milcendeau.fr

Les 8, 15, 21 et 28 juille

Saint Hilaire de Riez

Sortie nature

La mer se retire et laisse entre-
voir un univers fabuleux : coquil-
lages, crustacés, algues. Sensi-
bilisation a la faune et a la flore
marine. A partir de 4 ans (pré-
sence d'un adulte requise pour
les enfants). Sur réservation.

A 16h30 le 8, 10h30 le 15, 16h le 21
et10h le 28. Lieu de rendez-vous indi-
qué a la réservation. Tarif : 7€ (a partir
de 4 ans). Infos : 02 51 54 31 97.

Du 9 au 12 juillet

Saint Gervais

Sport équestre

Jumping National. 11eme édition
du concours hippique de sauts
d'obstacles dans une ambiance
festive et équestre.

A partir de 8h. Les Resnes. Infos : 02 51
602214

Du9 auls juillet

LEpine

Exposition

Une ile entre le ciel et l'eau> par
Annie Dollé et Roblo. Dessins,
aquarelles et huiles pour décou-
vrir la beauté de lile.

De 10h & 12h30 et de 16h & 18h30.

Salle L'Atelier. Tarif : gratuit Infos : 06
63213401

Les 9 et 21 juillet

Brem sur Mer

Festival
La Déferlante d'été, avec spec-
tacles de théatre et cirque. Jeu-
di g juillet a 18h : Théatre « Mars
2020 », deux femmes confinées
apprennent a se rencontrer.
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A 18h. Parc des Genéts. Gratuit. Infos :
ladeferlante.com

Les 9 et 23 juillet

La Barre de Monts

Sortie nature

La nature c'est tout a la fois:
doux et piquant, calme et ani-
mée, avec des odeurs fleuries
ou fruitées, sucrées ou salées,
visibles ou bien cachées. Et ca
se découvre avec tout le corps,
venez essayer ! Ce rendez-vous
comprend 1 accompagnateur
gratuit par enfant. Pour les en-
fants de 2 a 4 ans - sur réserva-
tion.

A 10h30. Le Daviaud. Tarif: 5€ (en-
fant), gratuit (1 accompagnateur). In-
fos: 0251938484

Les 9, 23 et 30 juillet

Soullans

Atelier creatif

Atelier « Fabrication de gouache
». Apres la découverte d'ceuvres
de Charles Milcendeau, appre-
nez a fabriquer votre propre
gouache. A partir de 9 ans.

De 15h & 16h30. Musée Charles
Milcendeau. Musée Charles Milcen-
deau, 84, chemin du Bois Durand. Ta-
rif : 8€, réduit 5€. Infos : 02 51 35 03 84,
musee-milcendeau.fr

Les 10 et 24 juillet

Saint Gilles Croix de Vie

Sortie nature

Reconnaissance de la dune du
Jaunay lors d'un parcours pé-
destre d'environ 2 heures. Dé-
couvrez le milieu dunaire sau-
vage, sa flore adaptée au vent,
sable, sel et embruns, son exploi-
tation par 'lhomme et quelques
histoires insolites. Agissons pour
protéger ce milieu fragile. Pas de
réservation.

De 9h30 a 11h30. RDV angle rue de
Kerlo et rue Roche Bonneau apres les
Jardins familiaux de la Paterne. Tarif :
4€ (adulte). Infos : 02 53 65 98 76.

Les 10, 24 et 31 juillet

Soullans

Visite guidée enfants

Venez suivre une visite guidée
adaptée aux enfants. Découvrez
qui était Charles Milcendeau et
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comment il est devenu un artiste
reconnu. A partir de 5 ans - sur
réservation.

A 10h30. Musée Charles Milcendeau.
Tarif : 8€ (adulte), 5€ (enfant), gratuit
(moins de 6 ans). Infos : 02 51 35 03 84

Du Tl au T juillet

Pornic

Salon d'Art

Pornic Grand-Ouest. 4 jours d'effer-
vescence artistique autour de 100
artistes — peintres, sculpteurs et
photographes — issus de France,
ltalie, Belgique, Espagne. Plus de
800 ceuvres exposees. Découverte
et émotions partagées !

De 11h a 19h, nocturne le 11 juillet
Jjusqu'a 21h. Centre Culturel Val Saint
Martin, rue Jules Ferry. Entrée libre.

SALON D'ART
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Les 12 et 19 juillet

Saint Jean de Monts

Atelier creatif

Offrez-vous une parenthése
créative avec cet atelier darts
plastiques autour des motifs zen.
Guidés pas a pas, vous appren-
drez a créer des dessins apai-
sants a partir de formes simples
et répetitives, favorisant la
concentration et le lacher-prise.
Un moment accessible a tous
pour se détendre et repartir avec
une création personnelle. A partir
de 15 ans. Sur réservation.

De 10h @ 11h. Odyssea Esplanade de
la Mer.

Du 13 au 77 juillet

Saint Gilles Croix de Vie

Sport santé
Faites du sport face a la mer avec
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des séances variées : gym adap-
tée, tonique, renfo, stretching,
zumba, pilates, percus fit. Tout
public ou niveaux cardio mo-
déré/intense. Durée 50 min par
séance. Pas d'inscription, venir
sur place.

De 9h30 a 18h30 selon jours. Remblai
de la Grand Plage au carré bleu der-
riere le poste de secours. Infos : 02 51
557979

Saint Jean de Monts

Stage sportif

Stages d'athlétisme pour les
jeunes de 7 a 15 ans. Deux for-
mules proposées : la semaine ou
la séance. 4 matinées au stade et
une matinée a Explora Parc.

De 9h a 12h. Stade Ernest Pajot Ave-
nue de la Forét. Tarif: 70€ (la se-
maine), 20€ (la séance). Infos : 06 45
257108.

Du 13 au 26 juillet

Apremont

Beach Vert

La tournée estivale du Beach
Vert revient avec animations
gratuites autour du football, ca-
deaux, bonne humeur et golter.
Pour les 6-15 ans.

De 13h30 a 17h, les lundis. Bas-jar-
din du Chateau. Infos : mairie@apre-
mont85.fr ou 02 51 55 73 66

Les 13 et 21 juillet

Saint Gilles Croix de Vie
Visite guidée

Visites mysteres ou seule la
date est connue a lavance. Lieu,
theme et parcours se découvrent
au fil de la visite. Entre nature et
atmosphere urbaine, anecdotes
et surprises. Sur réservation.

A 10h30 le 13 et 20h le 21. Lieu de ren-
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Agenda du mois de juillet

dez-vous indiqué a la réservation.

Tarif : 9€ (a partir de 12 ans). Infos : 02
515503 66.

La Barre de Monts

Spectacle

Festival Theatral et Musical.
38eme edition du festival organi-
se par l'Association Culturelle de
La Barre de Monts. Spectacles
de théatre, comédies musicales,
danse et musique chaque soir
a 20h au stade transformé en
théatre de plein air.

A 20h. Stade de la Parée Bernard 13
Rue de la Parée Bernard. Tarif: 9€
(adulte), 5€ (moins de 12 ans). Infos :
06 82 6181 28.

Les T4 et 28 juillet

La Barre de Monts

Atelier Nature

Le vent du marais transporte
avec lui des histoires a venir
écouter les pieds dans l'herbe,
les yeux et les oreilles grands
ouverts. Enfant de 7a 11 ans.

De 10h30 a 12h30. Le Daviaud, 817,
route du Daviaud. Tarif : 5€. Infos : 02
51 93 84 84, ledaviaud@omdm.fr, le-
daviaud.fr

Sortie nature

Au crépuscule, émerveillez vous
lors de ce moment suspendu ou
la nature reprend ses droits dans
cet espace naturel sensible. A
partir de 8 ans.

A 21h. Le Daviaud, 817, route du Da-
viaud. Tarif : 8€, réduit 5€. Infos : 02
51 93 84 84, ledaviaud@omdm.fr, le-
daviaud.fr

Brem sur Mer

Sortie nature
Sortie découverte de lestran a

SOLAR SYSTEM 85

Vos fermetures solaires < =

®* VENTE-POSE DE YVOLETS HDULANTS
¢ STORES INTERIEUR-EXTERIEUR
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e STORES FENETRES DE TOIT

* MOUSTIQUAIRES

Vous achetez & nous posons!
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travers la péche a pied de co-
quillages et crustaces, dans le
respect de l'environnement. RDV
a l'Office de Tourisme a gh15, dé-
part a pied a 9h30. Réservation
préalable obligatoire.

De 9h15 @ 12h30. Office de Tourisme 21
Ter rue de ['Océan. Tarif : 5€ (& partir
de 10 ans). Infos : 02 51 90 92 33.

Les 4, 17, 20, 24, 29 et 31

La Barre de Monts

Spectacle

Un Violon sur le Toit. Dans un
petit village du sud de l'Ukraine,
Tevye, un laitier au grand coeur,
tente de marier ses trois filles.
Entre traditions et désir de liber-
té, une histoire touchante, dréle
et profondément humaine. Mis
en scéne par Fabrice Todaro.
A21hles 14, 17, 20, 24, 29 et 31. Théatre
du Gymnase 13 rue de la Parée Ber-
nard, Tarif : 9€ (adulte), 5€ (moins de
12 ans). Infos : 06 82 61 81 28.

Les 15 et 29 juillet

Saint Hilaire de Riez

Sortie nature

Duvillage de Sion, partez a la dé-
couverte de la plage, des dunes
et de la forét des Pays de Monts.
Balade iodée pour percer les
mystéres de ce milieu naturel
vulnérable. Sur réservation.

A 20h30. Lieu de rendez-vous indiqué
a la réservation. Tarif : 9€ (a partir de
12 ans). Infos : 02 51 54 31 97.

Saint Jean de Monts

Atelier créatif

Initiez-vous a la sculpture sur
sable et laissez parler votre ima-
gination pour créer des ceuvres
éphémeres sur la plage. Tech-
niques de modelage et créations
seul ou en groupe. Sur réserva-
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tion.
De 10h30 a 12h. Esplanade de la Mer.

Les 16 et 23 juillet

Brétignolles sur Mer

Sortie nature

Visite guidée nature a travers la
dune. Découvrez ce milieu fra-
gile et en mouvement, sa flore
riche et son role essentiel de
protection. Environ 5 km de par-
cours. Sur réservation.

A 20h30. Lieu de rendez-vous indiqué
a la réservation. Tarif : 9€ (a partir de
12 ans). Infos : 02 51 90 12 78.

Challans

Foire a l'ancienne

Prét a retourner en 1910! Foire
a lancienne avec féte foraine,
jeux traditionnels, balades en
charrette, produits fermiers,
démonstrations des vieux me-
tiers, voitures anciennes, danses
maraichines et spectacles. Le
centre-ville revit comme au bon
vieux temps. Tout gratuit et en
costumes traditionnels.

De 10h30 & 20h. Centre ville. Gratuit.
Infos : 02 51 68 19 10.

Saint Gilles Croix de Vie
Visite guidée

Découvrez  Saint-Gilles-Croix-
de-Vie comme vous ne l'avez ja-
mais vu. Parcours intimiste d'une
rive a l'autre, des ruelles du vieux
Saint Gilles aux rives de la Vie et
au port de plaisance. Sur réser-
vation.

A 9h3o0. Lieu de rendez-vous indiqué a
la réservation. Tarif : 9€ (a partir de 12
ans). Infos : 02 51 55 03 66.

Saint Jean de Monts

Atelier astronomie
Rejoignez-nous pour une soi-
rée originale a la découverte du

[’expertise pour. votre extérieur
CONSTRUCTION ET INSTALLATION

CONTRAT D'ENTRETIEN
« Analyse d'eau en magasin
- Equipements piscine
" Produits professionnels
v Spas & accessoires bien-atre

PORTES OUVERTES les 24 et 25 juillet de 9h a 18h

Remises exceptionnelles - Présence des fabricants

tar.fr
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systeme solaire en planétarium.
Voyage interstellaire a la ren-
contre des planétes, de la lune
et des étoiles. Expérience im-
mersive. Sur réservation.

A 17h. Odysséa Esplanade de la Mer.

Les 16 et 30 juillet

La Barre de Monts

Eveil musical

Eveil musical avec votre enfant,
en lien avec la musique tradi-
tionnelle locale.

De 10h30 a 11h30.

Spectacle

La Cie Grain de Sable féte son
20e anniversaire avec un best
of des 10 derniéres années. Une
cinquantaine de jeunes danseurs
présentent 12 chorégraphies,
dont une piéce exclusive de
Fauve Hautot.

A 21h30. Espace du Petit Bois.

Brem sur Mer

Sortie nocturnes

Visite guidée nocturne de Brem-
sur-Mer a travers ses contes et
légendes. Circuit des legendes
par la Cie des Grains Galets. Par-

ticipation libre (quéte en fin de
visite). Pas de réservation. Equi-
pement recommandé: lampe
torche, anti-moustiques, chaus-
sures fermées. Ouvert a tous.

A 22h. Bureau d'Information Touris-
tique 21 Ter Rue de ['Océan. Infos : 02
519092 33.

Notre Dame de Monts

Sortie nature

Balade Nocturne LPO Les oi-
seaux. Partez de nuit avec la LPO
a la rencontre des oiseaux noc-
turnes et semi-nocturnes de la
forét. A partir de 10 ans.

De 20h30 a 22h30 et de 21h a 23h. Bio-
topia, 50, avenue Abbé Thibaud. Tarif :
8€, réduit 5€. Infos: 02 28 11 20 93,
biotopia.fr

Les 17 et 31 juillet

Beauvoir sur Mer

Sortie nature

Venez découvrir la péche a pied
sur le Passage du Gois ! Moment
convivial avec les bénévoles de
I'APLAV qui vous expliqueront ou
et comment pécher, les regles
et les bonnes pratiques. Matériel
prété pour repartir avec crusta-
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cés. Réservation obligatoire.

De 12h45 & 14h45 le 17 et de 11h45 a
13h45 le 31. Passage du Gois. Tarif:
8€ (adulte), 5€ (10-15 ans), gratuit
(-10 ans). Infos : 02 51 68 7113 / 02 51
9319 75.

Saint Jean de Monts

Atelier bien-étre

Viens profiter d'un moment rien
que pour toi, pour te détendre
et te sentir bien. A travers des
exercices ludiques, découvre la
relaxation, le yoga du rire et la
sophrologie dynamique. 6/12
ans - sur reéservation.

De 14h30 a 1s5h30. Saint Jean de
Monts.

Les 17, 21 et 2% juiltet

Commequiers

Visites guidées

Visites guidées du chateau de
Commequiers assurées par les
bénévoles de lassociation des
Amis du Vieux Chateau. Jauge
limitée a 15 personnes. Durée:
45 minutes a 1 heure. Non acces-
sible aux PMR.

A 10h30 les 17 et 24 et & 17h le 21. 45
impasse des Tours. Gratuit. Infos : 02

UniversZ’jRéno

Unfplanningfrespectedunlbudgetimaitrise

Nous vous accompagnons dans vos projets
de rénovation et d'aménagement
intérieur depuis la conception
jusqu‘a la réception de fin de chantier.

universdeco85@gmail.com |
Chemin des Mures 85230 Beauvoir sur Mer

® Mise en relation avec les artisans

e Elaboration du planning
® Réunion et suivi de chantier
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51 54 80 56.

Du 20 au 24 juillet

Saint Gilles Croix de Vie

Sport santé

Faites du sport face a la mer avec
des séances variées : gym adap-
tée, tonique, renfo, stretching,
zumba, pilates, percus fit. Tout
public ou niveaux cardio mo-
déré/intense. Durée 50 min par
séance. Pas d'inscription, venir
sur place.

De 9h30 a 18h30 selon jours. Remblai
de la Grand Plage au carré bleu der-
riere le poste de secours. Infos : 02 51
557979

Du 20 au 26 juillet

Barbdtre

Exposition

«lle et Elles» par Paule Simoneau
et Annie Dollé. Huiles, aquarelles
et acryliques pour découvrir lile.
De 10h @ 12h et de 16h & 19h. Salle
Les Bourguignottes. Infos : Annie Dolé
anniej.f@hotmail.fr 06 63 21 34 01

O6 /6 78 77 16
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Saint Jean de Monts

Stage trottinette

Antoine t'invite a un stage de
trottinette freestyle. Bases sur
modules puis au skate-park
pour apprendre kickless, double
tailwhips et whip bar. Sur réser-
vation.

A 10h. Esplanade de la Mer.

Saint Jean de Monts

Atelier couture

Claire vous propose d'apprendre
a utiliser une machine a coudre et
réaliser vos propres créations (sac
banane, trousse, pochette..). Maté-
riel est inclus. A partir de 8 ans.

De 10h a 12h. Sur réservation. Odys-
séa 67 esplanade de la mer.

Notre Dame de Monts

Festival Ultrasong

Un festival singulier dédié a la
chanson francaise. Dans ce cadre
naturel unique, entre pins et ciel

Tu habites
Challans

" )
Agenda du mois de juillet

Pré-selection le

65

Ul

ouvert, le festival propose une
parenthese musicale conviviale,
sensible et généreuse. Mercre-
di 22 a 21h : Arthur Ely, Mathieu
des Longchamps. Jeudi 23 a 21h:
Hildebrandt, Billie. Vendredi 24 a
21h : Catherine Lara

A 21h. Théatre de la Clairiére. Tarifs :
Plein tarif 22 juillet : 15€ / Plein tarif
23 juillet : 15€ / Plein tarif 24 juillet :
35€ / Pass 3 soirées : 55€ / Gratuit
pour les moins de 12 ans

ME DE MONTS
CATHERINELAM HILBEBRANBT BILLIE
ARTHUR ELY - MATHIEU DES LONGCHAMPS

Les 22 et 29 juillet

Beauvoir sur Mer
Concert

[ T

et viens vivre

une belle aventure ...

Miss Challans le

1420

Inscriptions jusqu'au 30 juin 2026

HelloAsso / O7 80 25 58 18 / comitedesfeteschallans@gmail.com
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Les concerts de l'été reviennent
pour une 16éme edition avec des
artistes de talent.

A 21h. Eglise romane Saint Philbert
Centre ville. Gratuit. Infos: 02 51 68
70 32,

Saint Gilles Croix de Vie

Lecture

Un camion aux couleurs du Livre
de Poche transformé en librairie
itinérante. Rencontre avec les
lecteurs et dédicaces de Mathias
Malzieu (le 23 de 15h a 18h).

De 11h & 19h. Quai Garcie Ferrande
prés du casino. Infos : 07 81 66 00 92.

Les 23 et 30 juillet

Notre Dame de Monts

Atelier bien-étre

Qi Gong. Pratique chinoise as-
sociant mouvements doux, res-
piration et concentration pour
harmoniser l'énergie vitale.

A 10h30. Jardin du Vent, Rue Gil-
bert-Cesbron. Tarif : 8,50€. Infos: 02
28 11 26 43, mediatheques.omdmfr,
Jardin.vent@notredamedemonts.fr

Saint Hilaire de Riez

Visite guidée

Promenade découverte noc-
turne de la Corniche sur pré et la
gréve pour un contact privilégié
avec le vent, l'eau et la terre. Dé-
couvrez un milieu fragile exposé
a l'érosion marine. Sur réserva-
tion.

A 20h30. Lieu de rendez-vous indiqué

a la réservation. Tarif : 9€ (a partir de
12 ans).

Les 26 et 29 juillet

La Barre de Monts

Spectacle

Charlie et la Chocolaterie. Un
ticket d'or pour un voyage sen-
soriel et déjanté: redécouvrez
la magie de Roald Dahl dans
une explosion de couleurs et de
gourmandises! Mise en scéne
et chorégraphies par Marléne
Connan.

A 17h. Thédtre du Gymnase 13 rue de
la Parée Bernard. Tarif: 6€ (adulte).
Infos : 06 82 61 81 28
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Saint Gilles Croix de Vie

Sport santé

Faites du sport face a la mer avec
des séances variées : gym adap-
tée, tonique, renfo, stretching,
zumba, pilates, percus fit. Tout
public ou niveaux cardio mo-
déré/intense. Durée 50 min par
séance. Pas d'inscription, venir
sur place.

De 9h30 a 18h30 selon jours. Remblai
de la Grand Plage au carré bleu der-
riere le poste de secours. Infos : 02 51
557979

Du 27 juillet au 8 aout

Bois de Cene

Festival

Festival de llle Chauvet. Décou-
vrez l'harmonie entre patrimoine
et culture a labbaye de lile
Chauvet. Au programme : Lun-
di 27 et mardi 28 juillet a 19h30,
Apéro Concert avec Les « Ven-
dée Globe Trotters » / Jeudi
30 et vendredi 31 juillet a 21h30
« Sister Act, Amen ! » Comédie
musicale / Lundi 3 et mercredi 5
aolt a 21h30 «Jeanne de Belle-
ville - La lionne sanglante», Co-
médie musicale dramatique /
Mardi 4 aolt a 21h30 « Soyons
(pas trop) sérieux », Spectacle ly-
rico-comique avec Florian Laco-
ni / Vendredi 7 et samedi 8 aolt
a 21h30 Soirée Michel Sardou,
« La France en chantant »
Abbaye de llle Chauvet Route de
Chateauneuf. Tarifs: Apréro concert
1 28€ / Carré Or : 28€ Adulte : 23€
/ Moins de 15 ans : 15€. Infos : 02 51
35 64 64. Résa : https.//festivaldeli-
lechauvet fr/reservations/
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Du 29 au 31 juillet

Saint Jean de Monts

Activité jeunes

Viens découvrir le trampoline et
progresser pas a pas ! Pendant 3
jours, améliore tes sauts, gagne
en eéquilibre et enchaine des
mouvements de plus en plus
maitrisés. 8/16 ans - sur réser-
vation.

De 10h30 @ 12h. Esplanade de la Mer.

Atelier Lego

Stage LEGO avec constructions
creatives (imaginer un théeme
et construire un univers en
équipe) et ateliers de robotique
(construire et programmer des
robots). De 8 a 16 ans - sur réser-
vation.

De 14h30 & 16h30. Saint Jean de
Monts.

LA

AU JOUR LE JOUR
Mercredi Ter juillet

Brem sur Mer

Mercredi conté
Des contes a venir écouter en
famille a lombre des arbres au
Parc des Genéts.

De 10h30 a 11h15. Parc des Genéts

Saint Hilaire de Riez

Jeuvidéo

Tour a tour joueur ou spectateur,
découvre une aventure solo,
un jeu coopératif, ou affronte
d'autres joueurs lors d'un tour-
noi. A chaque rendez-vous Let's
Play, une nouvelle aventure. Re-
servation conseillée.

De 15h @ 17h. Méqiathéque Jacques
Fraisse 6 rue de ['Egalité. Infos : 02 51
5994 55

Saint Jean de Monts
Sortie ciné
Féte du cinéma.

Ciné Monts 58 Rue du Général de
Gaulle. Tarif : 5€ (adulte).

Kid sport

Tu as envie d'apprendre a faire
des roulades et la roue? Tu
aimes jouer a l'équilibriste et
sauter sur un trampoline ? Re-
joins-nous et découvre tous les
secrets pour devenir un véritable
petit gymnaste. Sur réservation.
Animation enfants 6/12 ans.

De 14h30 a 15h30. Explora Parc.

Soullans

Repas Dansant

Organiseé par le Club de 'Amitié
Soullandaise et animé par Alain
Petiteau et Guynaél. Traiteur
Tony Riant.

De 11h30 a 18h. Espace Prévoirie Rue
Saint Christophe.

Jeudi 2 juillet

LAiguillon sur Vie

Atelier famille

Pause Parents'Fants. Un LAEP:
espace convivial de rencontres,
d'échanges et de jeu pour les
enfants de moins de 6 ans ac-
compagnés d'un adulte. Gratuit,
neutre, confidentiel et sans ins-
cription.

De gh a 12h30. Bibliotheque 34 Rue

LI T )

Georges Clemenceau. Infos : 06 73 28
90 67

Vendredi 3 juillet

LAiguillon sur Vie

Atelier famille

BB Lecteurs: histoires racon-
tées aux enfants de moins de 3
ans pour stimuler limaginaire et
le développement psychique et
affectif. Ouvert a tous.

A 10h30. Bibliothéque. Infos : 02 51 96
27 27 bibliotheque@brem-sur-mer.fr

Brem sur Mer

Lecture

Escapade littéraire au coeur du
quartier historique Saint-Nicolas
a Brem-sur-Mer. Dans le cadre
exceptionnel de l'église Saint-Ni-
colas, classée Monument histo-
rique, les lecteurs du groupe Les
entendre dire partageront textes
et nouvelles.

A 18h30. Eglise Saint Nicolas 15 Rue
du Prieuré. Gratuit. Infos : 02 51 96 27
27

Challans

Expo photo
Hors Cadre. Photographe pro-

Univers du sommeil
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fessionnel Eddy Riviere présente
une exposition en plein air de
paysages et monuments sous
langle météorologique (orages,
pluies, tempétes). Visite com-
mentée au départ de la place de
Gaulle.

A 18h. Place de Gaulle. Tarif : gratuit.

Bal ados

Soirée festive pour les 13-17 ans :
fétez l'été et la fin des cours ! Ac-
cueil de 20h a 21h (sortie défini-
tive apres). Crépes et buvette sur
place. Sur inscription.

De 20h @ 0oh. 1 Rue des Plantes. Tarif :
gratuit.

Notre Dame de Monts

Festival

DJ Moar Festival A tout Vent. Dj
producteur et remixeur depuis
1993. Il sait mettre les gens a
l'aise avec sa sélection et sa mai-
trise des platines.

A partir de 21h. Esplanade de la Mer
Boulevard de l'Océan. Infos : 02 72 78
80 80, accueil.nddm@paysdesaint-
Jjeandemonts.fr, paysdesaintjeande-
monts.fr

Festival

DJ, productrice et multi-instru-
mentaliste, Lia Moon jongle entre
ses platines tout en improvisant
avec flate traversiere, mélodica,
clavier, drumpad et sampler.

A 23h30. Esplanade de la Mer Boule-
vard de ['Océan. Infos : 02 72 78 80 80,
accueil.nddm@paysdesaintjeande-
monts.fr, paysdesaintjeandemonts.fr

Saint Jean de Monts

Conférence

2eme Journée de la Filiere Endo-
métriose. Conférence organisee
par EndoRef Pays de la Loire sur
lendométriose, maladie chro-
nique touchant 10 a 15 % des
femmes. Approche pluridiscipli-
naire et échanges entre profes-

sionnels de santé pour améliorer
la prise en charge des patientes.
Ouvert le vendredi 03 juillet. Palais
Odysséa 67 Esplanade de la Mer. In-
fos: 07 85 68 57 42

Activité ados

Break Ados Accrobranche. Re-
joins-nous a Explora Parc pour
découvrir des parcours aériens
composes de tyroliennes, ponts
de singe, filets de corde et bien
plus encore. Des défis ludiques
et sportifs qui te permettront de
tester ton agilité, ton équilibre et
ton courage. Sur réservation. Ani-
mation enfants 12/16 ans.

A 14h. Explora Parc, rue de la Parée Jésus.

St Christophe du Ligneron

Exposition

Vendredi 3: Plongez dans l'his-
toire et découvrez le trésor de
l'église a travers une exposition.
Laissez-vous ensuite emporter
par un concert Gospel. Samedi 4:
Visite de l'église avec le CLEPHE
puis présentation des «Noces Li-
gneronnaises».

A17h Eglise de Saint Christophe du Li-
gneron. Infos : contact@mairie-scdl.fr
ou 0251933023

Notre Dame de Monts

Spectacle

Festival A tout vent. Dans la rue,
cinq personnages déambulent
dans le secret de leurs pensées.
Ils portent le poids du regard
de la société sur leurs épaules.
Parviendront-ils a enfin exprimer
leur propre personnalité et émo-
tions ?

A 22h30. Péle Nautique 20 Boulevard
des Dunes. Infos: 02 72 78 80 8o,
accueil.nddm@paysdesaintjeande-
monts.fr, paysdesaintjeandemonts.fr

Saint Hilaire de Riez

Animation

Venez célébrer le début des va-
cances au Multiplexe Aquatique :
structure gonflable, parcours
ameénageé, gouter et gala de na-
tation artistique.

De 17h @ 19h30 pour les activités et
goliter, gala a 2oh. Multiplexe aqua-
tique. Tarif: entrée piscine pour les
activités gonflables et godter, gala
gratuit. Infos : 02 51 55 10 48.

Samedi & juillet

La Barre de Monts

Concert

A la croisée des chemins de la
chanson frangaise, du hip-hop et
d'influences afro-latines, Matjé
pose une plume poétique sur
une musique chaleureuse et en-
trainante alliant tradition et mo-
dernité.

A 21h30. Espace du Petit Bois Fromen-
tine. Infos: labarredemonts-fromen-
tine.fr

Beauvoir sur Mer

Conférence

La Réserve Naturelle du Bout
de Sac. Présentation et gestion
de la Réserve Naturelle du Ma-
rais du Bout de Sac créée en
2025. Elle héberge des especes
animales et des plantes rares et
menacées. Eloise Perrudin, res-
ponsable LPO, présentera la ré-
serve et sa gestion.

A 16h30. 2 Rue Charles Gallet.

Bouin

Visite

Nuit des Eglises. Evénement
incontournable: ouverture de
l'église avec contemplation du
trésor, exposition d'ceuvres iné-
dites de Charles Laniesse en
argile de Bouin, visites du clo-
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cher et livret sur lart du vitrail.
Concert exceptionnel du groupe
Dziran (musique orientale) en
cléture pour la cause des chre-
tiens d'Orient.

De 15h & 23h. Eglise Centre bourg.
Gratuit. Infos : 02 51 49 74 14.

Bois de Céné

Sortie ciné

Séance de cinéma en plein air
dans le parc du Bignon. Film
pour toute la famille. Food truc-
ks, bar et confiseries sur place.

A 18h. Parc la Vallée du Bignon 24 rue
du Chiron. Gratuit. Infos : apel@bois-
decene-stejeannedarc.fr

Brem sur Mer

Festival

Envoie la Sauce avec Les Zoives,
Les Pythons de la Fournaise,
Cartouche, MC Circulaire, Rap
de Vendée et DJ. Jeux ludiques,
création de cabanes, jonglage et
clownerie dés 15 h.

De 15h & 1h. Parc des Genéts Rue du
Chaponnet. Tarif : gratuit Infos : 06 81
29 56 68

Brétignolles sur Mer

Sortie ados

Initiation kitesurf pour ados de
12 a 18 ans (minimum 40 kg). Ac-
cueil, prise de licence, consignes,
echauffement et simulations kite
sur la plage.

De 10h30 a 16h. Plage des Dunes 2
Rue de la Pierre Levée. Tarif : 5€ Infos :
06 69 92 68 65

Challans

Atelier astronomie

Envie d'en apprendre un peu
plus! Grace a des instruments
adaptés et securiseés, plongez au
coeur des mystéres du Soleil et
observez ses détails fascinants:
taches solaires, reliefs et activité
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de notre étoile. Une expérience
conviviale par l'Astro Club Chal-
landais.

De 10h & 12h30. Boulevard René Ba-
zin. Gratuit. Infos : 06 51 91 56 62

Coex

Atelier famille

Pause Parents'Fants. Un LAEP:
espace convivial de rencontres,
d'échanges et de jeu pour les
enfants de moins de 6 ans ac-
compagneés d'un adulte. Gratuit,
neutre, confidentiel et sans ins-
cription.

De gh & 12h30. Micro-créche 13 Bis
Rue des Tisserands. Infos: 06 73 28
90 67

Marché

Marché des producteurs. Ve-
nez diner sur place des 19 h en
composant votre menu aupres
des producteurs. Apportez vos
couverts. Tombola gratuite avec
panier garni a gagner. Possibili-
té de créer son repas sur place a
partir de 17 h 30.

De 17h30 a 22h. Place Clémenceau.
Infos : accueil@ville-coex.fr

Froidfond

Festival

Festival des Feux de Bengale
avec le groupe Les Types a Pied.
Fin de soirée animée par Lilwy.
Bar et restauration sur place.
Feux d'artifice.

A 20h. Salle Anne Roumanoff 72 Rue
de I'Océan. Gratuit. Infos : 07 67 72 10
48.

Saint Hilaire de Riez

Ateliers enfants

Le wobbelgym est un sport lu-
dique sur planche d'équilibre in-
curvée en bois pour les enfants
de 3 a 7 ans. Chaque séance a
un théme différent. Travail de
l'équilibre, coordination et coo-
pération.

De 10h a 11h. Salle de la Baritaudiere
2 Rue des Pins. Infos : 06 84 19 08 61

Saint Jean de Monts

Spectacle

La Troupe des Etoiles méle gym-
nastique, cirque et danse sur des
musiques de films cultes. Ouver-
ture des portes a 18h30.

A 19h. Palais des Congrés Odysséa
67 Esplanade de la Mer. Tarif: 5€
(adulte), 5€ (enfant). Infos: 07 81 63
2513

@9 O %P

Soirée culturelle

Soirée inspirée de lunivers de
Boris Vian a l'occasion des 80
ans de son roman écrit a Saint
Jean de Monts. Exposition, ba-
lades découvertes, moments
musicaux jazz et chanson, apéri-
tif et surprises.

A 17h, Hoétel Le Bercail 13 Rue Pou-
vreau. Gratuit. Infos : 06 77 54 80 77

Soullans

Sortie nature

Quand lété s'installe, Soullans
vous invite a ralentir le pas lors
de la Balade des Hirondelles:
parenthese de nature, ren-
contres et convivialité. Au choix 7
km (départ 17h) ou 11 km (départ
16h). Food trucks, marché noc-
turne et concerts gratuits (Elina,
Les Copains d'abord, Les Mama'z
et Papa'z). Apportez gobelet et
couverts pour le repas.

A 15h. Rue Saint-Christophe. Tarif:
5€ (marche + apéritif), 18€ (marche +
aperitif + repas). Infos : 06 22 47 57 59

Les k& et 5 juillet

La Garnache

Fest-noz

Préveil et Ramdam avec le Trio
des Champs (Haute-Bretagne)
et les Veuzous de partout (Sant
Yann, Presquiile, Islas, Ecole de
La Garnache). Bar et restauration
sur place.

De 21h & 1h et de 11h a 17h. Rue de la
Gare. Tarif: 10€ (adulte), gratuit (-16
ans).

Dimanche 5 juillet

La Barre de Monts

Sport & nature

Vivez une expérience unique et
insolite avec la course Ningle &
Run a travers les marais du Da-
viaud, franchissez les étiers a la
ningle et terminez la journée par
une soirée trad'actuelle avec Les
Américains du désert et Ciac
Boum.

De 10h a 23h30. Le Daviaud, 817, route
du Daviaud. Tarif: Gratuit (dossards
payants de 6 & 10€ en individuels,
30€ par équipe). Infos : 02 51 93 84 84,
ledaviaud@omdm.fr, ledaviaud.fr

Brem sur Mer

Vide grenier
Organisé au profit des résidents
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de I'EHPAD pour lorganisation
d'activités tout au long de lan-
née et afin d'améliorer le quoti-
dien, avec bar et restauration.

De 8h a 16h. Salle des Fétes et Salle
des Sports Rue du Brandais. Tarif :
Table 1,20 5€ et ML 4€ support grille
2€. Infos : Réservation uniquement &
l'office du Tourisme de Brem sur Mer
02 51 90 92 33 et s martin@bremsur-
mer-tourisme.fr

Brétignolles sur Mer

Concert

Concert de fin dannée de la
Chorale Harmonia. Chants tradi-
tionnels et contemporains.

A 16h30. Eglise Notre Dame de ['As-
somption Rue du Clocher. Infos : 02 51
22 46 00

Saint Gervais

Journée des créateurs et VDI
Venez passer une journée convi-
viale et festive a la découverte de
nombreux créateurs et vendeurs
a domicile! Bijoux, bien-étre,
produits  culinaires, artisanat,
idées cadeaux et découvertes
originales etc. Profitez d'un
agréable moment en famille ou
entre amis dans une ambiance
chaleureuse et détendue. Food

LN BN

truck sur place: crépes et ga-
lettes. Une belle journée de dé-
couvertes, de rencontres et de
plaisir a ne pas manquer! Org.
Association Marie Léonie

De 10h & 18h, 1224 route de la Scierie.
Entrée gratuite. Infos: 06 56 72 04 94

Notre Dame de Riez

Vide grenier

Organisé par l'association Riez
Ensemble. Réserveé aux particu-
liers.

De 9h a 17h. Espaces verts de la mai-

rie 2 Rue du Ligneron. Tarif: 4€ le
metre linéaire Infos : 06 01 28 32 72

Lundi 6 juillet

La Barre de Monts

Marcheé

Marché de producteurs et d'ar-
tisans locaux animé en musique
par le duo Nouch.

De 17h a 20h. Place de la Gare Fro-
mentine. Infos : labarredemonts-fro-
mentine.fr

Saint Hilaire de Riez

Sortie nature
Veillées aux étoiles au Marais Sa-
lant de la Vie. Observation du ciel

29 Cad

nocturne guidée par le Centre
Astronomique Vendéen. Site non
accessible aux PMR. Réservation
en ligne obligatoire (groupe li-
mité a 60 personnes). En cas de
temps couvert, report au lende-
main.

A 22h. Marais Salant de la Vie Route
du Sel. Infos : 02 51 59 94 00

Saint Jean de Monts

Atelier Baby cuisine

Encadreés par des diététiciennes,
les tout-petits partent pour un
voyage gustatif dans le monde
des fruits et légumes. Choisir,
mélanger, couper: nos petits
chefs découvrent le plaisir de
cuisiner. Sur réservation.
Animation enfants 3/5 ans.

A 10h. Odysséa 67 esplanade de la
mer.

Mardi 7 juillet

La Barre de Monts

Sortie nature

Nocturne LPO « Les oiseaux du
Daviaud ». Découvrez les oi-
seaux lors d'une balade au cre-
puscule avec la LPO. A partir de
10 ans.

LY B Y

De 21h @ 23h. Le Daviaud, 817, route
du Daviaud. Tarif: 8€, réduit 5€. 02
51 93 84 84, ledaviaud@omdm.fr, le-
daviaud.fr

L'Epine

Concert

Concert Les Vieux Gréements.
Formation locale qui vous pro-
posera un concert traditionnel
de chants marins de lile de Noir-
moultier afin de vous transporter
a travers les océans.

A 21h. Jardin de la mairie. Gratuit,
Infos : communication@lepine-ilede-
noirmoutier.fr

Saint Hilaire de Riez

Dictée géante

Oserez-vous relever le défi de la
dictée géante ? Petits et grands,
venez en famille mesurer votre
niveau en orthographe. La dic-
tée sera suivie d'un pique-nique
participatif. Emmenez vos sand-
wichs et salades, on vous fournit
les boissons. Sur réservation au-
pres de la médiatheque.

A 11h. Lieu surprise. Infos : 02 51 59 94
55.
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Saint Jean de Monts

Baby Roller

Avec Pierre, membre de l'équipe
Rool, viens faire tes premiers
pas sur des rollers, l'occasion de
découvrir la sensation de glisse
et d'apprendre a te déplacer en
toute sécurité. Attention, acces-
sible uniquement aux enfants
chaussant du 28 et plus ou pos-
sedant leurs propres rollers. De 3
a 5 ans. Sur réservation.

A 10h. Esplanade de la Mer.

Commequiers

Concert

Récitals d'Orgue organisés par
l'association Chorale & Amis de
lorgue de Commequiers pour
les 20 ans du grand orgue. Ba-
taille de claviers baroques (Mi-
chel Alabau a l'orgue et Arnaud
de Pasquale au clavecin).

A 20h. Eglise de Commequiers Place
du 8 Mai. Tarif : 10€ & 15€ (adulte), 5€
(enfant). Infos : 06 64 31 50 54.

Mercredi 8 juillet

Notre Dame de Riez

Yoga enfants
Travail ludique de la motrici-

L'aide a domicile

sur mesure

02 52 20 34 09

8 Place Alfred Kastler
85300 Challans

(R Y XN K

Agenda du mois de juillet
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té, léquilibre, la coordination
et la latéralisation a travers des
positions de yoga sur wobbel
(planche d'équilibre incurvée en
bois). Exercices de souffle et re-
laxation. Sur réservation.

De 9h30 a 11h45. Salle de danse 2 Rue
du Ligneron. Tarif : 10€ (enfant). Infos :
06 84 19 08 61.

Saint Hilaire de Riez

Contes

Rendez-vous estival entre ma-
rais et forét pour partager contes
et voyages.

De 14h @ 20h. Cour de Baisse. Gratuit.
Infos : 07 80 42 58 78.

Saint Jean de Monts

Atelier enfants

Pierre, membre de l'équipe Rool,
t'invite a une séance d'initiation
ou de perfectionnement au rol-
ler. Apprends a rouler, a tarré-
ter et a prendre de la vitesse en
toute sécurité. Sur réservation.
Animation enfants 6/12 ans.

A 10h. Esplanade de la Mer.

Break Ados Roller 12/16 ans

Pierre, membre de l'équipe Rool,
t'invite a évoluer en toute sécu-
rité sur les rampes, les bowls et

Petrtsfils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

petits-fils.com
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les différents modules du skate-
park. 12/16 ans - sur réservation.
Animation enfants.

De 11h30 a 12h30. Skate park 16 Rue
du Both.

Forum

Forum d'été de 'APH organisé
par lAssociation des Proprié-
taires et Habitués de Saint Jean
de Monts. Réunion suivie du pot
de lamitié.

A 10h. Palais des Congrés Odysséa 67
Esplanade de la Mer. Infos: 07 71 08
28 36

Jeudi 9 juillet

Les Achards

Journée festive

Grande journée festive en plein
air: matinée Pixel Art Lego,
temps de lectures animées, pi-
que-nique, concours de gateaux,
spectacle, livres, BD et enceintes
a histoires accessibles toute la
journée avec transats, tapis et
parasols.

De 10h30 a 17h. Le Bibrou, acces Rue
du Tourneret, Les Achards.

La Barre de Monts

Théatre

Dans ce duo de théatre d'objets
mélant marionnettes et jon-
glage, la Cie Syllabe met le cap
sur la Bonne-Espérance, traver-
sant océans, souvenirs de famille
et tempétes merveilleuses. Un
voyage sensible et ludique a voir
en famille.

A 18h. Espace du Petit Bois Fromen-
tine. Infos : labarredemonts-fromen-
tine.fr

L'Epine

Sortie nature

Visite des marais salants contée
par un pirate. A l'occasion de la
résidence de la Cie du Haricot
Blanc autour du spectacle im-
mersif Lamer rouge, venez suivre
le pas des anes sur un circuit de
2 km. Organisée par la mairie et
Suzanne Pillot.

A 16h30. Parking du port de Morin,
Gratuit. Infos : 07 81 40 10 29.

Concert
Concert de rock.

A 21h. Jardin de la mairie. Gratuit. In-
fos: 0251391918
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Saint Hilaire de Riez

Concert

Soirée douverture de concerts
gratuits avec Vitiate Arn (trois
DJ sets techno/hard techno), St
Graal (skate pop) et Lilly Wood &
The Prick (pop).

A partir de 19h30. Grande Plage de
Sion. Gratuit. Infos : 02 51 59 94 00.

Saint Jean de Monts

Sortie nature

Partez en famille a la découverte
des oiseaux de la forét! Apres
avoir retrouvé des images d'oi-
seaux dissimulées dans la na-
ture, ouvrez grand vos oreilles,
écoutez leurs chants et tentez
de les reconnaitre. De 3 a 5 ans,
sur réservation.

A 10h30.

Soullans

Atelier artistique

Le corps, pour les 6-8 ans. Au tra-
vers de la découverte d'ceuvres
de Charles Milcendeau, vous
verrez qu'en quelques traits vous
pouvez dessiner un corps.

De 10h30 a 12h. Musée Charles
Milcendeau. Musée Charles Milcen-
deau, 84, chemin du Bois Durand.
Tarif: 5€. Infos: 02 51 35 03 84,
musee-milcendeau.fr

Vendredi 10 juillet

Brem sur Mer

Concert

Concert du groupe Showys or-
ganisé par la commune de Brem
sur Mer. Bar tenu par 'Amicale
Laique et food trucks sur place.
A 20h30. Parc des Genéts 15 Rue du
Chaponnet. Infos : 02 51 90 55 16.

Challans

Spectacle
Spectacle de danse par la com-
pagnie Grain de Sable.

A 21h30. Place Aristide Briand. Tarif :
gratuit.

Notre Dame de Monts

Spectacle
Cie Les Barjes. Théatre de rue
et clown: un auteur a écrit une
piece pour un loyal et un clown,
le dernier clown en captivité.
Qu'attend-on de ce personnage
au nez rouge, manifestation lu-
dique du chaos ?

T NS
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A 21h30. Esplanade de la Mer Boule-
vard de ['Océan. Infos : 02 72 78 80 80,
accueil.nddm@paysdesaintjeande-
monts.fr, paysdesaintjeandemonts.fr

Saint Hilaire de Riez

Activité ados

Festi Summer Teen. Journée et
soirée animeées pour les 13-17
ans: bawl, pump track, basket,
foot, graff, skate, roller, BMX, jeux
de sociéte, loup-garou XXL, ani-
mation musicale et soirée DJ. Sur
inscription.

De 10h30 @ ooh30. 4stours Espace
Jeunesse 45 Avenue du Terre Fort. In-
fos:02 5159 94 10.

Saint Jean de Monts

Atelier sport

Break Ados. Viens découvrir la
sensation de glisse sur le sable
lors d'une séance d'initiation
au char a voile. Encadré par un
professionnel, tu apprendras a
piloter, freiner et manceuvrer en
toute sécurité. Loccasion de pro-
fiter d'une bonne dose d'adréna-
line et de liberté. 12/16 ans - sur
réservation. Animation enfants.

A 16h30. Base nautique.

wiéont

Samedi T juillet

La Barre de Monts

Théatre

La Compagnie 1R2JEU livre une
comédie théatrale mordante
avec la représentation d'une ce-
lebre piece de boulevard: Ven-
dredi 13.

A 21h30. Espace du Petit Bois Fromen-

tine. Infos: labarredemonts-fromen-
tine.fr

Chateauneuf

Sortie nature

La Rand'Obscure. Balade pé-
destre dans le marais pour
découvrir les cigognes et leur
environnement, suivie d'un apé-
ro-repas 100% local au coeur du
site historique de llle Chauvet.
Retour aux lampions.

De 17h & 23h30. Motte féodale. Tarif :
20€ (a partir de 16 ans), 10€ (moins
de 16 ans). Infos : 06 23 22 01 89.

Coex

Braderie

Braderies d'été organisées par
le Secours Catholique. Vente au
sac 50L de vétements a 5€, -50%
sur jouets, jeux, bibelots et vais-

AMEUBLEMENT

L OVTERIE Y
S'GILLES

29 C 49

selles. Soldes sur luminaires et
couvertures de 1€ a 3€ piece.
Grand parking sur place.

De gh a 18h. Place de la République.
Infos : 06 26 36 15 89.

LEpine

Visite guidée

A l'occasion de la résidence de
la Cie du Haricot Blanc autour du
spectacle immersif Lamer rouge,
venez suivre le pas des anes sur
un circuit de 2 km. Organisée par
la mairie et Suzanne Pillot.

A 10h. Parking du port de Morin. Gra-
tuit. Infos : 07 81 40 10 29.

La Garnache

Journée festive

Les Garnapiades, olympiades
par équipes de 6 a 10 joueurs:
jeux varies et décalés pour re-
constituer le blason de la ville.
Déguisements bienvenus. Buffet
champétre, concerts, feu d'arti-
fice et soirée disco.

De 9h30 a 23h55. Parc de loisirs de
l'équaiziére Rue Jan et Joél Martel.
Tarif : 15€ (olympiades adulte), gra-
tuit (-12 ans), 15€ (buffet adulte), 8€
(buffet enfant). Infos : 02 51 93 11 08.

57"%9%,

Saint Gilles Croix de Vie

Féte de Quartier

Lassociation Loutil en Main or-
ganise sa féte du Quartier du Ma-
roc avec diner dansant, tombola
et chants de marins. Au menu:
sangria, couscous, dessert et
café (boissons non incluses). Soi-
rée animée par Virée de galerne
et Vent de Noroit. Sur réserva-
tion.

A 19h30. Salle de la Conserverie Quai
des Greniers. Tarif: 23€ (adulte). In-
fos: 06 34 12 43 69.

Saint Jean de Monts

Braderie

De 9h a 17h. La Passerelle 7 Boule-
vard Maréchal Leclerc. Gratuit. Infos :
0638289137

Concert

Folk/rock  Howling  Kloud.
Concert guitare et voix d'Howling
Kloud, folk/rock au bar Le Far-
niente les pieds dans le sable.
Ambiance estivale au coucher
du soleil.

A 20h. Bar Le Farniente Esplanade de
la Mer. Gratuit. Infos : 06 63 83 98 98

PAYEZ EN

3 ou 4 FOIS
SANS FRAIS

avec votre carte bancaire®

24, rue Ambroise Paré (Rd-point de I'Europe direction Centre ville)
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Saint Hilaire de Riez

Handball

Beach Sports Tour Festival. Ani-
mations et tournois de beach
hand organisés sur la plage de
Sion par le club de handball de
Saint-Hilaire-de-Riez.

Plage de Sion Chemin Yann Duprat.

Dimanche 12 juillet

La Barre de Monts

Féte de l'Huitre

Organisée par l'Asso Fro et lAmi-
cale Bouliste Barrienne, journée
festive et conviviale a l'honneur
des ostréiculteurs du territoire.
Dégustations d'huitres, course
de baignoires, éclade de moules,
vide-grenier, guinguette, chants
de marins et animations pour pe-
tits et grands.

Chemin des Ostréiculteurs La petite
plage.

Notre Dame de Riez

Cyclisme
Courses pour différentes catégo-
ries organisées par le Comité des

Fétes et 'ASSH Cyclisme. Matin :
10h Access 3/4. Apres-midi:
13h30 U15, 15h30 Open 3 et Ac-
cess 1/2. Restauration sur place.
De 10h a 19h. Stade de football Che-
min de Passage Martin. Infos: 02 51
5529 21,

Saint Hilaire de Riez

Journée festive
Journée festive
tions avec concerts,
stands et jeux.

De 11h a 20h. Cour de Baisse. Tarif : 5€
pour la journée. Infos : 07 80 42 58 78

inter-associa-
contes,

Saint Jean de Monts

Festival

Réveillons-nous ! Mademoiselle
K Lartiste Mademoiselle K offre
un concert unique au lever du
soleil sur la plage, avec l'océan
en toile de fond. Carte blanche
pour un moment exceptionnel.
Ouverture des portes a 5h15. Ré-
servation en ligne.

A 5h30. Plage base nautique 11 Ave-
nue de l'Estacade. Tarif: 30€ (adulte
concert + petit-déjeuner), 20€ (réduit).

Atelier couture
Découvrez lart du Quilling : en-
roulez de fines bandes de papier

Le-f m

pour créer de délicats motifs en
relief. Apprenez a realiser des
formes simples et a les assem-
bler pour une création harmo-
nieuse. Accessible a tous, mo-
ment créatif apaisant. De 6 a 12
ans, possibilité en famille. Sur
réservation.

De 11h & 12h30. Odyssea Esplanade
de la Mer.

Sallertaine

Féte de la Bourrine

La Gnolaie, groupe folklorique
local, fait vivre la Bourrine a Ro-
salie et entretient sa mémoire.
Découvrez la musique tradition-
nelle et les gestes d'antan. Acces
gratuit.

A 14h30. Le Robinet. Infos : 06 06 41
08 59.

La Barre de Monts

Soirée Gourmande

Animée par les Jeux de Maud.
Marché de producteurs et arti-
sans locaux animé par Les Jeux
de Maud. Maud vous invite a dé-
couvrir sa collection de jeux en
bois traditionnels pour un mo-
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ment de détente, convivialité et
bonne humeur.

De 17h @ 20h. Place de la Gare.

La Barre de Monts

Marché

Marché de producteurs et arti-
sans locaux en musique animé
par Les Jeux de Maud.

De 17h & 20h. Place de la Gare Fro-
mentine. Infos : labarredemonts-fro-
mentine.fr

Beauvoir sur Mer

Spectacle

La Cie challandaise Grain de
Sable présente un spectacle de
danse mélant énergie, créativité
et expression artistique. Un mo-
ment a partager en famille ou
entre amis.

A 21h30. Rue des Halles. Tarif : gratuit.

Challans

Guinguette

Marché de producteurs et du
terroir a partir de 10h30 animé
par Double Effet avec vente de
moules frites le midi. Bal des pit-
chounes a 17h puis bal populaire
de 20h a minuit. Bar et restaura-
tion sur place.

1

Ela‘gueur gnmeur:

Elagage et abattage d'arbres en tout genre

Tonte de pelouses
Taille de haies

Enléevement
de branches

Pose de clotures
Divers petits travaux ‘i
7, rue de ['Océan - 85300 Froidfond
3, rue Berthelot - 85270 Saint Hilaire de Riez
06 43 06 55 25 steven menage@yahoo com
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De 10h & ooh. Place Aristide Briand.
Tarif : gratuit.
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Commequiers

Feu d'artifice
Offert par la municipalité. Pi-
que-niques et animaux inter-
dits. Places limitées, privilegiez
marche et vélo.

A 22h30. Sur le site du Chateau. Infos :
02 5154 80 56.

Saint Gilles Croix de Vie

Braderie

Participez au bric a brac et a la
braderie d'été du Secours Ca-
tholique. Venez chiner chaus-
sures, livres, jouets, vaisselle,
décoration, sacs et vétements.
Arrivages d'articles neufs. Votre
participation permet de soutenir
les familles en difficulte.

De gh & 17h. Place Guy Kergoustin. In-
fos : 02 5154 12 90.
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Saint Jean de Monts

Festival

Réveillons-nous! Concert inti-
miste de Keren Ann au lever du
soleil sur la plage, présentant
son album Paris Amour. Ouver-
ture des portes a 5h15. Réserva-
tion en ligne sur festivalreveil-
lonsnous.com.

A 5h30. Plage base nautique 11 Ave-
nue de l'Estacade. Tarif : 30€ (adulte
concert + petit-déjeuner), 20€ (réduit),
100€ / 70€ (pass 4 concerts).

Soullans

Don de sang

Sur rendez-vous via Wwww.
dondesang.efs.sante.fr.

De 16h a 19h30. Espace Prévoirie Rue
Saint Christophe. Infos: 07 87 00 16
68.

La Barre de Monts

Bal

Aloccasion de la Féte Nationale,
soirée festive et conviviale avec
grillades mogettes organisée
par 'OGEC. Bal populaire ani-
mé par ['Orchestre Aromazik et
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feu dartifice a lEstacade avec
ambiance musicale.

A 18h30 et aprés le feu dartifice.
Place de la gare. Tarif : gratuit.

La Barre de Monts

Bal

Festivités du 14 Juillet avec repas
sur place, bal populaire et feu
d'artifice tiré a la nuit tombeée sur
'Estacade.

A partir de 18h30. Place de la Gare
Fromentine. Infos : labarrede-
monts-fromentine.fr

Beauvoir sur Mer

Bal d'antan

Remontez le temps et retrouvez
l'ambiance chaleureuse des bals
d'autrefois. Une soirée conviviale
placée sous le signe de la mu-
sique et du partage.

A 19h. Les Halles. Tarif : gratuit.

Notre Dame de Riez

Vide-grenier

Vide-grenier dans une ambiance
conviviale de rue. Petite restau-
ration sur place. Emplacement
exposant: 13€ les 5 métres li-
néaires

B’"%ﬁ,

De 8h a 18h. Rue des Combes. Info :
Lise Guilbaud 06 74 15 14 83

lofre Dame de Riez

f’ .

Notre Dame de Monts

Pétanque

Concours de pétanque en
triplette. Ouvert a tous. Jeu en 5
parties. Jet du but a gh3o0.

A 9h3o0. Terrain de pétanque Rue des
Sports. Tarif : 12€ (groupe adulte). In-
fos: 06 98 41 90 22.

Féte de la Plage

De 18h & 23h : jeux géants. A 21h; bal
populaire avec DJ. Feu d'artifice a 23h
suivi d'un set DJ sur le front de mer.

|
|
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CREER VOTRE ABRIS SUR MESURE :
14 MODELES : TOIT PLAT DE 3 A 10 M?

BARDAGES - TOITURES - PORTES - OPTIONS

SHOWROOM sur rendez- vous,

POUR UNE DEMANDE DE DEVIS -~ CONTACTEZ-NOUS
® contact@dacrifr %, 02.51.48.34.00 &

VENDEE
FABRICATION FRANGAISE
www.dacri.fr

ouvert du

lundi au jeudi de 8h00 a 12h30 - 14h00 a 17h00

8 RUE BENJAMIN FRANKLIN - 85190
. 6 RUE ELISA DEROCHE - 85180 -

- AIZENAY
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a du mois de juillet

Bar et restauration sur place. Gratuit.

De 18h a 1h. Esplanade de la Mer.
Tarif : gratuit

Repas Vendéen

En partenariat avec Ecole Buis-
sonniére, afin de financer la
course de caisses a savon en
2027.

A 12h. Entrée par le bar ou dans la
cour derriere le

bar. Tarif : Adultes 13€, Enfants -12
ans 6€. Infos: 06 81 09 03 62 ou 06
214414 27.

Soirée dansante

Soirée dansante avec l'orchestre
Les Suzann Boy's. Ils vous feront
danser et vibrer sur des mu-
siques intergénérationnelles.

De 21h & 23h. Port de Morin. Gratuit.
Infos : 02 51 39 19 18 / communica-
tion@lepine-iledenoirmoutier.fr

Feu d'artifice

A 23h. Port de Morin. Gratuit. Infos :
02 51 39 19 18 / communication@le-
pine-iledenoirmoutier.fr

Soirée DJ

Geénération Dj's vous fera bouger
sur des sons varies.

De 23h15 @ 2h. Port de Morin. Gratuit.
Infos : 02 51 39 19 18 / communica-
tion@lepine-iledenoirmoutier.fr

Feu d'artifice

Défilé patriotique a 10h du quai
Riviere, déambulations, concert
et feu d'artifice tiré a 23h depuis
la grande jetée de la Garenne
(visible depuis la Grande Plage
et Boisvinet). Gratuit, sans réser-
vation.

De 10h @ 23h30. Infos : 02 51 55 79 79.

L3

Atelier enfants

Viens t'amuser sur notre par-
cours du combattant spéciale-
ment congu pour les petits aven-
turiers. Tu pourras courir, sauter,
ramper, grimper et relever de
nombreux défis en toute sécuri-
té. 3/5 ans - Sur réservation. Ani-
mation enfants.

A 10h. Complexe sportif

Feu d'artifice
Spectacle pyrotechnique et mu-
sical.

A 23h. Place de Ledesma / Place Jean
Yole.

Mercredi 15 juillet

Visite guidée

Visite guidée a vélo dans les ma-
rais et vignobles de Brem-sur-
Mer. Découvrez dunes, marais,
bocage et vignoble dominant
l'océan, villages de caractere et
léglise romane Saint-Nicolas.
Pause dégustation chez un vi-
gneron. Sur réservation.

A 9h. Lieu de rendez-vous indiqué ¢ la
réservation. Tarif : 12€ (a partir de 12
ans). Infos : 02 51 90 12 78.

Spectacle

L'appel du Clairon éternel, spec-
tacle trés riche musicalement.
Un hommage facétieux aux
musiques de genre par le Sen-
sationnel Major Ut. Mélange de
sensibilité, humour, dynamisme
et joie. Tout public. Bar et restau-
ration sur place.

De 19h a 20h. Parc de la Coursaudiére
Rue de la Cité. Tarif : gratuit.
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Atelier nature

Mammiferes de la forét. Quels
sont les animaux qui se cachent
en forét? Renard, ecureuil, la-
pin.. Venez découvrir ses ha-
bitants a poils lors d'un atelier
ludique, sensoriel et participatif.
Jeux, enquéte et histoires pour
apprendre en s'amusant. Pour
les enfants de 4 a 6 ans. Sur re-
servation.

De 10h30 @ 12h et 14h30 & 16h30. Bio-
topia 50 Avenue Abbé Thibaud. Tarif :
5€ (enfant), gratuit (1 accompagna-
teur). Infos : 02 28 11 20 93.

Concert

Un Eté en France. Concert avec
le violoncelliste Gautier Capucon
et 13 jeunes musiciens. Festival
itinérant de musique classique
en plein air.

A 20h30. ilot Jeanne d'Arc Avenue de
la Forét. Infos : 02 51 59 94 00.

Atelier bébé

En famille, explorez vos cinq
sens et ceux de bébé a travers
une expérience sensorielle. Tou-
chez, sentez, écoutez et goutez
aliments et objets du quotidien.
Echanges sur l'alimentation avec
une diététicienne.

De 10h & 10h45. Odysséa 67 Espla-
nade de la Mer.

Kid's Cirque

Fil, boule d'équilibre, rouleau
ameéricain.. Entre équilibre et
acrobaties, viens vite nous re-
joindre pour t'initier au cirque et
découvrir de nouvelles sensa-
tions en tamusant ! Sur réserva-
tion, 6/12 ans.

A 14h30. Odysséa 67 Esplanade de la
Mer.

Atelier artistique

Eveil artistique - Théme: la cou-
leur pour les 3-5 ans. Un atelier
adapté aux plus petits pour ap-
prendre a utiliser les couleurs.
De 16h30 a 17h30. Musée Charles
Milcendeau. Musée Charles Milcen-
deau, 84, chemin du Bois Durand.
Tarif: 5€. Infos: 02 51 35 03 84,
musee-milcendeau.fr

Jeudi 16 juiltet

Spectacle

La Cie Grain De Sable féte son
20e anniversaire avec un spec-
tacle de danse par une cinquan-
taine de danseuses et danseurs.
A 21h30. Espace du Petit Bois Fromen-
tine. Infos: labarredemonts-fromen-
tine.fr

Atelier citoyen

Pourquoi la forét est-elle vulne-
rable en été ? Bons gestes pour
prévenir les incendies et role des
forestiers. Intervention pédago-
gique par 'ONF avec échanges
et mises en situation.

De 10h a 11h30. Biotopia 50 Avenue
Abbé Thibaud. Gratuit. Infos : 02 28 11
2093

Concert

Concert Superfly. Ces quatre
musiciens de la scéne soul se
réunissent pour célébrer en-
semble l'age d'or de la musique
funk, soul et rock des 60's &70's !
A 21h. Jardin de la mairie. Gratuit. In-
fos : 02 51 39 19 18 / communication@
lepine-iledenoirmoutier.fr

GOUTTIERE G 300 - GOUTTIERE LINEA - COUVERTINE EN CONTINU -
STORE BANNE - VOLET - PORTE DE GARAGE - CLOTURE ALU - APPUIS DE FENETRE

Ba™ .

ALU GOUTTI 85
85190 Mache

ALU GOUTTI

]

Tél. bureau : 02 40 76 18 47
M. Ronsin

: 07 86 62 54 86

Depuis 16 ans
a votre écoute

alu.goutti@gmail.com
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Saint Gilles Croix de Vie

Matelotage

Ateliers gratuits et réservés aux
10 premiers inscrits. Avec l'asso-
ciation Suroit

De 9h a 12h. Maison des écrivains de
la mer 9 Avenue Jean Cristau. Tarif :
gratuit.

Saint Hilaire de Riez

Conférence

Grand prix de Rome en 1850,
Paul Baudry est né en 1828 a
Bourbon-Vendée. Venez retracer
son histoire, ses compositions
historiques, portraits et surtout
son ceuvre majeure ; les décors
du plafond de 'Opéra Garnier.
De 18h @ 20h. Salle de la Baritaudiére
2 Rue des Pins. Infos : 06 66 19 57 82.

Saint Jean de Monts

Atelier culinaire
Accompagnés par une diéetéti-
cienne, préparez ensemble une
recette simple et savoureuse.
Manipuler, sentir, golter.. un ate-
lier pour éveiller les papilles des
tout-petits. Enfants de 3 a 5 ans
et leur famille. Sur réservation.

De 10h30 & 11h30. Odyssea Espla-
nade de la Mer.

A LEN A

Sport en famille

Olympiades kayak, sarbacane, tir
alarc et course d'orientation : re-
levez le défi en famille dans une
ambiance ludique et conviviale.
6/12 ans et leur famille - sur ré-
servation.

A14h.

Le Perrier

Festival

Réveillons-nous ! Bonne Nuit est
un duo de pop électronique ven-
déen. Un mélange de synthés
raffinés et de textes accrocheurs,
abrasifs, dansants et entétants.
Concert unique au lever du jour.
Ouverture des portes a 5h15.

A 5h30. Domaine des Poirasses Che-
min des Poirasses. Tarif : 30€ (adulte
concert + petit-déjeuner), 20€ (réduit).

Les 16 et 17 juillet

Soullans

Festival

Les Improbables : deux jours de
découvertes artistiques et fes-
tives avec cirque, block party
hip-hop, concert, spectacle de
flamenco, ateliers, visites et pre-
sence de la Micro-Folie.
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De 18h a 23h. Musée Charles Milcen-
deau, 84, chemin du Bois Durand.
Infos : 02 51 35 03 84, musee-milcen-
deau@omdm.fr, musee-milcendeau.fr

Vendredi 17 juillet

Brem sur Mer

Concert

Concert Best Of 80 organisé
par la mairie de Brem dans le
parc des Genéts. Bar tenu par la
Sauce et food trucks sur place.

A 20h30. Parc des Genéts 15 Rue du
Chaponnet. Infos : 02 51 90 55 16.

Brétignolles sur Mer

Soirée festive

Apéritif concert dansant avec
chorale de chants marins et am-
biance musette a la Normande-
liere. Entrée gratuite sans réser-
vation.

De 17h a 23h. Esplanade de la Nor-
mandeliére Rue de la Normandeliére.
Tarif : gratuit.

Sauzaie by Night

Soirée conviviale avec démons-
trations de surf, concerts en
plein air et artisans locaux sur
l'esplanade de la Sauzaie. Acces
libre, restauration sur place. Or-
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ganisé par le Breteam Surf Club.

A 18h30. Esplanade de la Sauzaie Rue
de la Grande Sauzaie. Tarif : gratuit.

Challans

Sortie nature

Veillée aux étoiles. Partez a la
découverte des merveilles du
ciel nocturne lors d'une soirée
conviviale. Présentation des
principaux objets célestes, ini-
tiation a l'observation a l'ceil nu
et aux télescopes. Animation
accessible a toute la famille par
['Astro Club Challandais.

A 21h. Route de Soullans. Tarif: 3€
(adulte).

Notre Dame de Monts

Spectacle

L'heure du songe. A travers un
programme a cappella, Les Iti-
nérantes donnent voix aux mul-
tiples visages du réve lumineux,
facétieux, troublants ou apai-
sants.

A 21h. Jardin du Vent Rue Gilbert-Ces-
bron. Tarif : 5€. Infos : 02 72 78 80 80,
accueil.nddm@paysdesaintjeande-
monts.fr, paysdesaintdemonts.fr
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Agenda du mois de juillet

Saint Gilles Croix de Vie

Visite guidée flash

Visites flash courtes et dyna-
miques (45 min) pour decouvrir
L'histoire, l'architecture et le pa-
trimoine urbain de Saint Gilles
Croix de Vie autrement. Sur ré-
servation.

A 10h et 11h15. Lieu de rendez-vous
indiqué a la réservation. Tarif: 7€ (a
partir de 12 ans). Infos : 02 51 55 03 66.

Conte

Heure du conte « Monsieur jour
et Dame nuit » et atelier créatif
Guirlande Lune pour les enfants
de 3 a 8 ans. Animation gratuite.
Inscriptions obligatoires.

De 11h & 12h. Bibliotheque 16 Rue
Gautté. Infos : 02 51 54 70 90.

Saint Jean de Monts

Laser Tag ados

Amateur de sensations fortes ?
Viens tlinitier au laser tag, activité
ludique, sportive et indolore en
forét. Parties palpitantes riches
en action, stratégie et fous rires.
12/16 ans - Sur réservation.

A14h3o0. Explora Parc Rue de la Parée
Jésus.

Concert

Avec des reprises des anneées
60/70/80/90 revisitées a la fa-
¢on pop-rock moderne. Frog'n
Roll, c'est de l'énergie en barre
avec de vrais musiciens amou-
reux des belles soirées. Gratuit.
A 19h. Base Nautique Avenue de I'Es-
tacade. Tarif : gratuit.

Les 17 et 18 juillet

St Christophe du Ligneron

Festival

Spectacles pyromusicaux : hom-
mage a Johnny Hallyday le 17
juillet et aux comédies musicales
le 18 juillet. Groupes en premiere
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partie, feux d'artifice, restaura-
tion et animations sur place.

De 19h @ 1h. Parc de la Sabliere. Ta-
rif: 35€ (adulte 1 soir), 70€ (pass 2
soirs), 25€ (enfant 1 soir), 40€ (enfant
2 50irs).

Samedi 18 juillet
Apremont
Festival

Festival Rock'n Vie 2026. Soi-
rée rock explosive avec Attic
of Temple, La Raya des agités,
Seeds of Mary, Moundrag et
Sons of O'flaherty. Animations,
bar et restauration sur place.

De 17h30 & oh. Au pied du Chateau
dApremont, parking gratuit. Tarifs :
22€/réservation, 25€/sur place,
10€/12-19 ans, gratuit/-12 ans. Info :
https://rocknvie.fr

ENEREIE MUSICALL FRESENTE

Fromentine

Spectacle

Plus dark que jamais, Jeanne re-
nait de ses cendres dans cette
nouvelle création de la Bruital
Compagnie qui nous entraine au
coeur d'un Moyen Age violent et
caricatural, entre la parodie et le
film épique.

ST E RAL e

A 21h30. Espace du Petit Bois. Infos :
labarredemonts-fromentine.fr

Les 18 et 19 juillet

Saint Hilaire de Riez

Festival

Tournoi de beach volley dans le
cadre du Beach Sports Tour Fes-
tival. Participez au tournoi 2x2 le
samedi et/ou au tournoi 3x3 le
dimanche.

Grande plage de Sion. Infos : vbrv.fr

Spectacle

Les Mains dans le Sable. L'éve-
nement réunit des artistes du
cirque contemporain et des mu-
siciens locaux aux influences
pop. électronique, modulaire ou
folk.

Rue Lucien Collinet flot Jeanne dArc.

Dimanche 19 juillet

La Barre de Monts

Sortie sport

La course des Ridins. Course
100% nature et 100% conviviale
organisée par le Club Saint Jean
de Monts Vendée Triathlon Ath-
létisme et la Ville de La Barre de
Monts/Fromentine.

Estacade de Fromentine.

Brem sur Mer

Sortie sport

Rand'Océane. Avis aux amateurs
de marche! 6 ou 11 kms pour
profiter de la fraicheur matinale
au grand air. Collation au départ
et alarrivée.

Accueil a partir de 8h, dernier départ
9h. Parc des Genéts. Tarifs : Adulte (18
anset+):9 €/ Junior (7 ans a 17ans) :
5 €. Infos : 02 51 96 27 27, réservation
en ligne sur HelloAsso ou a ['Office de
Tourisme
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St Christophe du Ligneron

Brocante

Puces Ligneronnaises. Grande
brocante avec plus de 210 expo-
sants professionnels: meubles
anciens, vaisselle, bijoux, objets
décoratifs, artisanat et produits
du terroir. Restauration et anima-
tions sur place.

De 7h a 18h. 4 Route de Froidfond. Ta-
rif : 1€, gratuit (-18 ans). Infos : 02 51
9360 34.

Notre Dame de Monts

Régate

Régate organisée par le Pole
Nautique. Assistez aux dé-
parts des voiliers et suivez les
manches en mer depuis la plage.
Journée conviviale au bord de
l'océan.

A 9h30. Péle nautique 20 boulevard
des Dunes. Gratuit. Infos : 02 51 58 05
66.

L'Epine

Vide-greniers

Vide-greniers organisé par le
Club de l'Espérance de l'Epine.
Sur place food truck de galettes
et crépes Les P'tits gourmands.
De 9h a 18h. Place du Gal De Gaulle et

Jardin de la Mairie. Infos : jacqueline-
bouyer@yahoo.ft.

Saint Hilaire de Riez

Journée festive

Journée festive inter-associa-
tion: concerts, contes, stands,
conférences, jeux...

De 11h & 20h. Cour de Baisse. Tarif : 5€
pour toute la journée. Infos : 07 80 42
5878

Traditions

Musique et danses tradition-
nelles, gestes et savoir-faire
anciens (beurre, plumeaux, den-
telles, etc..) et dégustations de
douceurs maraichines.
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E o RANDONNEE craval ¥3ll Réponse au Jeu CONCOURS

SEMI-NEOCTURNE &
VT & PEDESTRE
- —-BOSIDE
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du mois de juin
A la question : Au profit de quel organisme seront reversées
les entrées du concert jazz du 10 juin a Pornic ?

L fallait répondre : a la SNSM
Bravo a notre gagnante :

Mme. Isabelle Lecoursonnais de Challans

Merci a notre partenaire :
M Literie de Morphée (voir en P.39)

[

A partir de 18h a la Motte Féodale
RENSEIGNEMEHTS; 0614 34 94 07 - WW".'#.M’CVTT 0]



De 14h30 & 18h. La Bourrine du Bois
Juquaud. Tarif : entrée gratuite. Infos :
chris.hercberg@free.fr

Saint Jean de Monts

Atelier créatif

Plonge dans lunivers des me-
duses a travers un atelier mélant
dessin et création en papier. Ap-
prends a les observer, les des-
siner puis a leur donner vie en
volume. De 6 a 12 ans - sur ré-
servation.

De 11h @ 12h30. Odyssea Esplanade
de la Mer.

Soullans

Vide-grenier

Organisé par les Hirondelles
Soullandaises Basket Club. Bois-
sons, viennoiseries et restaura-
tion sur place.

De 8h a 17h30. Espace Prévoirie Rue
Saint-Christophe. Infos: 06 18 68 20
37.

Lundi 20 juiltet

La Barre de Monts

Pétanque
5e concours Le Trophée de
la Porte des lles organisé par

lAmicale Bouliste Barrienne.
Concours a la mélée ouvert a
tous. Inscription sur place a partir
de 14h30, jet du but a 16h. Bar et
grillades sur place.

A 14h30. Terrain de pétanque Ave-
nue de Lattre de Tassigny. Tarif: 5€
(adulte), 5€ (enfant).

Soirée Gourmande

Marché de producteurs et arti-
sans locaux animé par le duo de
chanson folk Mister B & M'zelle
Cha.

De 17h @ 20h. Place de la Gare.

Fromentine

Marché

Marché de producteurs et arti-
sans locaux animé en musique
par Mister B et M'zelle Chade.

De 17h & 20h. Place de la Gare Fro-
mentine. Infos : labarredemonts-fro-
mentine.fr

Saint Hilaire de Riez

Sortie nature

Découverte de la laisse de mer
et de son utilité. Permanence
pour sensibiliser a l'environne-
ment littoral et a la lutte contre
L'érosion. Organisé par le CPNS.
Commentaire d'une banderole

PAYSAGISTE

Entretien
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Création

CHAIGNEAU

Concept & Design Exfesbeur

Elagage - Abattage - Cloture - Terrasse
Béton désactivé - Fontaine - Cascade

ZA du Rampy - 10 rue des Artisans
La Barre de Monts
florian.chaigneau@gmail.com
www.chaigneaupaysagiste.fr

explicative, présentation des
eléments naturels de la laisse de
mer et quiz pour enfants.

De 16h & 18h. Allée de la Plage de la
Pege. Infos : 06 10 66 16 82 / https.//
cpns8s.fr

Mardi 21 juillet

La Barre de Monts

Sortie nature

Partez avec un animateur de la
LPO a la rencontre des papillons
de nuit, découvrez leurs secrets
et leur role indispensable dans la
nature.

De 21h @ 23h. Le Daviaud, 817, route
du Daviaud. Tarif: 8€, réduit 5€. In-
fos : 02 51 93 84 84, ledaviaud.fr

Notre Dame de Monts

Sortie nature

Venez a la rencontre d'éleveurs
engageés autour de leur troupeau
de vaches maraichines, dans le
respect de la nature et de la bio-
diversité. Réservations a 'Office
de Tourisme.

A 14h. GAEC La Barge. Gratuit. Infos :
06 62 46 98 90.

L'Epine

Sortie ciné

Ciné en plein air-Falcon Express.
Des animaux de compagnie, pie-
gés dans un train lance a toute
allure vont devoir déjouer les
plans de Hans, un blaireau ran-
cunier en quéte de vengeance.
Crash inévitable, les animaux
comptent sur Falcon, raton-la-
veur.

A 22h. Jardin de la mairie. Gratuit. In-

fos : 02 51 39 19 18 / communication@
lepine-iledenoirmoutier.fr

Saint Jean de Monts

Atelier tout-petits

Instant Baby. Encadré par An-
toine, spécialiste de la trotti-
nette, fais tes premiers pas et
tes premiéres glisses sur un par-
cours adapté aux tout-petits de
3/5 ans.

A 15h. Esplanade de la Mer.

Braderie

Vente de livres, magazines et CD
déclassés de la médiatheque.
De 14h a 18h. Salle de l'entresol de la
mairie. Tarif : 1 livre 1,50€ / 5 livres 6€
/ beaux-livres 6€ / magazine ou CD
0,50€. Infos : 02 51 58 91 12.

& 022817 55 56
T 06279224 41
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TOUTL ETE ARCHIPEL Balade en Terre Artistique

PARKINGS GRATUITS / RESTAURATION / BUVETTE

Saint Jean de Monts

Atelier couture

Avec Claire, découvrez les points
de base de la couture et réalisez
un sac banane ou une trousse.
Tout le matériel est fourni (ma-
chines, tissus..). A partir de 8 ans,
ados et adultes. Sur réservation.
De 10h a 13h le 21 et de 14h & 16h30 le
22. Odysséa 67 esplanade de la Mer.

Mercredi 22 juillet

La Barre de Monts

Atelier citoyen

Les ambassadeurs du littoral
seront présents a I'Office de Tou-
risme pour sensibiliser sur divers
sujets dont la gestion des de-
chets sur la plage.

De 09h30 a 12h. Place de la Gare.

Challans

Théatre

Llliade passée a la moulinette
d'un théatre de rue punchy et
jouissif. La compagnie Bravache
vous fait revivre la guerre de
Troie avec bonne volonté et
moyens du bord. Tout public. Bar
et restauration sur place.

De 19h a 20h. Parc de la Coursaudiéere
Rue de la Cite. Tarif : gratuit.

Notre Dame de Monts

Sortie nature

Plongez dans le monde fasci-
nant des papillons. Observez-les,
comprenez leur cycle de vie et
partez a leur chasse avec filets
et loupes. Atelier ludique pour
apprendre en s'amusant. Sur re-
servation.

De 10h30 a 12h. Biotopia 50 Avenue
Abbé Thibaud. Tarif: 5€ (enfant 4-6
ans), gratuit (1 accompagnateur). In-
fos: 0228112093

Spectacle

Tantét insolent, tantét pudique,
Arthur Ely assene punchlines dé-
routantes, des images sensibles
et des réflexions ironiques.

A 21h. Théatre de La Clairiere Rue de
la Clairiere. Tarif : 15€, Pass 3 soirées
55€. Infos: 02 72 78 80 80, accueil.
nddm@paysdesaintjeandemonts.fr,
paysdesaintieandemonts.fr

Spectacle
Mathieu des Longchamps, né
d'une mére chanteuse folk et
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d'un pére guitariste flamenco et
harpiste, son dernier aloum ré-
vele un ensemble de pensées
sur le temps, les réves qu'on fait
et auxquels on renonce.

A 21h. Théatre de La Clairiére Rue de
la Clairiere. Tarif : 15€, Pass 3 soirées
55€. Infos: 02 72 78 80 80, accueil.
nddm@paysdesaintjeandemonts.fr,
paysdesaintieandemonts.fr

Notre Dame de Riez

Jeu en famille

Chasse aux trésors en famille
dans la forét. Jeux libres, cuisine
de gadoue, slackline, parcours
moteurs.. Idéal de 18 mois a 10
ans. Gouter prévu. Sur réserva-
tion. Prévoir une tenue adaptée.
Qe 15h30 @ 17h30. Chemin de la Belle
Etoile. Tarif : 10€ (enfant). Infos : 06 84
19 08 61.

Saint Gilles Croix de Vie

Conte

Heure du conte « Monsieur jour
et Dame nuit » et atelier créatif
Guirlande Lune pour les enfants
de 3 a 8 ans. Animation gratuite.
Inscriptions obligatoires.

De 11h a 12h. Bibliotheque 16 Rue
Gautté. Infos : 02 51 54 70 90.

Saint Hilaire de Riez

Atelier astronomie
Rendez-vous dans une clairiére
au coeur de la forét pour une vi-
site du ciel nocturne guidée par
les passionnés du Centre Astro-
nomique Vendéen. Sur réserva-
tion obligatoire (groupe limité a
60 personnes). Site non acces-
sible aux PMR.

A 22h. Allge de la Plage de la Parée
Préneau Dans la forét. Infos : 02 51 59
94 00.

Saint Jean de Monts

Atelier bébé

Accompagneés par lassociation
La Joie de Grandir, venez vivre un
moment de partage en famille
autour des sons, berceuses,
chansons et comptines adap-
tées a l'éveil de votre enfant.
Atelier 0/1 an: 10h a 10h30. Atelier
1/5 ans: 11h & 11h45. A Odyssea 67
Esplanade de la Mer.

Soullans

Atelier artistique

Eveil artistique - Théme : les ani-
maux. Un atelier adapté aux plus
petits pour apprendre a dessiner
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les animaux. Enfant de 3a 5 ans.
De 16h30 & 17h30. Musée Charles
Milcendeau. Musée Charles Milcen-
deau, 84, chemin du Bois Durand.
Tarif: 5€. Infos: 02 51 35 03 84,
musee-milcendeau.fr

Les 22 et 23 juillet

Saint Jean de Monts
Activité enfants
Antoine tinvite a plonger

dans lunivers de la trottinette
freestyle. Apprends les bases
puis teste tes premiéres figures :
barspin, tailwhips, no foot.. 6/12
ans sur réservation.

A 14h30. Esplanade de la Mer.

La Barre de Monts

Concert

Concert spectacle a destination
du jeune public d'Ego Power Trio
autour de l'histoire d'Ego le Ca-
chalot.

A 18h. Espace du Petit Bois Fromen-
tine. Infos: labarredemonts-fromen-
tine.fr

Coex

Don du sang

Collecte de don du sang. Vous
étes en bonne santé ? Vous avez
entre 18 et 70 ans ? Vous pesez
au moins 50 kg ? Alors, il y a de
bonnes chances pour que vous
puissiez faire un don de sang.

De 15h30 a 19h30. Chemin des Mottes.
Infos : dondesang.efs.sante.fr

Notre Dame de Monts

Concert

Hildebrandt. « Suspendu » est
un concert acoustique perché
dans un arbre ou deux bulles se
rencontrent: celle du chanteur

LB LR

qui choisit ses confidences les
plus douces et celle du spec-
tateur installé dans un cocon
douillet.

A 21h. Théatre de La Clairiere Rue de
la Clairiere. Tarif : 15€, Pass 3 soirées
55€. Infos: 02 72 78 80 80, accueil.
nddm@paysdesaintjeandemonts.ft,
paysdesaintieandemonts.fr

Concert

A 23 ans, Billie, la fille de Mat-
thieu Chedid, méle héritage an-
glais et sensibilité francaise : du
rock nerveux aux mots tendres,
de l'élan a la fragilite.

A 21h. Théatre de La Clairiére Rue de
la Clairiere. Tarif : 15€, Pass 3 soirées
55€. Infos: 02 72 78 80 80, accueil.
nddm@paysdesaintjeandemonts.fr,
paysdesaintieandemonts.fr

L'Epine

Guinguette

Départ pour un voyage dans l'im-
mensité colorée de l'Amérique
Latine, cumbia, rap.. les styles
les plus festifs seront représen-
tés dans un set par RUNO LA
CAMIONETA. A ses cétés, Rickon
sera présent pour des initiations
salsa.

De 18h30 a 2oh. Jardin de la mairie.

Gratuit. Infos : 02 51 39 19 18 / com-
munication@lepine-iledenoirmoutier.

fr

Théatre

80 jours autour du monde. Cette
parodie délirante nous trans-
porte en 1872 ou le tres Britan-
nique Phileas Fogg et son valet,
Passepartout lancent un pari in-
censé : Faire le tour du monde en
80 jours'!

A 21h. Jardin de la mairie. Gratuit. In-
fos : 02 51 39 19 18 / communication@
lepine-iledenoirmoutier.fr

Givrand

Information entrepreneurs
Obtenez des réponses sur les
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étapes de création ou reprise
d'entreprise, le choix du statut
juridique, les aspects fiscaux et
sociaux, les obligations légales,
les aides et financements. Ani-
mée par la Chambre de métiers
et de lartisanat en partenariat
avec 'Agglomération. Gratuit, sur
inscription obligatoire.

De 14h a 16h. ZAE Le Soleil Levant.
Gratuit. Infos : 02 51 55 55 55.

Saint Hilaire de Riez

Sortie naturaliste

A la découverte de languille et
du barrage des Vallées avec le
Syndicat des marais de la Vie et
du Jaunay. Puis parcours de 3 km
sur les oiseaux et le boisement
des Vallées. Ouvert a tous.

De 9h30 a 12h. Base nautique des Val-
lées Chemin des Vallées. Infos : 06 66
19 57 82.

Bal

Polkas, valses, bourrées, cercles
circassiens, danses vendéennes,
bretonnes ou italiennes. La Boite
a Sion Trad avec une quinzaine
de musiciennes (flites, cla-
rinettes, saxophones, violons,
veuzes, accordéons) animera la
soirée dans une ambiance fes-
tive et conviviale.

A 21h. Avenue de la Forét ilot Jeanne
d’Arc. Infos : 02 51 59 94 55.

Saint Jean de Monts

Atelier enfants

Calin le lapin. Calin temmene
en balade a travers la forét, a la
rencontre des petites bétes et
des plantes. Exploration senso-
rielle et ludique pour éveiller la
curiosité des plus petits. 3/5 ans
et leur famille - sur réservation.
De 10h30 @ 11h30. Explora Parc Rue
de la Parée Jésus.

Activité ados
Rejoins Antoine au skatepark

pour apprendre tes premieres
figures ou progresser avec des
tricks plus techniques: finger
whip, bri flips, 360, heel whips..
12/16 ans sur réservation.

A 16h. Skate Park.

Atelier jeux

Venez fabriquer des jeux et des
jouets a partir d'éléments natu-
rels récoltés lors de votre balade
en forét. Branches, feuilles et
pommes de pin peuvent devenir
de veéritables trésors pour créer
et inventer. 6/12 ans et leur fa-
mille - sur réservation.

De 14h30 & 16h30. Saint Jean de
Monts.

Soullans

Atelier artistique

Atelier artistique - Théme: Le
portrait. Au travers la découverte
d'ceuvres de Charles Milcen-
deau, apprendre qu'en quelques
traits on peut dessiner un por-
trait. Enfant de 6 a 8 ans.

De 10h30 & 12h. Musée Charles
Milcendeau. Musée Charles Milcen-
deau, 84, chemin du Bois Durand.
Tarif: 5€. Infos: 02 51 35 03 84,
musee-milcendeau.fr

Vendredi 24 juillet

Brem sur Mer

Concert

Concert Révolution. Bar tenu par
la MAM Les pieds dans l'eau et
food trucks sur place.

A 20h30. Parc des Genéts.

Notre Dame de Monts

Concert

Tout au long du spectacle, Ca-
therine Lara égrene ses grands
succes de chansons et de vio-
lon. Lémotion et l'énergie qui la
caractérisent sont le coeur de ce
spectacle hors du commun.
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A 21h. Théatre de La Clairiére Rue de
la Clairiere. Tarif : 35€, Pass 3 soirées
55€. Infos: 02 72 78 80 80, accueil.
nddm@paysdesaintjeandemonts.fr,
paysdesaintieandemonts.fr

Commequiers

Féte duvillage

Venez a la rencontre des arti-
sans, créateurs et producteurs
locaux. Dégustation de spéciali-
tés régionales et danse avec la
Guinguette de Peggy. Ambiance
assurée.

De 18h @ 23h30. Place de [Eglise. In-
fos : 02 51 54 80 56.

Saint Gilles Croix de Vie

Bébés lecteurs

Lectures et comptines pour les
tout-petits (0 a 4 ans). Séance
«Bébé au fil de leau». Durée
45 minutes. Gratuit, réservation
obligatoire.

De 10h & 12h. Bibliothéque 16 Rue
Gautté. Infos : 02 51 54 70 90.

Saint Hilaire de Riez

Festival

La Guinze. Soirée avec 5 concerts
exceptionnels dont Julien Lieb et
de nombreuses surprises. Bar et
restauration sur place.

De 18h a 2h. Parc du Terre Fort 125
Avenue de l'Isle de Riez. Tarif : 26,90€
(adulte), 19,90€ (réduit offre de lance-
ment).

Saint Jean de Monts

Concert

Un voyage en musique créole et
afro-péruvienne. Le trio acous-
tique Criollo diffuse la riche mu-
sique de la cote du Pérou (valse,
festejo, marinera, lando..).

A 19h. Base Nautique Avenue de 'Es-
tacade. Tarif : gratuit.

Samedi 25 juillet

Apremont

Marché producteurs locaux
Venez profiter d'un moment
convivial a la rencontre des pro-
ducteurs et artisans locaux, dé-
couvrir des produits fermiers,
créations artisanales et savourer
les richesses du terroir grace aux
deégustations de produits locaux
Animations musicales, concert
avec lorchestre AlexTreme et
spectacle du magicien Max Le
Riochet pour émerveiller petits
et grands.

Restauration sur place tout au
long de l'événement.

De 16h a 23h Bas-jardin du chateau
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La Barre de Monts

Spectacle

La Fanfare Saugrenue arpente
rues et festivals depuis plus de
10 ans. En France et au-dels, elle
entraine son public du groove a
la transe acoustique, a coup de
compositions originales et de re-
prises rock inattendues.

A 21h30. Avenue de ['Estacade. Infos :
labarredemonts-fromentine.fr

Bois de Céné

Randonnée

La N'yolaie, 23e randonnée se-
mi-nocturne VTT et pédestre. 4
Circuits pédestres : 5, 10, 15 et 20
km, 1 circuit VTC : 15 km, 3 Circuits
VTT : 25, 35 et 50 km nouveauté 1
circuit gravel sur trace GPX aprés
inscription sur HelloAsso : 60 km.
Animation musicale a larrivée.
Feu d'artifice. Org. Club de VTT
de Bois de Céné. 3000 partici-
pants environ. Tout public

De 18h a 20h. La motte féodale. Tarif :
Inscription sur place 15€, Inscription
via le site www.avcvtt.com 12€, Pour
les - 12 ans 7,50€. Inscription avant le
Jeudi 23 juillet
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Brem sur Mer

Brocante

Broc a Brem ouverte aux pro-
fessionnels et aux particuliers
organisée par le Brétignolles-
Brem-basket-club et les écoles
de Brem. Bar et restauration sur
place. Entrée libre des visiteurs.
De 8h a 17h30. Parking de la poste
Place du Jardin de ['Océan. Gratuit.
Infos : 02 51 90 92 33.

Brétignolles sur Mer

Festival

28e édition du festival Rock
n'Beer. Concerts de rock avec
groupes locaux et de la scéne
francaise. Bar et restauration sur
place.

A 18h30. Parc des Moriniéres Rue des
Moriniéres. Gratuit. Infos : rocknbeer-
festival.com

L'Epine

Guinguette

Retrouvez le groupe «Metling
pot». Lorchestre vous propose
son «show Tropical»: Salsa,
Chachacha, Merengue... Au pro-
gramme des compositions et ar-
rangements 100% latino qui vous
feront voyager.

De 20h a 22h30. Jardin de la mairie.
Gratuit. Infos : 02 51 39 19 18 / com-
munication@lepine-iledenoirmoutier.

fr
Dimanche 26 juillet

La Barre de Monts

Pique-nique électro

Le Daviaud vous invite a un pi-
que-nique électro avec les DJ
sets de Miya, Nawme et Dou, et
une scénographie lumineuse
signée Les CEils. Buvette et res-
tauration sur place.

A 20h. Le Daviaud, 817, route du Da-
viaud. Tarif : 10€, réduit 6€. Infos : 02
51 93 84 84, ledaviaud@omdm.fr, le-
daviaud.fr

Féte du Pont Neuf

Féte et animations organisées
par la SNSM et les Amis du Pont-
Neuf. Visite de la vedette SNSM,
hommage aux disparus en mer,
promenade en bateau, chants
de marins, dégustation d'huitres,
grillades de sardines et autres
activités maritimes.

A partir de 11h. Pont Neuf. Tarif: gra-
tuit.

Maché

Festivités

Féte de la Caille. Fanfare Les
Mals Embouchés. 21h: Mu-
sic-Hall Fantasmagic, spectacle
de danse et magie. Diner cham-
pétre: caille grillee au feu de
bois ou shack. Sono jusqu'a mi-
nuit.

Resvin despace ?

LOCATION BOX
NOUVEAU

GRAND ESPACE CLOS & COUVERT
POUR CAMPING CAR
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La téte A Penvers, un espace unique et familial. 400 m* de jeux air hockey, basket, cascade, pince pelu e, .. =
Concept de jeux a tickets. Additionnez des points pour gagner des super lots !

n 29, avenue des Demoiselles - Saint Jean de Monts n
. J www.latetealenvers.net - Tél. 02 51 58 46 88 - Facebook : La téte a I'envers
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De 16h & oh. Site du moulin & eau.
Info : assofetedelcaille@gmail.com
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Saint Gilles Croix de Vie

Féte de la sardine

Célébration de la sardine, em-
bléeme de la cité maritime. Ani-
mations musicales toute la
journée et grillades de sardines.
Repas du midi et du soir.

De 11h30 a 22h30. Quai Garcie
Ferrande devant le casino. Tarif: 15€
(menu).

Saint Hilaire de Riez

Salon des collectionneurs
Salon des collectionneurs orga-
nisé par l'Association Numisma-
tique Vendéenne de Saint Hi-
laire de Riez. Monnaies, timbres,
cartes postales, voitures minia-
tures, parfums, vieux livres et
vieux papiers.

De gh a 17h30. Salle de la Baritau-
diere rue des pins. Gratuit. Infos: 06
618824 330u0651022471.

Vide-greniers

Vide-greniers de Gildas organisé
par le Rugby Club Saint Hilaire
Océan. Buvette, sandwichs et
grillades sur place.

De 9h & 18h. Place Vivi Burgaud. Tarif :
4€ (métre linéaire, minimum 5m voi-
ture ou 7m camion/remorque). Infos :
06 07 15 02 05.

Musique

Démonstration et initiations au
Tarukinuta, tambour japonais tra-
ditionnel de Niigata, présenté par
le club de l'Association Jeunesse
France Japon.

De 16h a 18h. Bibliotheque de plage
Chemin Yann Duprat. Infos : 02 51 59
94 55.

Saint Révérend

St Rev en féte

Animations, diner champétre et
bal concert avec ['Orchestre Ci-
tadelle. Restauration sur place.
Acces libre et gratuit, sans réser-
vation. Organisé par la mairie.

De 15h @ ooh. Parc du Moulin des
Gourmands Rue René Bazin. Gratuit.
Infos : 02 51 54 61 11.

Saint-Gervais

Festivités

Féte folklorique organisée par
'OGEC, école privée Notre-
Dame de Bordevert. Jeux,
crépes, restauration, sandwichs
et diner champétre. Tous pour
passer une bonne journée. Soi-
rée musicale avec OBO, MIA et
DJ Olivier.

A partir de 14h. Haras des Presnes.
Gratuit. Info: OGEC Notre-Dame de
Bordevert - ogec@saintgervais-bor-
devert.fr
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La Barre de Monts

Marché de producteurs
Producteurs et artisans locaux
en musique animé par Maria
Caillasse.

De 17h a 2oh. Place de la Gare Fro-
mentine. Infos : labarredemonts-fro-
mentine.fr
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Notre Dame de Monts

Sortie nature

Bruits de foréts. Balade guidée
a la tombée de la nuit, a la ren-
contre des animaux de la forét.
De 20h30 a 22h30. Biotopia, 50, ave-
nue Abbé Thibaud. Tarif: 8€, réduit
5€. Infos : 02 28 11 20 93, biotopia.fr

Givrand

Bal des tétes Piates

Soirée festive et conviviale pla-
cée sous le signe de la musique
et de la bonne humeur. Entrée
gratuite, repas sur réservation.

A 18h. Salle Les Quatre Vents Impasse
les quatre vents. Tarif : entrée gratuite.
Infos : 06 87 88 55 05.

Saint Jean de Monts

Atelier citoyen

Les ambassadeurs du littoral se-
ront présents pour sensibiliser
sur divers sujets tels que la ges-
tion des déchets sur la plage.

De 09h30 a 12h30. Office de Tourisme
67 Esplanade de la Mer.

Sallertaine

Festivités

La soirée UnisSons revient
pour vous offrir une immersion
unique en plein air ou la mu-
sique, la danse et les arts de rue
se mélent pour enflammer vos
sens. Une programmation éclec-
tique pour un voyage au coeur de
Sallertaine.

De 16h a 23h30. Bourg et Jardin de
Vaulieu. Gratuit. Info: Llle aux Arti-
sans - contact@lileauxartisans.fr

ESSENTIELLES
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Bois de Cene

Apéro concert

Concert des Vendée Globe Trot-
ters avec répertoire chanson
francaise et chansons de marins.
Artistes : Steve Chauvry, Grégory
Arrieta, Mathias Raveleau, Mat-
thieu Brosset et Soléne Bidaud.
Acceés aux tables a partir de 1gh.

De 19h30 & 21h30. Abbaye de llle
Chauvet Route de Chateauneuf. Tarif :
29€ (adulte). Infos : 02 51 35 64 64.

Mardi 28 juillet

L'Epine

Spectacle

La compagnie «Grain de Sable»
féte son 20eme anniversaire !
C'est l'occasion de proposer une
rétrospective des 10 pieces les
plus appréciées. Cette année,
chorégraphie de Fauve HAUTOT,
figure incontournable du jury de
«Danse avec les stars».

A 21h30 Place du Général de Gaulle.
Gratuit. Infos: communication@le-
pine-iledenoirmoutier.fr / 02 51 39 19
18

Le Perrier

Concert

Les rendez-vous de lété:
concert des Bonbons a la fraise.
Musique de feu de camp pour
danser, rire et chanter.

De 21h a 23h. Déambul, Le Perrier, 1,
rue de la Maison Blanche. Infos : 02 61
68 00 71. deambul fr

Mercredi 29 juillet

La Barre de Monts

Concert classique

Concert de 'Ensemble Improvi-
sation avec Eric Blin (accordéon
classique) et Yanis Chambrier
(violoncelle). Au programme:
Bach, Borodine, Caccini, Haen-
del, Vivaldi.. Durée 1h10. Entrée
libre (participation aux frais sou-
haitée).

A 21h. Chapelle de Fromentine Place
de la Chapelle.

Bouin

Spectacle musical

Le Capitaine n'a pas de chance.
Un capitaine échoué sur la place
du Pavillon raconte son histoire
musicale et participative sur
son ile. Spectacle humoristique
abordant bobos du quotidien,
apprentissage et valorisation
des différences. Pour enfants et
parents.

A 15h30. Place du Pavillon 3 Rue du
Pavillon. Gratuit. Infos : 02 51 49 74 14.

Challans

Concert

Mercredis de lété: YEKA
Groupe métissé mélant voix affi-
caine, percussions, accordéon,
claquettes et sons afro-électro.




P\ BELIER
\ i c | (2amars / 20 avr)
En plein été, vous ne pen-

sez absolument pas a la météo. Vous
étes préoccupé par le travail et les
problemes familiaux. Dans le tour-
billon des activités professionnelles,
n'oubliez pas de faire des pauses pour
VOUS reposer, Sinon vous vous epuise-
rez. Et prenez du temps pour votre fa-
mille; elle aura oublie la derniere fois
qu'elle a passé du temps avec vous.

LION

(23 juil. / 23 aoiit)

En juillet, vous devrez
affronter toutes les difficultés et
les épreuves que le destin vous re-
serve. Grace a la détermination de
votre signe royal, vous y parvien-
drez. Vous réussirez a déjouer vos
concurrents, a conclure une affaire
complexe et méme a accomplir ce
que vous n'auriez jamais osé faire
auparavant.

_ SAGITTAIRE
. (23 nov. / 22 déc.)

Efforcez-vous de conso-
lider tous les aspects de votre vie.
Vous parviendrez a améliorer vos
relations avec vos collegues et
votre hiérarchie, a renouer des liens
avec vos proches et méme a me-
ner a bien les travaux de rénovation
prevus. Vous inspirerez méme les
autres! Il vous sera difficile de refu-
ser une offre d'emploi alléchante.

TAUREAU
(21 avr. / 21 mai)

(O
En juillet, vous débordez

d'énergie et étes prét a relever de nou-
veaux défis. Des voyages et des aven-
tures passionnantes vous attendent,
ainsi que d'agréables vacances entre
amis et peut-étre méme une rencontre
romantique des plus excitantes. Vous
pourriez méme envisager de renou-
veler votre image, ce qui ne manquera

pas dattirer les regards.
(24 aolit / 23 sept)

. Juillet vous apporte-

ra bonheur, réussite matérielle et
stabilité, des réves que vous cares-
siez jusqu'alors. Votre confiance et
votre déetermination vous permet-
tront de réaliser tous ces espoirs.
Vous aurez a coeur de partager vos
succes et votre optimisme, méme
avec ceux dont vous vous méfiiez
auparavant.

VIERGE

CAPRICORNE

(23 déc. / 20 janv.)

Vous affrontez un mois
de juillet 2026 eéprouvant, qui exi-
gera résilience et optimisme. Des
conflits familiaux, des changements
professionnels et des ruptures dou-
loureuses sont possibles. Toutefois,
ces difficultés vous permettront de
vous libérer du passé et d'entamer
une nouvelle vie. Voyez cela comme
une opportunité de renouveau.

o
¥

Beestez velre Vie
el (ailes ballre

velire Ceent !

GEMEAUX
(22 mai / 21 juin)

Juillet sera un mois de
changement, mais uniquement
pour le mieux, car vous aspirez a un
changement dans votre vie depuis
longtemps. De nombreux événe-
ments se dérouleront rapidement
grace a votre détermination et a
votre esprit d'initiative. Redres-
sez-vous et avancez vers de nou-
veaux departs!

BALANCE
(24 sept. / 23 oct)

En juillet, vous récolterez
les fruits de vos efforts. Le destin vous
offrira enfin des relations épanouis-
santes, la réussite professionnelle et
le bien-étre matériel. Mais ne vous
découragez pas, méme si vous avez
déja accompli tant de choses; il est
essentiel de tout faire pour éviter de
perdre quoi que ce soit. Ne vous re-
posez pas sur vos lauriers..

VERSEAU
(21 janv. / 19 fév.)

Vous connaissez un suc-
ces fulgurant. Vous pourriez méme
emmener votre famille au bord de
la mer ou investir dans limmobilier.
Votre situation est actuellement en-
viable. Que ce soit en amour ou en
finances, les natifs de votre signe
seront sans egal. Au coeur de l'éte,
votre seule préoccupation sera
votre sante.

Horoscope @

CANCER

%7'2‘ (22juin / 22 juil)

~ En juillet, esprit d'en-
treprise, vous devez choisir entre
profit et détente. Quoi quiil en soit,
vous en sortirez vainqueur, que ce
soit financierement ou émotion-
nellement. Préparez-vous a des
imprévus; ils seront nombreux. Une
chose est siire : méme en vacances,
vous aurez des opportunités de ga-
gner un revenu supplémentaire.

SCORPION
(24 oct. / 22 nov)
En juillet, vous devrez

vous battre pour défendre vos inté-
réts. Dans un contexte hautement
concurrentiel, la persévérance et la
détermination vous donneront toutes
les chances de réussir. Si vous étes
lassé de la compétition, revoyez vos
priorités. Concentrez-vous sur ce qui
compte et cessez de perdre votre
temps dans des efforts futiles.
@ (20 fév. / 20 mars)

Le bonheur et la paix

empliront votre coeur. Juillet sera
riche en rencontres passionnantes,
en réussite financiere et en recon-
naissance. Malgreé ce succes, il sera
toujours judicieux de solliciter les
conseils de personnes compétentes.
Cela vous permettra de consolider
votre réussite et de renouer avec
des relations de longue date.

POISSONS

BELLE FEMME, 54 ans, divorcée, assistance
commerciale, Sophie a envie de profiter de la vie,
accompagné d'un compagnon car a Deux, tout

est mieux. Elle aime sortir, ciné, resto, balades, vélo,
découvrir, voyager. Simple, naturelle, ouverte d'esprit,
rencontrez vite cette femme charmante, au grand coeur ! REF71F

MADAME, MADEMOISELLE, MONSIEUR,
M vous étes célibataire, veuf(ve), divorcé(e) ou séparé(e),
la solitude vous pése, alors pourquoi rester seul(e) ?
‘est prouvé, LA VIE A DEUX CONSERVE LA SANTE
ET LA BONNE HUMEUR.

Depuis 55 ANS au fil des saisons, UNICENTRE
signe de belles HISTOIRES D’AMOUR,
pourquoi pas vous ?

Venez rencontrer des personnes motivées et sérieuses
dans votre région et prenez votre AVENIR en MAINS :

RENSEIGNEZ-VOUS, appeler Sabrina DAVID, votre
conseillére UniCentre sur votre région.

Visitez notre site www.unicentre.eu

UniCentre

LE BONHEUR, C’'EST MIEUX A DEUX ! Muriel, 63 ans, divorcée, aide
a la personne, aime partager rires et plaisirs : balades, marchés,
brocantes, ciné, danse, restos, escapades. Pleine de vie, elle sait aussi
savourer les instants cosys. Elle recherche un homme attentionné,
tendre, sociable, pour écrire une histoire complice. REF72F

EN PLEINE FORME, Nicole, 73 ans, veuve, retraitée infirmiére,
souhaite vivre une relation vraie, complice. Elle aime nature, mer,
marche, vélo, lecture, cuisine, musique. Authentique, elle souhaite
rencontrer un homme respectueux, simple, avec qui partager de
beaux moments, dans la confiance. REF73F

BEL HOMME, 55 ans, cadre, divorcé, il souhaite vivre une nouvelle
histoire, pleine de rires et d’Amour. Vous pourrez vous appuyer sur
cet homme dynamique et doux, aux loisirs variés. Quel que soit
votre situation, n‘attendez plus, ce serait tellement mieux d'étre a
deux ! REF74F

MODERNE, SPORTIF, 65 ans, divorcé, retraité chef d'entreprise,
Jacques est un homme dynamique, généreux, qui aime faire plaisir.
Si vous avez envie d'une belle histoire, faites sa connaissance. Il vous
1"5:1'? vc;_yager, sortir, découvrir. Avec lui, c'est le Bonheur assuré !

75

SYMPA, VRAI, 75 ans retraité commercant, veuf, Serge a beaucoup
d’Amour a donner. Il espere qu'une femme douce, attentionnée
viendra bouleverser sa vie... Il vous propose de partager les bons
moments de la vie, tout en gardant chacun son chez soi. Il vous

Rendez-vous gratuit et confidentiel, a volre domicile attend!REF76F
UNICENTRE | Sabrina DAVID | rencontresvendee@gmail.com | 06 99 41 93 83
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Spectacle riche et festif. Bar et
restauration sur place. Tout pu-
blic.

De 19h a 20h. Parc de la Coursaudiére
Rue de la Cité. Tarif : gratuit.

Notre Dame de Monts

Voyage sonore

Laurence Groyer vous propose
un voyage immobile et vibratoire
a travers les sons du gong, bols
tibétains, tambours... Prévoir ta-
pis et plaid.

A 17h45. Jardin du Vent, Rue Gil-
bert-Cesbron. Tarif : 15€. Infos : 02 28
11 26 43, mediatheques.omdm.fr, jar-
din.vent@notredamedemonts.fr

Spectacle

Heavy Motors. Trois personnes
innocentes, une voiture presque
réparée, de la danse de téle, de
l'acrobatie presque impression-
nante, de limagination et un
manque de distance avec la vie
en toute sécurité et sans permis.
A 21h30. Parking Zephyr Boulevard
des Dunes. Infos: 02 72 78 80 80,
accueil.nddm@paysdesaintjeande-
monts.fr, paysdesaintjeandemonts.fr

Saint Gilles Croix de Vie

Cyclo gourmand
Enfourchez votre vélo pour une
escapade gourmande entre

Saint Gilles Croix de Vie et Saint
Hilaire de Riez. Parcours d'envi-
ron 25 km alternant ambiances
urbaines et paysages naturels,
avec haltes dégustation. Sur ré-
servation.

De gh a 12h. Lieu de rendez-vous in-
diqué a la réservation. Tarif: 15€ (a
partir de 12 ans). Infos : 02 51 55 03 66.

Saint Jean de Monts

Atelier tout-petits
Minis Baby Motricité libre. Dans

un espace ameénage, votre en-
fant explore librement ramper,
rouler, grimper et se déplacer
a son rythme. Un moment pour
développer confiance, autono-
mie et coordination. 0/3 ans -
sur réservation.

De 10h a 11h. Odysséa 67 Esplanade
de la Mer.

Activité jeunes

Kid's Activité Trampoline. Pen-
dant une heure, tu apprendras a
sauter, a trouver ton équilibre et
a enchainer tes premiers mou-
vements en toute sécurité. Une
belle occasion de prendre de la
hauteur et de te dépasser! Sur
réservation.

A 14h30. 6/12 ans. Explora Parc.

Jeudi 30 juiltet

La Barre de Monts

Spectacle

Spectacle circassien, Monique
par Projet Coin met en scéne un
trio a la recherche des formes
géomeétriques en tout genre.

A 18h. Estacade Fromentine. Infos : la-
barredemonts-fromentine.fr

Spectacle

Cie Grain De Sable. La tournée
du 20e anniversaire de la Cie
Grain De Sable continue avec
un spectacle de danse d'une
cinquantaine de danseuses et
danseurs.

A 21h30. Espace du Petit Bois Fromen-
tine. Infos : labarredemonts-fromen-
tine.fr

Notre Dame de Monts

Tennis de table

Tournoi ouvert a tous organisé
par Le Flip Montois. Licenciés/
non licenciés. Prét de raquettes

07 88 73 88 54 - site : www.clefdesfamilles.org

LIVRE JEUNESSE

Au premier regard de A. Ichiro Bozzi et

. Demont - Editions Grasset Jeunesse - 2026
Au premier regard, tous les arbres sont les
mémes, les personnes aussi.. Mais sion regarde
mieux, que l'on prend son temps, on s ‘apercoit
que tous les arbres ne sont pas les mémes: leur
tronc, leur feuillage, leur ombre. Le personnes aussi sont differents :
leurs cheveux, leur couleur de peau, leurs vétements, leurs passions..
Cet album permet aux lecteurs de prendre conscience a travers le ré-
cit, illustré sobrement, que la différence est partout si on fait un arrét
sur image. Un album a partager avec ses enfants et ses petits-enfants
et qui va susciter de beaux débats.

Cet album vous est proposé par le Comité de lecture des Passeurs
de Réves de Clef des Familles. Clefdesfamilles44@gmail.com -

Py
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possible. Restauration sur place.
Réservation souhaitée.

A 19h. Salle de sport Espace René
Bonnamy 8 Impasse de la Sarcelle.
Tarif : 5€. Infos : 06 35 94 83 74

L'Epine

Salon artistique

Salon des artistes peintres de
L'Epine. Pour la 23eme édition,
le salon accueille une quinzaine
d'exposants. Le temps d'une
semaine d'échange, de partage
avec les peintres et sculpteurs
aux techniques diverses, vous
feront découvrir leurs créations.
De 10h & 13h et de 15h & 19h. Salle
«LAtelier>. Gratuit. Infos : 02 51 39 19

18 / communication@lepine-ilede-
noirmoutier.fr

Karaoké

Venez chanter la chanson de
votre choix, dans une ambiance
conviviale et familiale. Les ins-
criptions pour chanter se fe-
ront jusqu'a 22h, en fonction du
nombre de demandes.

A 21h. Jardin de la mairie. Gratuit. In-
fos : 02 51 39 19 18 / communication@
lepine-iledenoirmoutier.fr

Saint Gilles Croix de Vie

Volley-ball

2eéme eédition du Tournoi d'été
volley-ball ouvert a tous. Organi-
sé par le club VBRV. De 14h pour
les jeunes (11-15 ans, equipes
de 3 joueurs) et de 19h pour les
adultes (16 ans et plus, équipes
de 4 joueurs). Buvette et restau-
ration sur place.

De 14h a 23h. Salle de la Vie 19 Rue
des Marais Salants.

Saint Jean de Monts

Cyclo famille

En famille, partez a l'aventure
dans Saint Jean de Monts. Résol-
vez défis et énigmes tout au long
du parcours. Vélo ou rosalie au
choix. 6/12 ans et leur famille -
sur réservation.

A 14h30. Espace des Oiseaux.

Soullans

Atelier artistique

Theme : Le paysage. Au travers
de la découverte d'ceuvres de
Charles Milcendeau, apprendre
qu'en quelques traits on peut
dessiner un paysage. Enfant de
6 a8ans.

De 10h30 & 12h. Musée Charles

Milcendeau. Musée Charles Milcen-
deau, 84, chemin du Bois Durand.
Tarif: 5€. Infos: 02 51 35 03 84,
musee-milcendeau.fr

Vendredi 31 juillet

Brem sur Mer

Visite guidée

Visite guidée de l'église romane
de Saint-Nicolas construite au
Xleme siecle. Découvrez ses
fresques du Xlleme siécle, son
portail sculpté et les mystéres
de son architecture unique en
Vendée. Sur réservation.

A 10h. Lieu de rendez-vous indiqué a
la réservation. Tarif : 9€ (a partir de 12
ans). Infos : 02 51 90 92 33.

Notre Dame de Monts

Bal

Le Mange Bal est un des projets
pionniers d'une trad/folk-élec-
tro émergente puisant ses
sources dans les musiques tradi-
tionnelles occitane, auvergnate,
poitevine et bretonne.

A 21h30. Parc du Bateau Avenue de
la Mer. Infos : 02 72 78 80 80, accueil.
nddm@paysdesaintjeandemonts.fr,
paysdesaintieandemonts.fr

Saint Jean de Monts

Concert

Concert de 'Ensemble Improvi-
sation avec Eric Blin (accordéon
classique) et Yanis Chambrier
(violoncelle). Au programme:
Bach, Borodine, Caccini, Haen-
del, Vivaldi.. Durée 1h10. Entrée
libre (participation aux frais sou-
haitée).

A 21h. Eglise Saint Jean Baptiste Rue
du Général de Gaulle. Tarif : gratuit.

Samedi ler aout

L'Epine

Guinguette 80's

La guinguette Les Déraillés des
80s mettra a l'honneur les mu-
siques des années 80. Groupe
100% musiciens, vous fera dan-
ser sur le parquet du jardin avec
une ambiance festive 100% assu-
rée. Restauration, buvette et jeux
en bois sur place

De 18h30 d 20h30. Jardin de la mairie.
Gratuit. Infos : 02 51 39 19 18 / com-
munication@lepine-iledenoirmoutier.
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Mon ile 2026 :

le festival le plus insolite de l'été
vous attend sur Ulle d'Yeu'!

Imaginez un concert au coeur
d'une citadelle historique, en-
tourée par l'océan. Imaginez
embarquer sur un bateau fes-
tif pour rejoindre une ile ou la
musique, la convivialité et la
bonne humeur régnent pen-
dant plusieurs jours. Imaginez
enfin vivre des moments to-
talement improbables, entre
artistes de renom, spectacles
déjantés et ambiance unique.
Bienvenue a Viens Dans Mon
ile, le festival le plus insolite
deléte!

Du 3 au 7 aoiit, Uile d'Yeu de-
vient le théatre d’une aventure
hors du commun.

Plus qu'un simple festival, Viens
Dans Mon ile est une véritable
expérience a vivre entre amis, en
famille ou entre passionnés de
musique. Chaque soirée est une

invitation a l'évasion dans le cadre
exceptionnel de la Citadelle de
lfle d'Yeu, un lieu chargé d'his-
toire transformé pour l'occasion
en immense scéne a ciel ouvert.

Le 3 aoiit, place a une soirée
d'ouverture prestigieuse avec
Roland Décembre, Llincontour-
nable Charlie Winston et l'énergie
débordante de Skip The Use. Un
programme qui promet de faire
vibrer les remparts de la citadelle
et de lancer cette édition sous les
meilleurs auspices.

Mais s'ily a une soirée qui symbo-
lise parfaitement lesprit décalé
de Viens Dans Mon lle, c'est sans
aucun doute le 5 aolt avec le
désormais mythique « VDMI Dé-
raille ». Sortez les perruques, les
costumes les plus improbables
car cette soirée promet d'étre la
plus grande folie festive de l'été !

Imaginez une immense féte ou
lon chante a tue-téte les tubes
de Larusso, ou l'on danse sur les

rythmes endiablés de Jessy Ma-
tador, ou l'on reprend en choeur
les refrains de Sloane et ou l'on se
laisse entrainer dans l'univers fes-
tif de La Petite Culotte. Ajoutez a
cela l'énergie communicative de
Moussier Tombola, les mélodies
populaires de Chris Anderson,
les interventions complétement
déjantées de Passe-Partout, les
performances de Johnny Vegas,
la bonne humeur de Gilou et son
petit accordéon, sans oublier La
Cheu Cheu et lincontournable
1/4 d'Heure Feria qui transforme-
ront la citadelle en gigantesque
piste de danse.

Le tout sera orchestré par DJ Fa-
nou et ses danseuses, véritables
maitres de cérémonie de cette
soirée hors normes. Entre tubes
cultes, chorégraphies impro-
bables, ambiance feria et sur-
prises permanentes, VDMI Dé-
raille n'est pas un simple concert :
c'est un spectacle vivant, parti-
cipatif et totalement assumé, ou

le public devient lui aussi acteur
de la féte. Une expérience unique
que l'on ne retrouve nulle part ail-
leurs.

Le 7 aoit, changement d'am-
biance avec une grande soirée
Tribute dédiée aux légendes de
la musique. Le Groupe Mécéki
ouvrira les festivités avant Once
Upon A Time David Bowie, un
hommage vibrant a licone bri-
tannique. Pour cléturer cette édi-
tion 2026, place a l'émotion et au
spectacle avec This Is Michael, un
show époustouflant consacré au
Roi de la Pop, Michael Jackson.
Chorégraphies, costumes, éner-
gie et émotion : un final grandiose
pour terminer cette aventure en
beauté.

Et parce que Viens Dans Mon ile
ne ressemble a aucun autre fes-
tival, des bateaux festivaliers sont
proposés chaque soir de concert
a 1h du matin pour seulement 15€
(aller/retour).



Peu de festivals peuvent se van-
ter d'offrir une telle aventure entre
terre et mer.

Derriere cette organisation ex-
ceptionnelle, prés de 200 be-
nevoles accueillent les festiva-
liers avec passion et générosité,
contribuant & créer cette atmos-
phére chaleureuse qui fait la ré-
putation de l'événement.

Si vous cherchez cet été un festi-
val différent, original, convivial et
totalement dépaysant, ne cher-
chez plus. Viens Dans Mon ile est
'événement a ne pas manquer.

Entre concerts, déguisements,
traversées maritimes, cadre histo-
rique et ambiance unique, prépa-
rez-vous a vivre une expeérience
dont vous vous souviendrez long-
temps.

RESERVATIONS : Wi
ET A L'OFFICE DE TOURISME DE LLE D'YEU

Horaires, tarifs, réservations et
informations sur les bateaux fes-
tivaliers : rendez-vous sur le site
officiel viens-dans-mon-ile.com.

Cet été, cap surl'ile d'Yeu.
Venez vivre l'aventure
Viens Dans Moniile !

Le livre du Festival Viens Dans Mon Ile

Revivez laventure du Festival
Viens Dans Mon le a travers un
ouvrage exceptionnel de plus de
300 pages.

Au fil des pages, plongez dans
['histoire d'un festival pas comme
les autres : une citadelle majes-
tueuse posée sur une ile unique,
des rencontres inattendues, des
artistes généreux venus décou-
vrir un territoire insolite et magni-
fique, et une equipe de bénévoles
passionnés qui rendent cette
aventure humaine possible an-
née apres annee.

Entre émotions, souvenirs, anec-
dotes, photographiesetmoments

de partage, ce livre vous trans-
porte au coeur de cette am-
biance si particuliere qui fait
lame du festival. Que vous
soyez fidele festivaliere, festi-
valier de la premiere heure ou
simple amoureux de Lile d'Yeu,
vous retrouverez dans cet ou-
vrage toute la magie de cette
aventure collective.

Proposé au prix coltant de 25 €,
ce livre est avant tout un témoi-
gnage et un souvenir a partager.

Un livre a lire, a offrir et a conser-
ver précieusement pour pro-
longer l'esprit du Festival Viens
Dans Mon lle.

IW.VIENS-DANS-MON-ILE.CO

FESTIVAL 202¢
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ﬂ CHARLIE WINSTON
SKIP THE USE

ONCE UPON A TIME
DAVID BOWIE
THIS IS MICHAEL

PROGRAMMATION

Roland Décembre
Charlie Winston

Skip The Use
Bateau Saint Gilles 17h45 / Yeu 1h

VDMI Déraille

Avec la participation
exceptionnelle du Festival de
Poupet. Soirée complétement

déjantée et 100% déguisée !

Aux commandes, l'inimitable
DJ Fanou et toute son équipe,

des artistes surprises,

des animations a gogo,
une ambiance folle...

Bateau Fromentine 10h45 / Yeu 1h
ou Fromentine 19h / Yeu 1h

Méceki
Once Upon a Time Bowie
This is Mickael

Bateau Fromentine 9h30 / Yeu 1h
ou Fromentine 16h30 / Yeu 1h

TARIFS

Adulte: 45€
Moins de 12 ans : 15€

Adulte : 60€
Moins de 12 ans: 30€

115€
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Regard sur ...

VDLV la solution
écologique pour
Uentretien de vos
extérieurs !

Qui est VDLV? Christophe
MARTIN, artisan peintre depuis
plus de 30 ans, cherche une
solution écologique et efficace
pour le démoussage chez les
particuliers et les professionnels.
En février 2020, il créer Vendée
Démoussage Lavage Vapeur, qui
utilise un procéde 100% vapeur
sur toute la Vendée.

Comment cela fonctionne? La
vapeur vient cuire les
mousses (algues, lichens &
champignons). Ce systéeme de
démoussage permet une maitrise
de la température jusqua 150°
et une pression jusqu'a 60 bars.
Clest bel et bien la vapeur qui
permet une utilisation sur tous
les supports et sans aucune
dégradation.

Les avantages ? Pas d'utilisation
de produits chimiques (respect
de la faune et la flore), une
consommation d'eau controlée
180L/heure (contre 1500L/heure
pour de la haute pression) et avec
un résultat immediat.

VDLV peut ainsi intervenir toute
l'année. La vapeur est utilisée sur
les toitures, facades, terrasses,
bardage bois, vérandas.. Sans
aucun risque et avec une efficacité
prouvée depuis 6 ans !

VLV
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VDLV

9, impasse de la Vallée
85220 ST MAIXENT/VIE
0771285317
contact.vdlv@gmail.com

Réflexologie plantaire
et auriculaire associées
a lénergétique chinoise
Accompagner de nombreux troubles
fonctionnels en soutenant ['équilibre
naturel du corps et la circulation de
['énergie vitale.

La réflexologie plantaire et auriculaire
sont des techniques manuelles qui
stimulent des zones réflexes situées sur
les pieds et les oreilles, en lien avec les
différents organes et fonctions du corps.
Associées a l'énergétique chinoise, elles
visent a harmoniser la circulation de
[‘énergie vitale et a favoriser l‘équilibre
physique, émotionnel et fonctionnel.

Le mois dejuillet s'inscrit pleinement dans
[énergie de Lété, associée en médecine
chinoise a l'élément Feu, en lien avec le
coeur et lintestin gréle. Cette période
favorise louverture, le mouvement et la
vitalité, mais peut aussi entrainer fatigue,
agitation, troubles du sommeil, jambes
lourdes ou sensation de surcharge.

Des séances personnalisées de
réflexologie plantaire et auriculaire
permettent d'accompagner cette saison
en douceur en aidant le corps a mieux
réguler son énergie et a retrouver
un équilibre global. Elles peuvent
notamment contribuera:

+ stimuler la circulation sanguine et
lymphatique,

- favoriser le drainage naturel de
l'organisme et soulager les sensations de
jambes lourdes ou de rétention d'eau,

- relacher le stress et les tensions
nerveuses et ameéliorer la qualité du
sommeil

+ soutenir le systéme digestif et le transit,

+ apaiser certaines douleurs musculaires
et articulaires comme le mal de dos,

- accompagner la fatigue physique et
émotionnelle.

La réflexologie plantaire et auriculaire
constitue ainsi une aide précieuse pour
soutenir Le corps pendant les fortes chaleurs
et les changements de rythme de Lété.

Par ailleurs, j'ai réccemment complété mon
parcours par une formation en réflexologie
et auriculothérapie appliquées au sevrage
tabagique et a l'accompagnement de
la perte de poids, afin d'élargir encore
les  possibilitts  d'accompagnement
proposées au cabinet.

Installée a Challans depuis 2014, je
propose des séances adaptées aux
besoins de chacun, dans une approche
globale alliant réflexologie plantaire,
auriculaire et énergétique chinoise.

STEPHANIE VIOLLEAU
36 rue Jean Perrin
85300 Challans

02 5160 25 9%
www.reflexo-challans.fr
www.docrendezvousfr

A la découverte
de U hypnose,

« Soi, au cceur du changement »

Souvent connue pour ses aspects
spectaculaires ou son usage medical,
['hypnose est avant tout une approche
thérapeutique douce et efficace. Elle
agit la ol le mental seul ne suffit pas,
en permettant d'apaiser les émotions,
dépasser les blocages et amorcer des
changements profonds.

Dans mon cabinet a Challans, ou en
visio,jaccompagne adultes, enfants et
adolescents pour des problématiques
variées : stress, anxiété, phobies,
troubles du sommeil, manque de
confiance, hyperémotivité, douleurs
chroniques, préparation mentale pour
les examens ou compétitions, ainsi
que les grandes transitions de vie
comme une séparation, un deuil ou un
changement professionnel.

Je suis aussi spécialisée dans le
comportement alimentaire et la
perte de poids, avec une approche
qui associe hypnose thérapeutique
et neurosciences appliquées.
Ici, pas de régimes stricts : je vous
aide a apaiser votre rapport a la
nourriture, libérer les compulsions,
retrouver vos signaux naturels de
faim et reconstruire une relation
bienveillante avec votre corps. Ma
formation en nutrition pleine santé
vient enrichir cet accompagnement,
pour une vision globale du bien-étre
physique et émotionnel.

Une clé pour une vie plus alignée
Ma conviction profonde est que chaque
personne posséde déja en elle les
clés de sa transformation. Lhypnose
ne fait pas « oublier », elle libére. Elle
ne « force » pas, elle révele. On ressort
souvent d'une séance plus calme, plus
confiant, avec une véritable sensation
d'allégement émotionnel.

« Nous avons tous cette capacité
d'aller mieux, mais parfois il faut un
coup de pouce pour reconnecter le
mental, le corps et les émotions. »

Si vous pensez que mon approche
peut vous convenir, je vous invite
a me contacter ou a découvrir plus
d'informations sur mariecouillard fr.

MARIE COUILLARD ==
Hypnothérapeute & A,(,., i
Spécialiste en Nutrition

Pleine Santé et Gestion du Stress

Péle ActivOcéan

36 rue Jean Perrin - 85300 Challans
contact@mariecouillardfr

La Tete a UEnvers,
jeux et amusements
a Saint Jean de Monts !

Ouvert depuis 16 ans, la téte a l'envers
est la plus grande salle de jeux de
l'ouest de la France. Notre salle
de jeu a Saint Jean de Monts, vous
accueille dans son espace de loisirs.
Nos jeux sont destinés aux enfants et
aux adultes pour passer un moment
convivial et familial.

Nous possédons une salle de jeux de
plus de 400 m? Nos jeux sont issus
des plus grands fabricants de jeux du
monde. Ils ont déja fait leur réputation
dans les salles de jeux américaines et
nous vous avons apporté un concept
unique sur la céte vendéenne.
Renversant La Téte a lEnvers !

Ainsi, vous pouvez jouer a des jeux
variés pour gagner des tickets a
échanger pour récupérer l'un de nos
nombreux lots. Le but est de gagner
un maximum de tickets et surtout de
s'amuser.

Notre systeme de fidélité informatiseé
vous permet de cumuler les points
gagnés en utilisant le Ticket Eater.
Cette machine compte vos tickets et
vous imprime un regu correspondant
au nombre de points gagnés.
Accumulez et additionnez vos regus
pour obtenir nos plus gros lots.

Juillet & aoit :
Ouvert tous les jours de 11h00 a 1thoo
De nouveaux jeux vous attendent !

La Téte a l'Envers posséde de
nombreux cadeaux a gagner. Vous
pouvez ainsi repartir avec nos lots de
grandes marques d'électroménager
tel que Tefal, Senseo, Nespresso...
ou encore de produits high-tech
Nintendo, Sony, JBL ou encore
diverses peluches issues de vos
dessins animés, mangas et séries
préférés. Nous vous assurons le
meilleur accueil et nous sommes
disponibles pour vous amuser dans la
joie et la bonne humeur permanente.

LA TETE A LENVERS

29 avenue des demoiselles

Saint Jean de Monts
www.latetealenvers.net

02 5158 46 88

Suivez-nous sur Instagram, Google
et Facebook : la téte a lenvers



Matelas - Sommier - Lit convertibie - Linge de lit

La Literie iV
de Monphie

Du 24 juin au 21juillet 2026
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* Voir conditions en magasin

Depuis 50 ans 3 générations de savoir-faire !
Route de Nantes - CHALLANS
0251351056 La Literie

accueil@literie-de-morphee.fr a// iy
www.literie-de-morphee.fr €

Ouvert le lundi: 10h-12h / 14h30-19h - Du mardi au samedi : 9h30-12h / 14h30-19h




LES PIERES NE SONT PAS MAGIQUES !

Une vision parfois trés idéalisée
autour des pierres s'est créée,
certaines approches laissent
suggeérer qu'une pierre peut
transformer une situation
instantanément.

Les pierres ne sont pas magiques
mais un accompagnement
merveilleux.

Elles nous apportent une
symbolique, des messages, une
présence. Une pierre ne remplace
ni le travail personnel, ni les choix
de vie mais elle peut nous soutenir
sur notre chemin d'évolution
comme une amie.

Le premier message des pierres
est celui du temps nécessaire
a la transformation. Elles sont
l'aboutissement d'un long et
complexe travail de la nature.
Elles montrent que quelque
chose de lumineux et de précieux
peut naitre des profondeurs, des
fractures, du mouvement, du feu
et de la patience.

Nous traversons nous aussi des
étapes d'évolution. Dans ces
périodes de transition, de prise de
conscience et de transformation
les pierres nous soutiennent. C'est
peut-étre la raison pour laquelle,
qu'une fois leur travail effectué,
nous nous séparons souvent
d'elles. Leur véritable richesse se
trouve dans le lien intime que l'on
crée avec elles.

Elles sont douces et rassurantes
pour calmer nos émotions.
Elles deviennent des supports
de recentrage et d'ancrage et
nous rappellent nos intentions.
Elles sont source d'énergie, de
protection et de connexion au
monde invisible..

Les minéraux nous offrent toute
une palette de couleurs et de
formes : la lumiere changeante
de la Labradorite, les dessins
de la Malachite, la douceur de
l'Agate, le violet magnétique de
lAméthyste, le noir envoutant de
'Obsidiennne ou encore l'orange
chaleureux de la Cornaline.
Chaque pierre possede une
présence particuliére et il existe
réellement une « Complicité »
entre nous et les pierres.
Rencontrer « sa pierre » est un
moment privilégié et surprenant.
C'est dans cette approche que
depuis 16 ans, je choisis les pierres
pour leur beauté, leur qualité et
leur authenticité et pour avoir le
plaisir de les partager avec vous.

L'Espace Complicités Minérales
ne laisse pas indifférent, c'est
un lieu incontournable ou les
émotions et l'émerveillement
sont assurés. Une rencontre
différente avec le monde minéral,
orientée vers le choix naturel, le
respect de la beauté sacrée et la
connaissance de Soi.

Petites infos bréves :

+ La promotion déstockage bijoux
est en place tout l'été: - 30% et
- 50%.

+ Le programme de la rentrée des
ateliers d'astrologie est disponible.
- Les consultations d'astrologie
sont désormais disponibles sur
rendez-vous.

Retrouvez tous les informations
sur notre site www.
complicitesminerales.com :
les ouvertures de l'Espace, les
programmes des conférences et
des ateliers, le plan d'accés.

ESPACE COMPLICITES MINERALES
16 ans de partages et de passions
54, impasse Bel Air - 85220 Commedquiers - Tél 06 64 44 6136

s'installe...
Chez vous comme au travail, les
espaces saturés finissent par
peser: on cherche, on entasse,

Ce trop-plein qui

on repousse.. Et
s'accumule.

la fatigue

Avec Zen Chez Soi, Gabrielle,
organisatrice d'intérieur certifiée
et membre de la FFPO, vous
accompagne pour transformer
votre quotidien.

A 4 mains, chaque projet est
pensé sur mesure, sans jugement
et a votre rythme.

Habitation, bureau, local ou
espace de stockage: on trie, on
désencombre, on structure et on
optimise durablement.

Résultat: des espaces plus
fluides, un gain de temps réel, une
organisation claire et un véritable
apaisement.

Professionnels :

Gagnez en efficacité et en clarté.
Particuliers :

Retrouvez un intérieur qui respire.

Faites le premier pas.
Appel découverte offert.

Scannez pour découvrir :
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Je vous accompagne
a (re)trouver
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Léquilibre...

Une véritable passion
complétée par de nombreuses
années de formation, je pratique
l'hypnose Ericksonienne,
l'hypnose Causale et la
Sophrologie.

J'aime l'idée de meétisser
les différentes méthodes,
enrichir mon savoir-faire,
afin de construire une séance
personnalisée et adaptée le plus

possible aubesoin des personnes
venant en consultation.

Lhypnose est riche, surprenante
et toujours en mouvement.. que
'on soit «facile» a rentrer dans
un état d’hypnose ou sceptique
a ce que cela puisse «marchers,
il y a toujours une action de
changement inattendue ou une
mobilisation d'une ressource,
que l'on a tous en nous.

Plusieurs symptémes (ou mal-
étre) peuvent étre travaillés par
une thérapie bréve, se libérer du
stress, vaincre sa dépression,
sortir de ses traumatismes
(& deuils), travailler sur l'estime
de soi ou simplement retrouver
confiance en soi. lhypnose
peut vous accompagner a (re)
trouver l'équilibre.

Et si vous aussi, vous décidiez
d'étre aligné avec vous-méme ?
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Pour en savoir plus ou pour
prendre simplement RDV :
www.hypnose-sophrologie-vendee.com
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BERTRAND BLOT
Hypnose - Sophrologie
139 avenue de la Corniche
85270 St HILAIRE DE RIEZ
067083 4114



Nettoyage & Entretien Professionnel
. Votre toit

comme neuf!

G AB ARD NEUF!RENOVATION] : ..| Iqi
COUVERTURE & HABITAT M

NETTOYAGE/ENTRETIEN

NETTOYAGE/ENTRETIEN
TRAITEMENT HUMIDITE

\ PEINTURE

EXTERIEURE

DEVIS GRATUITS

‘ 44 rue Jean Perrin - Pole Activ’' Océan - 85300 Challans
WA 183 rue du Moulin - 85220 Commequiers
WA 06.68.19.86.54
WA 85gabard@gmail.com
WA www.gabardcouverture.fr




Le Filon gourmand

un nouvel equlllbre a trouver

Longtemps considéreé
comme un produit mar-
ginal, le vin désalcoolisé
occupe aujourd’hui une
place de plus en plus
visible dans le paysage
viticole. Cette évolution
traduit une transformation
des usages, a la croisée
d’enjeux sanitaires, so-
ciétaux et techniques. En
tant que professionnelle
du vin, il me semble essen-
tiel de comprendre ce que
sont réellement ces vins,
sans les surestimer ni les
disqualifier.
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Un vin.. avant tout

Le point de départ mérite d'étre
clarifié : un vin sans alcool est
bien un vin. Il est issu d'une fer-
mentation classique, avant que
l'alcool ne soit retiré en totalité
ou en partie.

Cette distinction est essentielle,
car elle le différencie des bois-
sons aromatisées ou des jus de
raisin, qui n'ont jamais connu ce
processus.

Mais retirer lalcool n'est pas
anodin. L'éthanol joue un role
structurant : il apporte du vo-
lume, une sensation de rondeur,

de la chaleur, et participe a la
diffusion des arémes. Sa sup-
pression modifie profondément
l'équilibre du vin. On ne peut
donc pas attendre d'un vin dé-
salcoolisé qu'iL reproduise exac-
tement l'expérience d'un vin tra-
ditionnel.

Une élaboration
technique exigeante
Soulignons, tout d'abord, le
role décisif du vin initial. C'est
un point essentiel, souvent
sous-estimé. Un vin de base
médiocre donnera rarement un
bon résultat apres désalcooli-

sation. Au contraire, un vin avec
un profil aromatique net et un
bon équilibre a davantage de
chances de conserver une iden-
tité lisible une fois l'alcool par-
tiellement ou totalement retiré.

Le choix du cépage, du millé-
sime et du stade de maturité
est donc déterminant. La tache
n'est déja pas simple dans
un contexte ou les raisins at-
teignent plus souvent des te-
neurs élevées en sucre sous l'ef-
fet de vendanges plus chaudes
et parfois plus précoces. Cela se
traduit, aprés fermentation, par
des vins plus alcoolisés.

Menuiserie extérieure :
Aluminium - PVC - Mixte - Bois
. sPorte d'entrée -Fenétre +Volet

. +Auvent +Marquise
-Porte de garage
+Portail

«Terrasse bois
+Pergola «Carport

i I Pose de préau
sur mesure

765, route de Chateauneuf - 85230 Saint Gervais - 06 82 68 83 37 - patrick.hanicottef[dgmail.com

Charpente et extension:
«Garage ossature bois
+Bardage

«Faux grenier
sFenétre sur toit...

Menuiserie intérieure
et agencement :

«Porte intérieure «Parquet «Cloison
«Lambris «Verriére «Escalier «Placard
Aménagement de cuisine




Or, ce niveau d'alcool peut de-
venir un probleme lorsqu'il
déséquilibre le vin, alourdit la
dégustation ou accentue une
sensation de chaleur peu sou-
haitable en finale.

Deux grandes familles de tech-
niques permettent ensuite de
retirer l'alcool.

La premiére repose sur la distil-
lation sous vide ou l'évaporation
abasse pression. Le principe est
simple : il s'agit de faire baisser
la température a laquelle lal-
cool s'évapore, afin de lextraire
sans chauffer excessivement le
vin. En conditions normales, la
température nécessaire serait
trop élevée et risquerait d'al-
térer fortement les arébmes. En
abaissant la pression, on limite
cet effet, méme si le procede
reste délicat.

La seconde famille regroupe
les techniques membranaires,
comme losmose inverse ou la
nanofiltration. Le vin est alors

NOUVEAUTE
Pépiniéres

séparé en fractions : une
partie riche en eau et en
alcool, appelée perméat,
et une autre qui conserve

lessentiel de la structure

du vin. Le perméat est

ensuite traité pour retirer

lalcool avant d'étre réin-

jecté dans le vin. Cette me-
thode est souvent utilisée
pour réduire un peu le degré

alcoolique avec unimpact plus
mineur sur la matiere.

Certains de ces procedés per-
mettent daller jusqu'a un pro-
duit quasi sans alcool, d'autres
visent surtout une correction
modeérée. Le choix dépend du
style recherché, du colt, du vo-
lume & traiter et du niveau de
précision attendu.

Retrouver un équilibre
Une fois lalcool retiré, le vin
perd une partie de sa structure.
Lacidité peut devenir plus mar-
quée, le corps samenuise et la
longueur en bouche diminue.
Les ardbmes les plus volatils
sont également fragilisés.

Le travail du producteur
consiste alors a reconstruire
un équilibre. Cela peut passer
par des assemblages, l'ajout de
gaz carbonique, ou lutilisation
de modts de raisin pour redon-
ner de la matiére. Ces pratiques
sont encadrées, notamment
dans le cadre strict du vin, ou
certains ajouts restent interdits.

- SAINT GILLES CROIX DE VIE -
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KAY

02 51 319545

www.kayou-stgilles.fr
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Suite en page 44

CONSEILS DE

PROFESSIONNELS




Le Filon gourmand

Dans lensemble, les Vvins
partiellement désalcoolisés
conservent souvent une meil-
leure harmonie que les versions
totalement dépourvues d'al-
cool, plus difficiles a équilibrer.

Un cadre réglementaire
désormais precis

Dans la réglementation euro-
péenne, on distingue les vins
désalcoolisés (moins de 0,5 %
vol) et les vins partiellement
désalcoolisés.

0% AL oo

DE VOTRE STOCKACE

Les pratiques sont encadrées
et des regles strictes s'im-
posent, notamment en matiére
d'étiquetage et de communica-
tion.

Elle permet aussi de mieux
différencier ces produits des
boissons aromatisées a base
de vin ou des alternatives sans
fermentation, souvent sources
de confusion pour le consom-
mateur.

Une réponse a

des évolutions profondes
Si ces vins se développent, c'est
qu'ils répondent a des attentes
réelles. La consommation de
vin diminue structurellement
en France, tandis que les préoc-
cupations lies a la santé et au
bien-étre progressent.

De nombreux consommateurs
cherchent aujourd'hui a modé-
rer leur consommation d'alcool
sans renoncer aux codes de
convivialité associés au vin.

Les contextes d'usage se mul-
tiplient : repas professionnels,
conduite, pratique sportive ou
simple envie de légéreté. Le vin
sans alcool ne remplace pas le
vin traditionnel; il ouvre de nou-
velles occasions de consomma-
tion.

Le changement climatique joue
également un réle. Laugmenta-
tion des degrés alcooliques lies
a des maturités plus élevees
pousse les producteurs a explo-
rer des solutions complémen-
taires. La désalcoolisation peut
alors devenir un outil d'ajuste-
ment, méme si elle ne constitue
pas une réponse unique.

Un marché

en construction

A léchelle mondiale, le seg-
ment des boissons a faible taux
ou sans alcool progresse rapi-
dement. Le profil des consom-
mateurs évolue : il ne s'agit pas
uniquement d'abstinents, mais

PROFESSIONNELS & PARTICULIERS

Box individuels a partir de 44€7¢/mois

dans un batiment sécurisé

@ 0610136530

contact@optionbox.fr
www.optionbox.fr

souvent d'amateurs de vin sou-
haitant adapter leur consom-
mation. Les attentes restent
toutefois exigeantes, en parti-
culier sur le plan gustatif.

Pour les producteurs, ces vins
représentent une piste de diver-
sification dans un contexte éco-
nomique parfois tendu. Ils per-
mettent d'explorer de nouveaux
marchés, notamment a l'export,
et de valoriser certains styles de
vins. Cependant, les colts de
production sont élevés, les pro-
cédeés techniques exigeants, et
la rentabilité dépend fortement
des volumes et du positionne-
ment. Il ne s'agit pas d'une so-
lution miracle, mais d'un levier
parmi d'autres.

Une expérience
différente

En dégustation, les efferves-
cents s'en sortent souvent le
mieux, la bulle compensant en
partie labsence de volume.

Certains blancs et rosés offrent
également des profils intéres-
sants, marqués par la fraicheur
et l'expression aromatique. Pour
les vins rouges, lexercice est
souvent plus complexe. Les ta-
nins peuvent paraitre plus pre-
sents, l'équilibre plus fragile et
la sensation de volume moins
évidente.

Les limites existent . manque
de longueur, sensation parfois
sucrée ou simplifiée. Mais les
progrés sont réels, et certains
produits atteignent aujourd'hui
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un niveau de qualité plutét
convaincant.

Redéfinir le vin?

Le vin sans alcool invite a une
réflexion plus large sur lidenti-
té du vin. Que reste-t-il lorsque
L'on retire l'un de ses éléments
structurants? Cette question,
loin d'étre anecdotique, accom-
pagne les mutations actuelles
de la filiere.

Plutét que d'y voir une oppo-
sition, on peut y lire une diver-
sification. Le vin sans alcool ne
remplace pas le vin traditionnel
rilen propose une lecture diffé-
rente, adaptée a de nouveaux
usages.

Au fond, le vin sans alcool ne
remplace rien : il déplace les re-
péres. Il invite a déguster autre-
ment. Personnellement, je n'y
VOIS ni une menace ni une mode
passagére, mais une évolution
avec laquelle il faut composer.
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Portes d'entrées
Fenetres ALU/PYC/BOIS

Portes de garage

Amenagez vos extenem pour l'été !

A nous, professionnels du vin,
d'accompagner cette transition
avec exigence, curiosité et
honnéteté — sans renoncer
a ce qui fait lessence
méme du vin ; le plaisir
du partage.

Ecrit et proposé par
Stéphanie Dulong,
conseillere en sommellerie
et animatrice cenologique.

Bonne découverte ! https://evinescence fr/

AVERTISSEMENT :

Nous vous rappelons que labus
d'alcool est dangereux pour la santé
et quiil est a consommer avec mo-
dération et que :

La consommation d'alcool est inter-
dite aux mineurs.

L'alcool, méme consommé occa-
sionnellement, nuit gravement a la
santé du foetus et de la femme en-
ceinte.

Lalcool consommeé par une femme
allaitante passe dans son lait et nuit
aussi gravement a la santé du nou-
veau-ne.

L'association d'alcool et de certains
meédicaments est a éviter.

Trop souvent, les personnes forte-
ment alcoolisées ne profitent plus
du moment présent et gachent aussi
l'expérience de leur entourage.

ILest important de respecter le choix
de celles et ceux qui ne souhaitent
pas consommer d'alcool. Le consen-

-

_‘:-_- - el tement n'est pas une option.
- Il est bien évidemment interdit de
- . conduire en état d'ébriéte.

MENUISIER POSEUR

Volets battants & ruulanfﬁ
Remplacement de wiruge
Stores bannes -
Portails & clétures
Carports & pergolas
Abris de piscine

/ =% contact@challa ns-ulu.:nrn

—

85300 SALLERTAINE

45

#& 8,rue du parc de pont habert -



~ Terrassement
Démolition
Abattage
Broyage
Fondation
 Puits traditionnel
4 CrénilonH'éIuﬂg...

Pelle lungue
: pnrt&a 1B m

(CUE) 11 1‘4 92 59 g‘ri'lcvrm:rsp Thomcsfp fr

13, route du Bas des Loges - Le Grand Champ

RAVALEMENT NETTOYAGE DE
A TOITURE & MUR

06 75 21 15 11 - christophe.bazinB5160@gmail.com - 5t Jean de Monts

Abri de jardin
Pool House
———Cuisine d'éfé
Local Fechnique
Cabine de plage

Retrouvez-nous

a la Faire des Mindes

du 4 au 8 septembre
2026.

i Remise spéciale réservée

: aux visiteurs

VENANSAULT
contact@abris-box Fr
02 85 75 94 &6
06 32 28 52 70
06 73 84 49 05

C'est le temps des vacances
et des déplacements entre les
régions ou l'échappatoire vers
l'étranger.

Cela dit, nous le savons, la
France a la qualité d'avoir une
telle diversité que nous avons
des panoramas dépaysants et
d'une rare qualité a quelques
heures de route.

Naturellement nous irions trouver
L'exotisme dans le sud. Le soleil, la
mer, la chaleur et le paysage garni
de palmiers, cyprés de Provence,
lauriers roses, lavandes, bougain-
villiers et d'oliviers sans oublier
le chant des cigales, cela donne
tout de suite envie de quitter une
meétéo imprévisible et surtout
notre environnement quotidien.

Pourtant, c'est en prenant la
direction du nord de la Bretagne
et de la Normandie que nous
découvrons des végétaux
remarquables venant de
'hémisphere sud !

L'une de ces destinations a ne pas
manquer est sans aucun doute le
Jardin Botanique de VAUVILLE.
Nous sommes au nord-ouest
de la pointe du Cotentin, dans la
baie de La Hague juste a coté de
Cherbourg.

Le paysage est remarquable par
son vallonnement, la proximité
de la mer et des villages cétiers
charmants qui ne laissent pas
indifférents. Les maisons sont a
distance de la mer laissant une
bande naturelle de paturage
avant d'atteindre de trés belles
plages de sable fin.

Avec ce décor, le village de
Vauvillle est magnifique par ses
maisons de pierre, les caniveaux
bien prononcés que des petits
ponts enjambent pour atteindre
les portes d'entrées.

C'est dans ce cadre que vous
découvrez le jardin botanique de
Vauville.

Depuis 1948, trois générations de
la famille Pellerin prennent plaisir
a implanter des vegétaux venant
principalement des régions
australes.

Bien entendu, nous sommes
dans un cadre régional et nous
retrouvons les cypres de Lambert
(Cupressus macrocarpa) formeés
au grés du vent, de magnifiques
hortensias, rhododendrons et
azalées.

Grace a l'influence du Gulf Stream
sur nos coétes, Eric Pellerin (1ére
génération) a osé limplantation

Cet article nature vous a été présenté par :

lardinerie en ligne | Jardinage en vidéo | Conception de jardin



de nombreux végétaux exotiques
dont plusieurs justifient le
déplacement.

Le premier, celui qui m'a amené
vers ce jardin, n'est autre
que la vallée des fougeres
arborescentes.

C'est un décor a couper le souffle.

Deux variétés sont implantées, le
Dicksonia antartica et D. squarosa,
protégees par des eucalyptus
qui apportent lombre nécessaire
sans oublier un petit ruisseau
amenant l'humidité ambiante
utile au bien étre des fougeéres.

La deuxieme découverte est
un regroupement de plantes
exotiques mélangeant des
aloes, des plantes kangourou
(Anigosanthos flavidus) et
tellement de variétés souvent
peu connues comme le Colleria
cruciata.

En déambulant dans les
différentes allées du jardin,
nous observons de nombreux
coniferes dont un pin wolmi, de
magnifiques eucalyptus et bien

Le dicton du mois
De juillel la chaleur,
fail de seplembre la valenr.

entendu 'Echium pininana avec
son inflorescence unique et qui
se resséme sans géne dans
différents tableaux.

La conclusion de ce jardin
s'organise autour d'une grande
plaine bordée d’hémérocales,
d'agapanthes, de phormium et
surtout d'une grande ligne de
Gunnera manicata suivie d'un
cheminement au travers de ses
merveilles, dévoilant des feuilles
enormes tellement l'environne-
ment leur est propice.

5ha, 1000 variétés .. ces quelques
lignes ne sont qu'un court résumé
d'un bel aprés-midi inattendu.
Etant donné le rythme des
floraisons il faut prévoir sa visite.

Cette escapade est un bon
exemple des végétaux que nous
pouvons oser dans nos jardins de
la cote atlantique. Vous pouvez
aisément planter chez vous une
plante qui aura marqué l'un de
vos voyages et vous apportera un
moment d'évasion et d'exotisme
rien qu'en la regardant.

=

Votre jardin

en juillet

Lune montante

(je séeme et je récolte)

Du 1er au 12 puis
a partir du 26

Lune descendante
(je plante et je taille)
Du 13 au 25

@ Découvrez notre chaine YouTube "Grandiflora” 11

Retrouvez les conseils de Poscal RENAUD sur ""’u w
1, L
t ‘1 .

ou contactez-nous

e
au (240272169

|-'|. F
i
?"'.'[ .'-'_‘, X
;f— (:“oa

S8jusssaioqe S°2

Taille de haies Christian
et d'arbustes

: g Jaunet
Entretien de jardin
Petit élagage 07 6876 66 97
Plantations jaunatjardins@gmail.com

Remise en état
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Portail / ;.%r.'* e (e arage / Vot Kouani?/ Store
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PERGOLA - CARPORT - PORTAIL & CLOTURE (AL W)
CLOTURE GRILLAGEE - AUTOMATISME - STDRE BAN NE
VOLET ROULANT - COUVERTINE ALU - PETITE MACONMNERIE

FABRICATION & POSE POUR PARTICULIERS & PROFESSIOMNMNELS

FREMONT

PORTAILS

02 51 49 B& 49 - 04 0% BB 03 18 - stiremont@wanadoo.fr
240 route de la Feciniere - 85300 SALLERTAINE
www.fremont-portails.com
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Porter les 15 cl d'eau a ébullition avec 80 g de sucre
en poudre.
Ajouter le gingembre frais rapé et laisser infuser
5 minutes hors du feu.
Filtrer et laisser refroidir compléetement.
Découper le zeste des citrons verts,
presser les 4 citrons jaunes et les 2 citrons verts.
Mélanger les jus avec le sirop refroidi.
Gouter et ajuster la quantité de sirop selon votre gout.
Déposer 6 glacons par verre.
Verser le mélange citron-sirop (environ 1/3 du verre).
Compléter avec l'eau pétillante bien fraiche.
Froisser quelques feuilles de menthe fraiche
entre les paumes et les déposer dans le verre.
Décorer d'un zeste de citron vert.

Bonne dégustation !

%

Ingrédients
Pour 4 personnes

4 citrons jaunes
2 citrons verts
80 g de sucre en poudre
15 cld'eau
20 feuilles de menthe fraiche
30 g de gingembre frais rapé
75 cl d'eau pétillante bien fraiche
6 glacons (par verre)

"
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décor cosy et convivial.

Ouvert
tous les

boucher.

A jours

Le Bien Heureux rouvre ses portes pour cette

Cette brasserie contemporaine vous invite a vivre
des moments gourmands et chaleureux dans son

Ici on vous propose une cuisine ou le fait maison regne.
Le chef met a l'honneur les produits locaux. Coté viande on
y trouve la spécialité, le fameux jarret en 3 cuissons réti a la
biére, le filet de boeuf a cuire sur pierre, les os a moelle du

4 ow. des Demoigelles
85160 St Jean de Monts
Tek. 02 51 58 55 27

[OErEr——

Coté mer, lincontournable Fish and Chips, mais aussi notre
poulpe grillé et sa sauce chimichurri maison, ou encore le
poisson du marché, variant chaque jour selon l'arrivage a la
criée.

Sans oublier bien entendu nos gour-
mandises maison, lincontournable
profiterole, ou bien la Pavlova avec
ses irrésistibles fruits frais du mar-
ché. Alors venez, n'hésitez pas,
entre amis, collegues, familles..

Menu du jour :
Entrée / plat
ou plat + dessert
219,00 €
Entrée + plat

+ dessert
Le Bien Heureux est la pour vous !

a2490€ 4
)

Au. Comptoir Urbinois

Le gouat du terroir, la chaleur d'un
bistrot.

A Saint Urbain, Le Comptoir Urbinois vous
accueille dans l'esprit chaleureux d'un res-
Og-' taurant ouvrier familial de 80 places.
Ouvert du lundi au vendredi midi, il propose
des formules gourmandes et accessibles.
Bar le jeudi et vendredi soir et le dimanche
matin, foodtrucks en semaine et marché
de producteurs le dimanche.

Traiteur sur demande.

En semaine
Entrée + plat
ou Plat + Dessert

ai15€

menu 16,90€

09 52 86 22 57
e 85230 St Urbain

Samedi 8 aoiit : Soirée a theme
gourmande et festive !
Venez partager une soirée conviviale autour d'un délicieux repas
brasero comprenant verre d'accueil, entrée, plat et dessert.
Une ambiance chaleureuse et musicale vous attend
avec l'animation du groupe Pelican Dreams, :
pour chanter, danser et profiter d'un moment
inoubliable entre amis ou en famille.

Tarif : 29€ par personne (hors boissons).
Réservez vite, les places sont limitées !
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1*Tarrivé 1% servi! > Quantité limitée

« Meubles
Cuisine EXPO Toledo grise 25000 € 7500 €
Meuble TV EXPO Opus Nayer et Noir 7e00€  3B00€
Cuisine EXPO Savona Jode 14000 € 7000 €
Cuisine EXPO Cassing Roseay 12250€ B125€
Meubles divers dépareillés Colonnes, meubles bas, niches etc petit prix

» Electroménagers & Accessoires

Plaque induction 70 ¢m - seconde main  NOIR MEFF
Hotte Inclinée NOIR &0 CM JUNKER
Hotte Inclinéea 60 ¢cm NOIR ELICA STRIPE
Hotte inclinée 60 ¢cm NOIR ELICA WISE
Lave vaisselle intégrable (mis en service) 14/15 COUVERTS NEFF
Réfrigérateur intégrable Pour niche de 123 cm AMICA
Cafetiére filtre BLANC SMEG
Cuve evier sous plan de travail FRAGRANIT VANILLE FRANKE
Cuve evier sous plan de travail (2104 FRANKE
Evier 1 cuve et demi sous plan de travail  SILGRARIT BLANC BLANCOH
Evier NOIR 1 cuve 1 egoutoir - défaut CRISTADUR SCHOCK
Evier NOIR 1 cuve 1 egoutoir CRSTADUR SCHOCK
Evier NOIR 1 cuve et demi 1 egoutoir CRISTADUR SCHOCK
Mitigeur IHOX GESSI
Poubelle pour meuble sous évier plusieurs madéles
Crédence verre Coloris belge Wis6s

» Salles de Bain

Parei de douche fixe 80cm TRANGPARENT ET INCK
Ensemble paroi de douche TRANGPARENT ET INCK
Porte pivotante douche 90cm -défaut  TRANSPARENT ET INCK

Mitigeur | RO
Mitigeur NOIR

« Chaises & Tabourets

Fauteuil TUKA Pietement noir Assise Rose ou Grise v T rose et Toris (privemitoirel 856 € 199€  -77%

OUl
Cuisines

C.réﬂ t'e Na 0{& EIEﬁ-U‘lVFﬁ

02 51 55 36 90 ST GILLES CROIX DE VIE
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Préparation

Couper les courgettes, poivrons, aubergine et tomates
en tranches ou en dés.

Les arroser de 3 cuilléres a soupe d'huile d'olive, ajouter
les branches de thym et de romarin, saler et poivrer.

Faire rétir au four a 200 °C pendant 25 min ou directe-
ment sur la plancha.

Hacher finement l'ail et le bouquet de persil plat.

Mélanger avec le jus et le zeste des 2 citrons et 3 cuil-
leres a soupe d'huile d'olive.

Réserver cette persillade citronnée.

Ingrédients
Pour 4 personnes
12 sardines fraiches vidées
2 citrons (jus et zeste)
3 gousses d'ail
bouquet de persil plat
6,5 cas d'huile d'olive
2 courgettes
2 poivrons (1 rouge, 1 jaune)
1 aubergine
2 tomates grappe
-‘ branches de thym et romarin
sel, poivre
1 pain de campagne

Badigeonner les 12 sardines d'huile d'olive, saler et
poivrer.

Faire chauffer la plancha ou le barbecue a feu vif.

Cuire les sardines 2-3 min de chaque c6té, elles doivent b
étre bien dorées et la peau legérement croustillante.

Dresser les légumes roétis en base, poser les sardines
par-dessus.

Napper généreusement de persillade citronnée.
Servirimmédiatement avec du pain de campagne grille.

Bonne dégustation !

07 50 51 07 06
momc&omdorw@?nwwoom

Pour tous vos événements :
Anniversaire, Mariage, féte

oL e de famille ou associative..
Qonv “;:q'/ De 50 & 300 personnes.
Rotisserie %  Produits duterroir: Cochon

feud . grillé, Agneau, Poulet.
au_ euae Légumes au choix : Mogette © &
bois avec de Vendée, Pomme de terre, i =i
remorque Ratatouille. B iy
. Réservation par téléphone @ a5
mobile ou par E-mail. MONCOCHIMADORER

2 rue & Pélicon
85300 Sollertoine

- | : mond,
wﬂ 9313 02 - www rectouwmtrwmwms(,ow comv

i Nous sommes heureux de vous proposer une
T s e "™« cuisine maison », cuisine simple et tradi-
b I |5l tionnelle revisitée et modemisée par Nathalie :
* ‘#'Z‘h Bk . . % " 5 -
- L 1BHL  « je pratique une cuisine simple que je retravaille
~ afin que ce soit agréable pour les yeux et
@) savoureux pour les papilles. »
b@Proﬁtez
de la terrasse
ombragée et

Le Morais Gourmand

Le midi en semaine : menu a 16,30€ du lundi au
vendredi (Hors jours fériés) / Menus midi et soir a partir
de 34€ le menu gourmand + carte

Les moules sont de retour !

Réception de groupes et événements sur réservation.
Juillet et aoiit :

Ouvert tous les midis et soirs du mercredi au samedi.

de lavéranda
K:été jardin !
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6 Mmo Laver et couper les tomates bien mires en quartiers.
W Détailler la pasteque (chair sans pépins) en cubes.

é
Eplucher le concombre et le couper en troncons.
Epépiner le poivron rouge et le couper grossiérement,
Eplucher la gousse d'ail.
Ingrédients Placer tous les légumes et fruits dans un blender avec
Pour 6 personnes l'huile d'olive, le vinaigre de Xéres, 1 pincée de sel et de
6009 de tomates bien mures poivre.
4009 de chair de pastéque épépinée Mixer longuement jusqu'a obtenir une texture parfaite-
1 concombre ment lisse.
1 poivron rouge - Passer le gaspacho au tamis finé
1 gousse d'ail , pour une texture soyeuse puis

réserver au réfrigérateur au

4 cas d'huile d'olive moins 2 heures (une nuit est

1 cas de vinaigre de Xérés idéale ).
1 pincée de sel et poivre du moulin Verser dans des bols ou
+ 10 feuilles de basilic frais . N . L verrines bien froids.

+ 1 pincée de fleur de sel Décorer de quelques

feuilles de basilic frais,
d'un filet d’huile d'olive et

sel.
Bonne dégustation !

=pix 2 | g Boulangerie-Patisserie Couton

2025 dela e ¢
baguette tradition Du medaillé et du bon
" ‘--'_ "':'1’-" ek J:.'r' Récompensé en 2025 au concours annuel des boulangers-

g patissiers de Vendée pour le 2° prix de la baguette tradition Francaise.

; R P AL el Egalement récompensé pour son « préfou » (pain a L'ail et au beurre), la
linuldngt‘rll‘ *afisserie boulangerie a remporté en 2022 la médaille dor du concours
(~{)l T l {] \1 i departemental des produits de Vendee et a ete honoree egalement en

Ly i v 2017 de la meédaille d'or.
02 51 35 62 20 Sa brioche artisanale a ete honorée en 2017 et 2045 de la medaille de

bronze de ce méme Concours.
Son « fion » (flan maraichin} a remporté la médaille d'or 2021 au

place en 2023 et il avait remporté la médaille d'argent en 2015 et la
médaille d'ar en 2018

Ces Distinctions en attestent : Fabrice Couton. artisan boulanger

patissier fait du bon, du Vendéen, et y met tout son coeur
e % ﬁﬁﬁ Des Brioches représentant le cosur vendden, préparées a lancienne el
= e R L LN M sans moule, peuvent etre realisees sur demande, pour les grandes
= Pendant l etE| occasions de Bo & 120 personnes

Laboulangeﬂa-Fatissarie s'installe Si wvous souhaitez découvrr le meflleur sucré-salé de Vendée,
am]ammmﬂs rendez-vaus @ la boulangerie patisserie Couton. charmante boutigue

éga'iﬂm Jean Yole située dans le centre de Sallertaine. Joli village au coour des marais,
<ous les halles place labellisé « ville et Métiers d'Art = el qui a fini Béme au concours le Village

préfére des Francais en 2024 !

(pres de l'église) du mardi au dimanche.

T

Ouvert tous les jours (sauf le lundi) de 7h a 1gh

=7 —

4, place de la Liberte - 85300 Sallertaine - 02 51 35 62 20

(8 Boulangerie Patisserie Couton £

concours départemental des produits de Vendée Il a remporté la 4e g

Mos horaires d'été du 13 juillet au 23 aott ; ¢

d'une pincée de fleur deé
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Ingrédients

Pour 6 personnes

200 g de farine
100 g de beurre froid en dés
50 g de sucre en poudre
1 jaune d'oeuf
2 cas d'eau froide
900 g d’'abricots bien mars (environ 12)
- 3 cas de miel toutes fleurs
+ 2 brins de romarin frais
+ 20 g de beurre
- 1 cas de cassonade

Préparation

Sabler la farine avec le beurre froid en des du bout

des doigts.

Ajouter le sucre en poudre avec le jaune d'ceuf et l'eau
froide.

Former une boule sans trop travailler la pate.

Envelopper et réserver 30 min au frais.

Laver, couper en deux et dénoyauter les abricots bien
murs.

Mélanger avec le miel et les feuilles des 2 brins de romarin.
Laisser macérer 15 minutes.

Préchauffer le four a 200 °C.

Etaler la pate finement sur une feuille de papier cuisson
en un rectangle ou un cercle.

Replier les bords sur 2 cm.

Disposer les abricots face coupée vers le haut sur la pate.
Parsemer de beurre en petits morceaux et saupoudrer de
la cassonade.

Enfourner 30-35 min jusqu'a ce que les bords soient bien
dorés et les abricots carambelisés.

Laisser tiédir quelques minutes avant de servir.
Napper d'un filet de miel supplémentaire.

Bonne dégustation !

(,au Grond Roche

17 M. &e Lo Grande Roche
85470 Brét(,?no@&&-w Mer - 02 5190 15 21

Qui pourrait résister au plaisir de s'installer au
soleil, sur cette grande terrasse, devant la mer,
pour golter nos belles assiettes.
Si le temps se couvre, la grande salle s'ouvre aussi
sur ce grand panorama maritime.
L'océan est présent sur la table avec des produits de nos
o criées Vendéennes et le terroir aussi !
<, Lesspécialités : Fruits de mer, Filet de canard Burgaud,
Poulet fermier de Challans, foie gras Soulard.
Venez découvrir notre nouvelle carte !
Ouvert du lundi au dimanche midi et soir pour toute
réservation : //www.lagrandroche.fr/
www.lagrandroche.fr

Plateaux
de fruits
de mer sur
réservation

Konseillée !

(e G@a}ow

Samedi 25 juillet
a19h

Incontournables de la scéne

de U'humour et du cabaret,
les MAESTRIAS font leur show !

Pensez a reserver!

Show Transformiste !

francaise, a la croisée du music-hall,

EF @ E
@ e S
(=]

F LA LEEIXI0
Notre restaurant, situé dans un cadre idéal, au coeur du marais
vendéen, vous propose une cuisine traditionnelle et des
spécialités du marais. ==
Nous disposons d'une grande salle de =

réception avec parquet ; idéale pour vos < N

mariages, repas de famille, association... /
N'hésitez pas a nous contacter.

A déguster, grenouilles et anguilles
grillées sur sarments de vigne.
Menus a la carte a 25€, 30€ et a 45€
Fermé le lundi et le mardi soir.
le.glajou@sfr.fr - Facebook Le Glajou

]



NOUVEAU | Anguilles fumées maison

Friture de Jogls : 11,50€ 'assiette

Accras de Morug maison : 12,308

Mix aceras ¢t friture de Jogls : 12€

Boucauds [Crevetres grises £ Selon arvage) = 13,50€
Fanche Tornmz I'.'It F-::vs (local) : 13€50

Punch malson® 14 cl: 7.,50&

Sangria maison® 14 cl.: 7,50€

Moules-Frites : 13,506 Beignets de calamars : 9,506
Accras de morue : 9,50€  Anguilles persiliode : 28£50
Grenouilles persillade : 22,50€

Bee

Le Port du Collet - 44760 Les Moutiers en Retz
= wwuw.restauvrant-lamaisondeleclusier.fr

Cooperatu)e &S
Marme =

Materiel de péche, accastillage...
Barometres, peinture, droguerie, accastillage, jumelles, cannes et moulinets, tout pﬂurlupgel‘zea pa.ed.,

Saint James, TBanuwg Hansen, Bermudes, Batele 'Mdtﬁﬂlsume Mmsq—:m

WW\W.coop-maritime.beauvoir.fr
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Remue méninges é w

MOTS CROISES P S
Proposés par Jean Le Gallet - Source Larousse 2007 1
Horizontalement 2
1/ Envahissent les cotes a certaines périodes. 3
2/ Vague de bonheur. Grison.
3/ Faire une opération de rajeunissement. Glace mais ailleurs. ||.
4/ Prénom musulman. On le trouve dans un moteur.
5/ Afondé l'oratoire. Populairement « poteau ». 5
6/ Extraits du tondu. Cardinaux. Qualifie certains véhicules. 6
7/ Sérieux coups de main ou de pieds dans les arts martiaux. Monnaie roumaine.
8/ Les couleurs du poéte. Périodes de temps. 7
9/ Ajoutés pour renforcer le golt. Cardinaux. 8
10/ Axe géographique. Faire une miction.
Verticalement 9
A/ Consentant. 10 \_ J
B/ Nourries. %o
C/ Mélancolique. lution du moj .
D/ Occupe un homme de « lettres ». Maitre d'ouvrage. s dernier
E/ Font partie du nombre. Recule les limites de Ll'impossible. Appris. ABCDEFGHIJ
F/ Tolier. 1 (-
G/ Terminaison verbale. Note de musique.
H/ Publia. Met tout le monde d'accord. 2
I/ Nomination. 3
J/ Castrer. L
5
Solution du mois dernier 6
SUDOKU En partant des chiffres 7/8|9]|5(2|4|6|3]|1 ;
inscrits, remplissez la grille de maniére a ce
que chaque ligne, chaque colonne et carré 52413 618 917 9
de 3 X 3 contiennent une seule fois tous les
chiffresde1ao. 3/6[(1[817]9]5[4]2 10
9(4|8|3(5|7]|1]|2]|6
6|5(7]9|1|2|3|8|4
2|11|3|4|6|8]7|5(9 .
6 BRI = Petite blague
3 7 934 5 Deux poissons se disputent.
8 6 9|1 4|9|5|71|8|1]2|6|3 Quand soudain, L'un d'eux voit une étoile
1({3|6]|2|4|5]9|7]|8 de mer et s'écrie :
5 4|8 - Attention, voila le shérif.
6 1 2
5 (7 3 N
8 / Ret les mots de la liste,
A 9 |° Cathas aans a gt o-dessous.
8 2 E A ETNASEWPIBWPHARTETC
1 3 P 1 L C1 ET 1 CCRWUEZHR
- OHNULIRTNSEU I S I AL E
UCI GUUCNTCENINLSMN
UNMAXDEMOTS M EALAOI SDRGLTCATEA
Formez un maximum de mots a partir de la OHVIRTWPAEAAEI RTLI DR
grille ci-dessous en sachant que les lettres
doivent étre contigués, dans n'importe N CNEI RMSI RNRIAEUPC
lle direction, et ir qu' L
quelle direction, et ne servir qfl.;il.;ndeaiesuuﬁ E E | C H N E o G G B P N | R E
CllI | P|A] e \RPEPACAECEETHESEJ
R E N T ADENT CLIP LAIS PIETON
L— = o AGRES COMPAGNIE  LUTTE PRECIPICE
I R E L TOTFIt J BILAME CRANER OCARINA PRINCIPE
T|J i BRUN CUILLERE PAIEN PUISER
s |m Exemples : CAPE ENGRAIS PESANTE RANGE
B T G U 4+ MORILLE CHALLENGE EPOUMONER PHARE SAOUL
T|E|P|T| TIREUR CHEVEU GRADE PHILTRE SEREINE

CIERGE INCARNER PHRASEUR THESE



Le viager, c’est Vlagl MmO

Le viager est un sujet d’actualité qui suscite un engouement croissant auprés des vendeurs et des
acquéreurs. Chez Viagimmo, nous prétons une oreille attentive & chaque situation.

Vendeurs de biens immobiliers :
Pourquoi choisir le viager ?

Espérance de vie allongée, volonté de rester vivre dans son
logement, maintien autonome ou meédicalisé a domicile... sont
autant de raisons pour considérer le viager comme un produit de
retraite idéal. Grace au viager, il n’est plus nécessaire de vendre
son logement pour disposer de revenus supplémentaires, Que
vous souhaitiez rester vivre dans votre domicile ou démeénager
pour notamment changer de résidence, une solution adaptée &
chaque situation existe.

La vente en viager s'adresse égalemnent aux personnes agées qui
ont des enfants. Elles peuvent ainsi transmettre de leur vivant un
capital & leurs héritiers pour faciliter leur quotidien au cours de
leur vie active,

La vente en viager permet

donc de gagner en sérénité
Jouir de revenus complémentaires
Protéger son conjoint La gestion viagére chez

Anticiper sa succession Vingimmq
Aider so descendance

Benéficier d'une fiscalité avantageuse  ChezViagimmo, les clients ne sont pas loissés sans
accompagnerment aprés la vente. Nous restons &

Pourquoi faire confiance a Viagimmo ? vos cotés pour vous permettre de profiter de votre
ternps libre, en toute sérénité, griice au service de

Chez Viagimmao notre mission d'accompagnement se veut globale et gestion viogére.

clé en main pour vous assurer sérénité et sécurité juridique. Chagque Nos experts-viagéristes veillent ou respect des

expert viogériste Viogimmo vous occueille ou sein de son ogence clouses du controt, oux bons paiements, a lo

dédiée, gorontissont lo confidenticlité de votre projet. Limportant revision de la rente viogere, des taxes et charges

est d'opporter une solution adaptée oux préoccupations, besoins et oinsi qu'a lo réportition des travoux.

envies de chacun. Nos experts viogéristes possédent des compétences Bien évidemment, nous rmestons un contoct

juridiques, financiéres et fiscales acquises @ I'issu d'un parcours de privilégié pour répondre 4 toutes vos guestions.

formation exigeant dispensé par un organisme agréé certification
d’Etat Qualiopi.
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